
 

La vie de la Résidence 
Ty Tud Coz 

Juillet 

Résidence Ty Tud Coz 

 Lundi 1 
10h00 Distribution courier, journaux, Familéo,  
organisation de la semaine 
14h30 Sortie exposition Lézardrieux  
Mardi 2 
10h00    Distribution courrier, journaux, 
14h30 Chant et guitare 
14h30 Visiteuses  des VMEH 
Mercredi 3      
10h00 Distribution courrier, journaux, temps  
Individuel 
14h00    Jeux de me moire 
Jeudi 4 
10h00 Distribution courrier, journaux, temps individuel 
14h30  Sortie extérieure port de Paimpol 
Vendredi 5 
10h00 Distribution courrier, journaux, temps individuel 
14h00  Visiteuses des VMEH 

14h00                 PARDON DES ISLANDAIS 
______________________________________________________________________ 
Lundi 8 
10h00 Distribution courrier, journaux, familéo, 
temps individuel 
14h30  soins socio-esthe tiques 
Mardi 9 
10h00 Distribution courrier, journaux, temps individuel 
14h00  Visiteuses des VMEH 
14h30     SORTIE BOITE DE NUIT La Plantation 
Mercredi 10 
10h00, Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h00  gouter papote dans le jardin 
Jeudi 11 
10h00, Distribution courrier, journaux, temps individuel 
14h00  Chant et guitare 
Vendredi 12 
10h00 Distribution courrier, journaux, temps individuel 

14h30  OLYMPIADES Résidence des Terre Neuvas 
_____________________________________________________________________ 
Lundi  15 
10h00 Distribution courrier, journaux, familéo, 
 temps individuel 
14h30  Sortie  La Roche Jagu 
Mardi  16 
10H00  Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h30 Chant et guitare 
14h30 Visiteuses des VMEH 
 
Visite de VMEH, visiteurs des malades des  
établissements hospitalier 

Mercredi 17 
10h00  Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h00  SORTIE CHAR A BANC Plélo 
Jeudi 18 
10H00 Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14H00        DOMINIQUE LE CHANTEUR                       
Vendredi 19 
10h00 Distribution courrier, journaux, temps individuel 
14h30 sortie plage du palus  
14h30 Visiteuses  des VMEH 
___________________________________________________________________ 
Lundi  22 
10h00 Distribution courrier, journaux, 
 temps individuel   
14h30 jeux de me moire 
 Mardi  23 
10H00  sortie au marche de paimpol  
temps individuel 
14h30 bouge ton corps 
14h30 Visiteuses des VMEH 
Mercredi 24     
10h00 Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h30 sortie a pieds 
Jeudi 25 
10h00 Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h30 Jeux de société 
Vendredi 26 
10h00 Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h30 
14h30 Visiteuses des VMEH 
___________________________________________________________________ 
Lundi  29 
10h00 Distribution courrier, journaux, 
 temps individuel 
14h30  Sortie  
Mardi  30 
10H00  Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h30 Chant et guitare 
14h30 Visiteuses des VMEH 
Mercredi 31    
10h00 Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h00 Activité libre 
 

 


