
 

La vie de la Résidence 
Ty Tud Coz 

Août 

Résidence Ty Tud Coz 

Jeudi 1 
10h00Distribution courrier, journaux, temps individuel 
14h30 Sortie aux alentours 
Vendredi 2 
10h30 Distribution courrier, journaux, temps individuel 
14h30   Soins esthétiques 
14h30 Visiteuses des  VMEH 
 ______________________________________________________________________ 
 Lundi 5 
10h00 Distribution courier, journaux, Familéo,  
organisation de la semaine 
14h30 Soins manicure 
Mardi 6 
10h00    Distribution courrier, journaux, 
14h30  Jeux de société 
14h30 Visiteuses  des VMEH 

Mercredi 7      Médiation animale avec Morgane       
Jeudi 8 
10h00 Distribution courrier, journaux, temps individuel 

11h00  Sortie et pique-nique PLELO 

Vendredi 9 
14h00  Visiteuses des VMEH 
14h30  Sortie aux alentours 
______________________________________________________________________ 
Lundi 12 
10h00 Distribution courrier, journaux, familéo, 
temps individuel 
14h30  SORTIE Le Char a Banc 
Mardi 13 
10h00 Distribution courrier, journaux, temps individuel 
14h00  Visiteuses des VMEH 
14h30 Chant et guitare 
Mercredi 14 
10h00, Distribution courrier, journaux, temps indivi-
duel14h00  Bouge ton corps 
Jeudi 15 

ASSEMPTION 
14h30 Manucure 
Vendredi 16 
10h00 Distribution courrier, journaux, temps individuel 
14h30  Activité libre 
Visite de VMEH, visiteurs des malades des  
établissements hospitalier 

Lundi 19 
10h00 Distribution courrier, famileo, journaux,  
temps individuel 
14h30  soins socio-esthe tiques 
Mardi 20 
 10h00 Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h00  Visiteuses des VMEH 
14h30  gouter papotte dans le jardin 
Mercredi 21 
10h00  Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h00   sortie Cruking          
Jeudi 22 
10H00 Distribution courrier, journaux, temps indivi-
duel 
14H00   Sortie sur le port                          
Vendredi 23 
10h00 Distribution courrier, journaux, temps indivi-
duel 
14h30 Gou ter au  jardin 
14h30 Visiteuses  des VMEH 
___________________________________________________________________ 
Lundi  26 
10h00 Distribution courrier, journaux, 
 temps individuel 
14h30  Jeux de société 
Mardi  27 
10H00  Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h30 Sortie à pieds 
14h30 Visiteuses des VMEH 
Mercredi 28     
Jeudi 29 
10h00 Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h   jeux  odorat 
Vendredi 30 
10h00 Distribution courrier, journaux,  
temps individuel 
14h00  soins socio-esthétiques  en groupe 
14h30 Visiteuses des VMEH 
 
 
 
 
 

 


