
Vie de la Résidence Saint Michel 

 Novembre 24  
Animatrice : Stéphanie Francez 

 
 

Vendredi 01 Toussaint 
 

 

Lundi 04  
 

10 h 00    Passage du facteur et gazettes famileo 
10 h 30     Atelier d’écriture avec Pauline  de la compagnie 
Marguerite sur la résidence saint Michel 
14 h 30    Loto 
 

Mardi 05  

 

10 h 00    Distribution et lecture du journal, des courriers  
et des gazettes 
15 h 30 Atelier breton avec Mireille de l’association « Ty ar 
vro » dans la grande salle du rez de chaussée (espace 
« chapelle » 
 

Jeudi 07 
 

10 h 00    Distribution et lecture du journal, des courriers  
et des gazettes 
14 h 30    Après midi musicale avec Dominic 
 

Vendredi 08  
 

10 h 00    Distribution et lecture du journal, des courriers  
et des gazettes 
14 h 30    Atelier de création de bijoux avec Véronique et le 
pasa 
14 h 30    Après midi musicale avec John et son accordéon 
offert par les VMEH 
 

Lundi 11 Férié « Armistice 1918 » 
 

Mardi 12 
 

10 h 00    Distribution et lecture du journal, des courriers  
et des gazette 
14 h 30    Après midi jeux avec Elsa de la ludothèque 

 

Mercredi 13 
 

10 h 30     Atelier d’écriture avec Pauline  
                  de la compagnie Marguerite  
12 h 00  Repas galettes aux glycines 
14 h 00    Distribution et lecture du journal, des courriers  
et des gazettes 
 

Jeudi 14  
 

11 h 00 Distribution et lecture du journal, des courriers  
et des gazettes 
14 h 30    Préparation du repas tartiflette pour le soir 
18 h 00    Repas près du feu (6 personnes) 
    

 

 

  
 
 

Lundi 18  
 

11 h 00    Distribution et lecture du journal, des courriers  
et des gazettes 
14 h 00    Conseil de la vie sociale à la résidence St Michel 
 

Mardi 19  
 

10 h 30    Distribution et lecture du journal, des courriers  
et des gazettes par Sandrine 
  

Lundi 25 
 

10 h 00    Passage du facteur  
14 h 30    Loto 
 

Mardi 26 
 

Distribution et lecture du journal, des courriers  
et des gazettes 
12 h 00    Repas saucisses frites aux orangers 
14 h 00    Animatrice sur une autre résidence 
 

Jeudi 28 
 

10 h 30    Passage du facteur 
14 h 30    Animatrice sur une autre résidence 
 

Vendredi 29 
 

10 h 00    Passage du facteur et gazettes famileo 
10 h 30     Atelier d’écriture avec Pauline  de la compagnie 
Marguerite   
14 h 30    Après midi lecture au coin du feu avec Stéphanie 


