
 

 

Vendredi 01 

Apéritif proposé à l’occasion de la Toussaint 
 

  

Lundi 04  

09h 30     Distribution des journaux, courriers, gazettes Familéo 

                 et aide à la lecture, visites et échanges individuels 

14 h 00     Projet « Marguerite » pour ALB  
 

Mardi 05  

09 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture,      

                 visites et échanges individuels 

14 h 30     Après-midi en breton avec Mireille Arnouat à JG 

 

Mercredi 06 

10 h 30     Distribution des journaux 

11 h 00     Messe 

 

Jeudi 07 

10 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture,      

                 visites et échanges individuels 

14 h 00     Après-midi fabrication cartes de Noël 

16 h 30     Tri décorations de Noël 
 

 

Vendredi 08 

09 h 30     Distribution du courrier, journaux, journaux offerts par 

                 l’Association « les restos du coeur »,aide à la lecture,   

                 visites et échanges individuels 

09 h 30     Café du matin dans le service 

14 h 00    Sortie après-midi jeux au Secours Catholique de Tréguier 

 

Lundi 11  

Apéritif  à l’occasion du souvenir des Morts pour la France 

 

Mardi 12 

09 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture,      

                 visites et échanges individuels 

10 h 00     Réunion commissions menus 

15 h 00     Café photos 

 

 

 Mercredi 13  

10 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture,      

                 visites et échanges individuels 

14 h 00     Projet « Marguerite » pour JG 

 

Jeudi 14  

10 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture,      

                 visites et échanges individuels 

12 h 00     Repas raclette pour le 1er 

  

Vendredi 15 

09 h 30     Distribution du courrier, journaux, journaux offerts par 

                 l’Association « les restos du coeur »,aide à la lecture,   

                 visites et échanges individuels 

09 h 30     Café du matin dans le service 

14 h 30     Après-midi jeux inter-résidences, suivi du goûter 

 

 

 

 

Lundi 18 

09 h 30     Distribution des journaux, courriers, gazettes Familéo 

                 et aide à la lecture, visites et échanges individuels 

14 h 00     Conseil de la vie sociale 

  

Mardi 19 

09 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture,      

                 visites et échanges individuels 

09 h 30     Café du matin dans le service 

15 h 00     Café photos 

 

Mercredi 20 

10 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture,      

                 visites et échanges individuels 

14 h 30     Goûter d’anniversaire 

 

Jeudi 21 

09 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture,      

                 visites et échanges individuels 

12 h 00     Repas raclette pour le 2ème 

 

Vendredi 22 

09 h 30     Distribution du courrier, journaux, journaux offerts par 

                 l’Association « les restos du coeur »,aide à la lecture,   

                 visites et échanges individuels 

09 h 30     Café du matin dans le service 

14 h 30     Chorale avec le Saltimbanque 

 

Lundi 25 

10 h 00     Distribution des journaux, courriers, gazettes Familéo 

                 et aide à la lecture 

12 h 00     Repas galettes dans la grande salle à manger du 1er 

 

Mardi 26 

10 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture     

14 h 30     Quizz musical par Stéphanie 

 

Mercredi 27 

10 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture     
 

Jeudi 28 

10 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture     

14 h 30     Jeu tic tac mots avec Stéphanie 

 

Vendredi 29 

10 h 30     Distribution des journaux, courriers et aide à la lecture     
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