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wl 'aphasie, qu'est-c:
0 C'est |la perte totale ou partielle du langage apreées
une lésion cérébrale, AVC, traumatisme cranien...

0 Cela peut entrainer des difficultés pour:
Ecrire Lire Parler
: Une personne aphasique garde toutes ses capacités

4 intellectuelles. Elle sait ce qu'elle souhaite dire mais
- n'y parvient pas.

3 Il'y a environ 300 000 personnes aphasiques en
o' France. Chague année, environ 30 000 personnes
deviendraient aphasiques.
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Est-ce qu’on peut guéri
Il est difficile de prédire la récupération du langage
car chague personne aphasique est unique. La
localisation et |la sévérité de la |ésion vont déterminer
la sévérité de I'aphasie. La motivation, I'implication de
I'entourage et |la rééducation orthophonique sont des
facteurs clés pour une récupération optimale.

. R R A
Conseils pour communiquer-avec une personne -

aphasique:

y Proposer différents modes de communication:
Q’ photos, téléphone, papier-crayon...

_ Parler doucement. Faire des phrases courtes en
Q, simplifiant les informations. Poser des questions
- fermées: oui/non.

; Laisser du temps a la personne aphasique pour
Q‘ répondre. Lui dire si vous ne l'avez pas compris.e.

Q Encourager et valoriser la personne aphasique qui a
souvent une faible estime d'elle-méme.

: Solliciter 'avis et essayer d'inclure votre proche dans
Q‘ les discussions ou décisions pour ne pas qu'il se
- sente isolé,
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