La vie de la Résidence
Yuvon Inémel Q\
Octobre 2025 G

Piowre

Du lundi au vendredi
Distribution des journaux, gazettes a 10 h.

Mercredi 1 (Nadége absente)
14 h 00 : Rencontre avec Florian, atelier BOXE.

Jeudi 2 (Nadége absente)
11 h 00 : Déjeuner du jour .

Vendredi 3 (Nadége absente)

14 h 00 : Apres midi, échanges avec les residents.

Lundi 6 (semaine bleue)

11 h 00 : Projet « chorale » avec les résidents
avec Bertylle.

18 h 00 : repas du soir dans la mezzanine.

Mardi 7
APRES MIDI RENCONTRE ET JEUX POUR LA
SEMAINE BLEUE de 14h a 17 h
A la salle polyvalente de P Y Trémel.

Mercredi 8

10 h 00 : Promenade dans le jardin.

14 h 00 :Atelier BOXE avec Florian dans la salle de culte
ou activités dans les maisonnées.

Jeudi 9

10 h 00 : temps de lecture dans la maisonnée « choad. »
14 h 00 : Ateliers créatifs dans la mezzanine.

Vendredi 10
10 h 30 : temps individual dans la maisoninée “Stered”
14 h 00 : les albums de notre histoire dans la mai-
sonnée « Avel ».

Lundi 13 (semaine du goiit)
11 h 00 : Projet « chorale » avec les résidents.
14 h 00 : Gateau original dans la maisonnée « Douar »

Mardi 14

14 h 00 : Ludothéque dans la maisonnée « Avel »
Ou jeu de mots/quiz dans la mezzanine.

Mercredi 15
14 h 00 : Atelier BOXE dans la salle de culte.

Jeudi 16

Journée du gout avec Ludivine, diététicienne
Atelier patisserie et repas a midi avec les résidents

Animatrices :
Nadéege REMOND
Aline LE GUYADER
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Vendredi 17

14h 00 : Journée crépes dans le hall de
la résidence.

Lundi 20
11 h 00 : Projet « chants » avec les résidents.

14 h 00 : Intervenant musical «Le Saltimbanque » dans la
maisonnée « Héol ».

Mardi 21
Journée dans la maisonnée « Stered » avec repas
raclette, préparation de giateau le matin et sortie a la
savonnerie de Lanvollon.

Mercredi 22

11 h 00 : MESSE dans la salle de culte.

14 h 00 : Atelier BOXE avec Florian dans la salle de culte.
Ou jeu de société dans la maisonnée « stered ».

Jeudi 23

14 h 00 : « a vos crayons et remue méninges »
18h 00 : Repas du soir dans la salle de culte avec Aline.

Vendredi 24
14 h 00 : LOTO dans la salle de culte.

Lundi 27 (Aline absente)

11 h 00 : Projet « chants » avec les résidents.
14 h 00 : Atelier de préparation pour le marché de Noel

Mardi 28(Aline absente)
18 h 00 : Repas du soir avec Nadege.

Mercredi 29(Aline absente)
11 h 00 : réunion d’échanges avec les résidents a Stered
14 h 00 : Atelier BOXE avec Florian dans la salle de culte.

Jeudi 30(Aline absente)

12 h 00 : Repas dans la salle des familles ler étage.
14 h 00 : Ateliers créatifs, préparation marché de Noel.

Vendredi 31(Aline absente)

15 h 00 : Gotter d’anniversaire pour les natifs de septembre
et octobre.
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