
VieÊdeÊlaÊRésidenceÊJ.ÊGuehennoÊ
Décembre 

 

   
 
Lundi 01 
09 h 15     Distribution des journaux, courriers,  Gazettes famileo,  
                  aide à la lecture  
14 h 30     Après-midi « les albums de notre histoire » 

 
Mardi 02 
09 h 30     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
                 Visites et échanges individuels 
15 h 00     Sortie au magasin vert pour voir les décorations de Noël 
 
Mercredi 03 
09 h 15     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
14 h 30     Atelier boxe adaptée 

 
Jeudi 04 
10 h 00     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
                 Visites et échanges individuels 
14 h 30     chercher et tri  décorations de Noël 

 
Vendredi 05 
09 h 30     Distribution du courrier, journaux et journaux offerts  
                 par  l’ Asso. « Les restos du coeur », aide à la lecture 
                 Visites et échanges individuels 
13 h 30     Goûter d’anniversaire 
 
 
Lundi 08 
10 h 00     Distribution des journaux, courriers, gazettes Familéo,  
                 aide à la lecture , visites et échanges individuels 
14 h 30    Atelier «  Noëls dans le monde »  
                et affichage expo dans la Résidence 
 
Mardi 09 
10 h 00     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
                 Visites et échanges individuels 
15 h 00     Café photos 
 
Mercredi 10 
09 h 15     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
11 h 00     Messe 
14 h 30     Atelier boxe adaptée 

 
Jeudi 11 
10 h 00     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
                 Visites et échanges individuels 
14 h 30    Décoration Noel 
 
Vendredi 12 
11 h 00     Distribution du courrier, aide à la lecture 
14 h 30    Décoration poupées murales 
 
Samedi 13 
12 h 00     Repas à PYT 
13 h 30     Spectacle à la salle du Sillon à Pleubian « le cirque ensablé » 

 
Lundi 15 
10 h 00     Distribution des journaux, courriers, gazettes Familéo,  
                 aide à la lecture 
14 h 30     Après-midi musical avec John de la VMEH 
15 h 30     goûter en musique avec les bénévoles 
 
Mardi 16 
09 h 30     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
 
Mercredi 17 
10 h 00     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
 
Jeudi 18 
11 h 30     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
 
Vendredi 19 
09 h 30     Distribution du courrier, journaux ,aide à la lecture 
  
 
Lundi 22 
10 h 00     Distribution des journaux, courriers, gazettes Familéo,  
                 aide à la lecture, visites et échanges individuels 
10 h 30     Distribution des éphémérides 
13 h 30     Loto de Noël 
 
Mardi 23 
09 h 30     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
14 h 30     prépa salles pour Noël 
 
Mercredi 24 
11 h 45    Apéritif et repas du réveillon  
 
Jeudi 25 
Apéritif et repas de Noël 
 
Vendredi 26 
11 h 00     Distribution des journaux, courriers 
 
Lundi 29 
10 h 00     Distribution des journaux, courriers, gazettes Familéo,  
                 aide à la lecture, visites et échanges individuels 
14 h 00     Changement des éphémérides 
 
Mardi 30 
12 h 00     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
13 h 30     Prischa Faricha, et les danseuses de l’Association Rive Gauche  
                                    « danses orientales » 
17 h 00     prépa salles pour le 31 
 
Mercredi 31 
09 h 30     Distribution des journaux, courriers, aide à la lecture 
11 h 45    Apéritif et repas de la Saint Sylvestre 
 


