
La vie de la Résidence 

Pierre Yvon Trémel 

Du lundi au vendredi    
Distribution des journaux, gazettes à 10 h. 

 

Lundi 1 
11 h 00 : Chorale avec UHR, répétition dans la grande 
salle. 
14 h 00 : Les albums de notre histoire dans la maisonnée 
« Stered » 
 

Mardi 2 
10 h 00 :  Chorale avec UHR, répétition dans la grande 
salle. 
14 h 00 : décoration du hall d’entrée pour Noël. 
 

Mercredi 3 
8 h00 : Petit déjeuner “amélioré” dans la maisonnée 
“Stered” 
12h 00 : Repas steak frites dans la maisonnée « Stered » et 
sortie d’après midi pour les décorations de Noêl. 
 

Jeudi 4 (Aline absente) 
10h 00 : Décoration du hall d’entrée. 
12h 00 : Repas du midi dans la salle des familles avec 
Nadège.  
14 h 00 : Ateliers créatifs pour le Marché de Noël. 
 

Vendredi 5 (Aline absente) 
 Préparation du Marché de Noël : ateliers créatifs 
 

Dimanche 7 
Repas des anciens à Tréguier. 

 

Lundi 8 
11h 00 : Chorale avec l’UHR et Bertylle dans la salle de 
culte. 
14 h 30 : Quiz de Noel à ALB (Nadège) 
 

Mardi 9 
14 h 00: Ludothèque dans la maisonnée « Ti ar C’hoad » 
14 h 30 : Quiz musical dans la maisonnée « Avel » 
 

Mercredi 10 
YVES JACK dans les maisonnées,  

moment musical pour NOEL. 
Jeudi 11 
10 h 00 :  Temps de jeu à ALB (Nadège) 

14 h 00 : LOTO DE NOEL dans la mezzanine. 
 

Vendredi 12 (Aline absente) 
14 h 00 :  Représentation de la chorale pour l’UHR et 
quelques résidents de « Mor » et « choad » et les fa-
milles des résidents participants. 

 
 

Samedi 13 
Théâtre « Le cirque ensablé » à la salle du Sillon  

avec Sandrine et Nadège. 

Lundi 15 (Aline absente) 
14 h 00 : Médiation animale avec Jessica dans les maison-
nées. 
 

Mardi 16 
 Marché de NOEL dans le hall d’entrée  

à partir de 14 heures 
 

Mercredi 17 
11 h  00 : MESSE dans la salle de culte avec l’aumônerie. 
14 h 00 : Visite de la crèche provençale à Lanvollon. 

 

Jeudi 18 
Gouter des familles et des résidents  

en musique avec Jessy Morgan. 
 

Vendredi 19 

11 h 00 : Réunion d’échanges et d’informations avec les 
résidents dans la maisonnée « Stered». 
14 h 00 : Sortie à la cathédrale de Tréguier avec l’aumône-
rie. 

Lundi 22 (Aline absente) 
14 h 00 : Gouter des familles à l’UHR. 
14 h 30 : Concours de décoration des maisonnées. 
 

Mardi 23 (Aline absente) 
14 h 00 : Préparation des décorations de table 
(serviettes…) 
  

Mercredi 24 (Aline absente) 
12 h 00 : Apéritif et repas pour le Réveillon. 

 
Jeudi 25     Apéritif et repas de NOÊL 

 

Vendredi 26 (Aline et Nadège absente) 
Journaux distribués par Françoise 
 

Lundi 29 (Nadège absente) 
14 h 00 : temps d’activités avec Aline 
 

Mardi 30 (Nadège absente) 
14 h 00 : Danses orientales à Jean Guehenno avec 
l’association Rive Gauche 
 

Mercredi 31(Nadège absente) 
14 h 00 : temps d’activités avec Aline. 


