
 
Lundi 02 
  10 h 00 Temps d’échange individuel 
 10 h 30 La p’tite causerie 
 14 h 30 Atelier jeux 

Mardi 03 
 12 h 00 Temps d’échange individuel 
14 h 30 Après-midi musical  
                      avec Yann Rospadé «  Les glenans » 

Mercredi 04 
 10 h 00 Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 30  Sortie marche à pieds en ville 

Jeudi 05 
10 h 00 Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
17 h 30 Soirée diner apéro inter résidences ALB/PYT 
16 h 00 Visite individuelle 

Vendredi 06 
10 h 00 Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 30  Sortie jeux au secours catholique 

Lundi 09 Aline 
10 h 00 Temps d’échange individuel 

Mardi 10 
 10 h 00 Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 30  Après-midi crèpes triagoz 
16 h 00 Visite individuelle 

Mercredi 11 
 10 h 00 Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 30  Sortie marche à pieds en ville 

Jeudi 12 

10 h 00 Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 30 Atelier jeux de belote 

Vendredi 13 
10 h 00 Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 

14 h 30 Ciné-club et goûter unité triagoz 

Samedi 14  
 10 h 00 Temps d’échange individuel 
13 h 30 Après-midi « Spectacle d’Odile » 
             Ventrilogue notre Bigouden à Penvenan 

 
 

Lundi 16 
 10 h 00 Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 00 Pièce de Théatre « le Bonheur en camping car » 
                  salle polyvalente à PYTrémel     

Mardi 17 
10 h 00 Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 30  Après-midi crèpes les glenans awel-mor 

Mercredi 18 
10 h 00  Temps d’échange individuel 
11 h 00 Messe à la chapelle 
14 h 30  Sortie marche à pieds en ville 

Jeudi 19 
10 h 00  Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 30 Atelier « Boxe adaptée » salle St Yves 

Vendredi 20 Aline 
10 h 00  Temps d’échange individuel 

Lundi 23 
10 h 00  Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 30  Atelier Breton avec Mireille à awel-mor 

Mardi 24 
10 h 00Temps d’échange individuel 
14 h 30 Sortie SAV salle des fêtes Tréguier 

Mercredi 25 
10 h 00  Temps d’échange individuel 
10 h 30  La p’tite causerie 
14 h 30  Sortie marche à pieds en ville 

Jeudi 26 
10 h 00  Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 30  Goûter d’anniversaire pour les natifs du mois de Mars                        
16 h 00 Visite individuelle 

Vendredi 27 Aline 
10 h 00  Temps d’échange individuel 

Lundi 30 
10 h 00  Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 30 Les albums de notre histoire 
Mardi 31 
10 h 00  Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie 
14 h 30  Spectacle « la maison faufilée» résidence St Michel 

 

  La vie de la résidence  
      Anatole le Braz 
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