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RÉSERVÉ AUX PROFESSIONNELS DE SANTÉ



Cet annuaire est conçu pour faciliter les contacts entre les 
professionnels de santé du Trégor et le centre hospitalier de 
Lannion-Trestel.

Vous y  trouverez les coordonnées téléphoniques et adresses 
électroniques des médecins et secrétariats, par spécialité.

Vous pouvez ainsi :
• prendre un rendez-vous
• demander un avis
• joindre un confrère

Cet annuaire est imprimé une fois par an, n’hésitez pas à 
nous faire part de vos remarques afin de répondre au mieux 
à vos attentes.

ÉDITO

Pour un annuaire toujours à jour, 
accédez ici à la version en ligne, 

actualisée régulièrement

https://ghtarmor.bzh/annuaire-medical-lannion-trestel/

Pour toute question sur cet annuaire, vous pouvez contacter  
le service communication :
• communication.lannion@armorsante.bzh - 02.96.05.72.86

ASTUCE : enregistrez le raccourci dans vos favoris 
et faites Ctrl + F  pour faciliter votre recherche par mots-clés
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Spécialité

Contacts par spécialité

Contact
Anesthésie 02.96.05.71.30 ou 02.96.05.71.22* 

*Numéro direct de l’anesthésiste

Biologie 02.96.05.71.50

Cardiologie 02.96.05.70.20 ou 02.96.05.71.11 *
* Demander le 41.35 (médecin d’avis)

Chirurgie Générale 
et Digestive 

02.96.05.70.30
02.96.05.74.57 (Médecin d’avis)

Chirurgie Orthopédique
et Traumatologique

02.96.05.70.90
02.96.05.74.51 (Médecin d’avis)
02.96.05.71.11*
*Demander le chirurgien orthopéd. de garde

Diabétologie
Endocrinologie

02.96.05.74.38 ou 02.96.05.71.91* 
*Numéro du Dr PFLAUM  

Equipe Mobile de Soins 
Palliatifs

02.96.05.71.82

Hépato-Gastro- 
Entérologie

02.96.05.72.93 

Gériatrie

Equipe mobile de gériatrie 

02.96.05.71.05
02.96.05.74.00 (Médecin d’avis)

02 96 05 71 42 

Gynécologie-Obstétrique 02.96.05.70.60

Imagerie Médicale 02.96.05.71.51 ou 02.96.05.74.05 
Ligne réservée aux médecins : 
02.96.05.73.35

Information Médicale 02.96.05.73.39  
Utilisation de messagerie sécurisée

Hospitalisation A  
Domicile (HAD)

02.96.05.70.15 (Lannion)
02.96.55.64.33 (Paimpol)
02.96.77.25.14 (Saint-Brieuc)
02.99.46.76.73 (Saint-Malo/Dinan)
02.96.40.23.20 (Guingamp)
02.97.79.15.00 (Pontivy)
02.98.62.40.94 (Morlaix)
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Médecine Interne 02.96.05.70.70
02.96.05.73.00 (Médecin d’avis) 

Neurologie 02.96.05.71.18
02.96.05.70.98 (Médecin d’avis)

Oncologie 02.96.05.74.35

Ophtalmologie 02.96.05.73.28 

Pédiatrie 02.96.05.73.69 ou 06.83.82.80.88* 
*Numéro du pédiatre de garde

02.96.05.71.59 (Médecin d’avis)

Pharmacie 02.96.05.71.53 ou 02.96.05.71.11* 
*Demander le 44.51 (pharmacien de garde)

Pneumologie 02.96.05.71.20
02.96.05.74.52 (Médecin d’avis)

Plateforme de Soins
Continus

02.96.05.71.30 ou 02.96.05.70.17*
*Numéro direct du médecin de garde

SMR Locomoteur 02.96.05.65.30 Hospitalisation
02.96.05.64.30 Consultations

SMR Système Nerveux 02.96.05.65.40 Hospitalisation
02.96.05.64.40 Consultations

SMR Pédiatrique 02.96.05.65.20

SMR Gériatrique et 
Polyvalent

02.96.05.70.97

Urgences 02.96.05.70.85
02.96.05.71.68 (MAO)

Tous les contacts marqués d’une astérisque (*) sont 
à contacter en dehors des horaires d’ouverture du  
secrétariat médical
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OFFRE DE TÉLÉEXPERTISE

La téléexpertise a pour objet de permettre à un professionnel 
de santé de solliciter à distance via des outils numériques 
sécurisés l’avis d’un ou de plusieurs professionnels médicaux 
en raison de leurs formations ou de leurs compétences 
particulières, sur la base des informations médicales liées à 
la prise en charge d’un patient.

L’activité de télé expertise s’effectue via le site Omnidoc dont 
l’inscription est gratuite. 
Demander un avis : «Omnidoc CH Lannion-Trestel»
ou

Ce logo vous permet de repérer 
les services proposant ce type 
d’activité.

•	 Avis SMR pédiatriques
•	 Chirurgie cervico-faciale et ORL
•	 Chirurgie générale, viscérale et digestive
•	 Chirurgie orthopédique et traumatologique
•	 Endocrinologie / Diabétologie
•	 Pédiatrie
•	 Plaies et cicatrisation
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PÔLE

MÉDECINE
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Dr Véronique MEROUR	 02.96.05.73.38 
Cheffe de service		  veronique.merour@armorsante.bzh

Dr Achta POATY		  achta.poaty@armorsante.bzh
Dr Oumaïma MAATOUG	 oumaima.maatoug@armorsante.bzh
Dr Ludovic DEVAUX		  ludovic.devaux@armorsante.bzh
Dr Jean-Noël APPADOO	 jean-noel.appadoo@armorsante.bzh
Dr Gaëlle MENGUY		  gaelle.menguy@armorsante.bzh
Dr Youenn ROLLAND		  youenn.rolland@armorsante.bzh
Dr Antoine CRIE		  antoine.crie.ext@armorsante.bzh
Dr Catherine GELEE		  catherine.gelee-durechou@armorsante.bzh
Dr Aude LE GOFFIC		  aude.legoffic@armorsante.bzh
Dr WAGNER Noémie		  noemie.wagner@armorsante.bzh

Secrétariat (Jour)		  02.96.05.72.36
Secrétariat (Nuit)	 	 02.96.05.70.85
Fax			   02.96.05.72.83
Mél  			   secretariat.urgences.lannion@armorsante.bzh 

Un médecin d’accueil et d’orientation est joignable de 8h30 à 18h30 au

Joindre un confrère

Contacter le service

Avis MAO

02.96.05.71.68

Les urgences hospitalières du centre hospitalier Lannion-Trestel 
assurent la prise en charge des patients adultes comme pédiatriques 
présentant une pathologie aiguë médicale comme chirurgicale, en 
priorisant la gestion de l’urgence vitale.

L’organisation de la prise en charge des AVC 
Aux urgences du CH de Lannion peut être réalisée une fibrinolyse pour 
traiter les patients souffrant d’un AVC ischémique. 
 
La télé-AVC est mise en place grâce à une action conjointe entre les 
neurologues du CH de Saint-Brieuc et les urgentistes du CH de Lannion. 
Réalisée dans un délai inférieur à 4 heures, la fibrinolyse se fait suite 
à une décision conjointe via la télé-consultation entre le neurologue 
de l’unité neuro-vasculaire de Saint-Brieuc et l’urgentiste de Lannion.

URGENCES-SMUR

En dehors de ces horaires, ou faute de réponse, contactez le  
secrétariat des urgences.
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Dr Guillaume GOSSELIN	 02.96.05.72.71
Chef de service		
Cardiologie			   guillaume.gosselin@armorsante.bzh

Dr Karine PROVOST-LE PAGE	 02.96.05.73.43
Cardiologie			   karine.provost-lepage@armorsante.bzh

Dr Arnaud LECUYER		  02.96.05.70.38
Cardiologie	 		  arnaud.lecuyer@armorsante.bzh

Dr Abdelhak FODDHA		 02.96.05.71.93
Cardiologie			   abdelhak.foddha@armorsante.bzh
v
Dr Wiam AKIF		  02.96.05.72.67		
Cardiologie			   wiam.akif@armorsante.bzh

Dr Layal MANSOUR		  02.96.05.71.35 
Cardiologie			   layal.mansour@armorsante.bzh

Dr Adrien HAZARD		  02.96.05.70.20
Cardiologie pédiatrique 		  adrien.hazard@armorsante.bzh 
(Saint-Brieuc)

Secrétariat	 	 02.96.05.70.20
Fax			   02.96.05.72.57 
Mél  		  secretariat.cardiologie-neurologie.lannion@armorsante.bzh

CARDIOLOGIE
Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Réorientation médicale

Notre service a pour but de prendre en charge les principales 
pathologies cardio-vasculaire telles que l’insuffisance cardiaque, les 
troubles du rythme, la maladie coronaire
•	 Hospitalisation complète, unité de soins continus, consultations 

externes.
•	 Doppler, holter, échographie cardiaque, échographie  cardiaque 

de stress, test d’effort, explorations endocavitaires, poses de 
stimulateur cardiaque.

2 programmes d’Education Thérapeutique du Patient (ETP) proposés :  
l’un sur le risque cardio-vasculaire et l’autre sur l’insuffisance 
cardiaque. 

Le secrétariat médical réoriente votre appel vers le service ou le 
médecin correspondant à la pathologie au 02.96.05.70.20
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Dr Grégory COUVREUR	 02.96.05.71.18
Chef de service		
Neurologie			   gregory.couvreur@armorsante.bzh

Dr Cristina DAN		  02.96.05.72.37
Neurologie			   cristina.dan@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.71.18
Fax			   02.96.05.72.57
Mél		  secretariat.cardiologie-neurologie.lannion@armorsante.bzh

NEUROLOGIE
Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Avis Neurologue
Un médecin neurologue est joignable au 02.96.05.70.98

Un avis médical d’un médecin neurologue est possible du lundi au 
vendredi de 09h00 à 18h00 pour avis, diagnostic, thérapeuthique, 
consultation urgente et hospitalisation.
•	 Hospitalisation complète, consultations externes,
•	 Prise en charge des maladies du système nerveux central ou 

périphérique,
•	 Programmes d’éducation thérapeutique du patient pour la 

sclérose en plaques et le risque athéromateux.

Le service de Neurologie s’inscrit dans la filière AVC du territoire. C’est 
une unité de proximité AVC. 

Laboratoire d’exploration fonctionnelle 
Examens d’EEG (électroencéphalogramme) chez les adultes et les 
enfants (possibilité d’enregistrement du sommeil chez les enfants) et 
d’EMG (électromyogramme).
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Dr Rémi VATAN		  02.96.05.73.67
Infectiologie   		  remi.vatan@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.71.00
Fax			   02.96.05.74.17
Mél 		  secretariat.consultations-externes.lannion@armorsante.bzh 

VIH ET MALADIES INFECTIEUSES
Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Réorientation médicale
Le secrétariat médical réoriente votre appel vers le service ou le 
médecin correspondant à la pathologie au 02.96.05.70.70

Un avis médical de la part d’un médecin interniste est possible du lundi 
au vendredi de 09h00 à 18h00. Vous pouvez joindre le médecin pour 
avis, diagnostic, thérapeutique, consultation urgente et hospitalisation  
: Hospitalisation complète, consultations externes, prise en charge des 
maladies hématologiques, néphrologiques, infectieuses, cancéreuses, 
immunologiques rhumatologiques (polyarthrites rhumatoïdes, 
lombalgies chroniques) et des pathologies endocriniennes.

MÉDECINE INTERNE

Dr Nicolas VELMANS		  02.96.05.70.25
Chef de service		  nicolas.velmans@armorsante.bzh
Médecine interne		

Dr Abdelaziz FKIHI		  02.96.05.73.77
Médecine interne		  abdelaziz.fkihi@armorsante.bzh

Dr Mohammed Zakaria M’RAH	 02.96.05.71.48
Médecine interne	  	 mohammed-zakaria.mrah@armorsante.bzh

Dr Abdelaziz FKIHI		  02.96.05.73.77
Médecine interne		  abdelaziz.fkihi@armorsante.bzh

Dr Nada BARGAOUI		  02.96.05.70.70
Médecine interne		  nada.marnissi@armorsante.bzh

Dr Florence COUILLARD	 02.96.05.70.70
Médecine interne		  florence.couillard@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.70.70		   
Fax			   02.96.05.72.11
Mél		  secretariat.medecine-interne.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
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Dr Rehouni BOULAHROUZ         	 rehouni.boulahrouz@armorsante.bzh 
Dr Simona BALUTA	                	 simona.baluta@armorsante.bzh
Dr Alexandra COLOMBO            	 alexandra.colombo@armorsante.bzh
Néphrologie (CH de Saint-Brieuc)

Secrétariat		  02.96.01.74.64
Fax			   02.96.01.73.17

NÉPHROLOGIE
Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

•	 Consultations internes dans les services de Médecine
•	 Consultations externes

RHUMATOLOGIE

Dr Xavier GUENNOC		  xavier.guennoc@armorsante.bzh
Dr Tiffany DEROUALLE		 tiffany.deroualle@armorsante.bzh
Rhumatologie (CH de Saint-Brieuc)

Secrétariat		  02.96.05.71.00
Fax			   02.96.05.74.17
Mél		  secretariat.consultations-externes.Lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

•	 Consultations internes dans les services 
•	 Consultations et actes externes
•	 Infiltrations, ostéodensitométrie

Dr Maïlys GAUTIER-GUILLOT	 02.96.05.73.97 
Tabacologie			   mailys.gautier-guillot@armorsante.bzh
Christine GUILLO	         	 02.96.05.70.67 
Tabacologie	 (Infirmière)		  christine.guillo@armorsante.bzh

Secrétariat		  02.96.01.71.20
Mél		  secretariat.pneumologie.lannion@armorsante.bzh

SEVRAGE TABAGIQUE
Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
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Dr Claire ALIZON		  02.96.05.72.34
Cheffe de service		                     
Pneumologie		  claire.alizon@armorsante.bzh 
Apnée du sommeil		   
Allergologie  
	
Dr Maïlys GAUTIER-GUILLOT	 02.96.05.73.97
Pneumologie 
Allergologie			   mailys.gautier-guillot@armorsante.bzh
     
Dr Sophie GEOFFROY DU C.	 02.96.05.70.76
Médecine générale		  sophie.geoffroyducoudret@armorsante.bzh

Dr Sourour JELASSI		  02.96.05.72.56
Médecine générale		  sourour.jelassi@armorsante.bzh

Dr Ludovic EVEN		  02.96.05.74.45        
Médecine générale		  ludovic.even@armorsante.bzh

Dr Christelle LE GAFFRIC	 02.96.05.71.20
Allergologie			   christelle.legaffric@armorsante.bzh		
   	            
Dr Fatima MAKACI		  02.96.05.71.13       
Pneumologie		  fatima-azhra.makaci@armorsante.bzh

Dr David RENAULT		  02.96.05.73.37	
Pneumologie (CH de Morlaix)	 drenault@ch-morlaix.fr

Dr Hugues MOREL		  02.96.05.72.34	
Pneumologie (CH de Morlaix)	 hmorel@ch-morlaix.fr

Dr Samuel FAYARD		  02.96.05.72.19	
Pneumologie (CH de Morlaix)	 samuel.fayard@armorsante.bzh  
			   sfayard@ch-morlaix.fr

Secrétariat		  02.96.05.71.20
Fax 1 (Secrétariat)		  02.96.05.73.52
Fax 2 (Service)		  02.96.05.72.09
Mél  		  secretariat.pneumologie.lannion@armorsante.bzh

PNEUMOLOGIE
Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Avis Pneumologue
Un médecin pneumologue est joignable au 02.96.05.74.52
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•	 Hospitalisation complète, consultations externes.
•	 Prise en charge des pathologies respiratoires aiguës ou 

chroniques, d’apnée du sommeil, de maladie respiratoire 
cancéreuse, mise en place d’une ventilation respiratoire.

•	 Enregistrement de l’apnée du sommeil. 
•	 Examens respiratoires spécifiques : fibroscopies bronchiques, 

explorations fonctionnelles respiratoires, myélogramme, pose 
de drain thoracique, ponction pleurale.

•	 Allergologie respiratoire, alimentaire, cutanée, médicamenteuse 
et venins.

•	 Possibilité de suivre un programme d’éducation thérapeutique 
pour la BPCO qui comporte 20 séances de réentraînement 
à l’effort assurées par des kinésithérapeutes et des ateliers 
spécifiques pour la maladie (dietétique, ergothérapeuthe, 
médecin et pharmacien).

MÉDECINE HYPERBARE 
ET SUBAQUATIQUE

Dr Véronique MEROUR	 02.96.05.73.38	
Médecine polyvalente d’urgence         veronique.merour@armorsante.bzh
Médecine hyperbare

Secrétariat		  02.96.05.71.00
Fax			   02.96.05.74.17 
Mél	 secretariat.consultations-externes.Lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

•	 Certificat médical d’aptitude à la plongée loisir
•	 Certificat médical d’aptitude professionnelle à l’hyperbarie
•	 Consultation de suivi de la pathologie subaquatique

Prendre un rendez-vous
Secrétariat	 	 02.96.05.74.38 
Mél	 secretariat.stomatologie.Lannion@armorsante.bzh

Joindre un confrère
Dr Benoit RONFLARD		  02.96.05.74.38
Médecine bucco-dentaire		 benoit.ronflard.ext@armorsane.bzh 
(CH des Pays de Morlaix)

MÉDECINE BUCCO DENTAIRE 
ET ODONTOLOGIE 
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Dr Yenisey ROCA-VALERA	 02.96.05.73.89
Médecin coordonnateur	 yenisey.roca-valera@armorsante.bzh
Médecine générale	                      

Dr Claire ALIZON 		  02.96.05.72.34
Oncologie thoracique		  claire.alizon@armorsante.bzh

Dr Jean-Bernard DELOBEL	 02.96.05.74.35
Cancérologie digestive 		  jean-bernard.delobel@armorsante.bzh 
(CH de Saint-Brieuc)

Dr Zahia DAHMANI		  02.96.05.74.35
Oncologie médicale 		  zahia.dahmani@armorsante.bzh 
(CH de Saint-Brieuc)

Dr Samuel FAYARD		  02.96.05.72.19	
Oncologie thoracique 		  samuel.fayard@armorsante.bzh 
(CH de Morlaix) 		  sfayard@ch-morlaix.fr 

Dr Vincent LAUNAY		  vincent.launay@armorsante.bzh
Dr Olivier ALLANGBA		  olivier.allangba@armorsante.bzh
Dr Anaïg DAGORNE		  anaig.dagorne@armorsante.bzh
Hématologie (CH de Saint-Brieuc)

Anne-Marie OLLITRAULT	 02.96.05.74.65 
IPA Oncologie Hématologie	 anne-marie.ollitrault@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.74.35
Fax			   02.96.05.72.15
Mél		  secretariat.hdj.lannion@armorsante.bzh

HÉMATOLOGIE-ONCOLOGIE
Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Hospitalisation de jour, consultations externes

Chimiothérapie
•	 Des consultations d’accompagnement infirmier 

(suite consultation d’annonce médicale)
•	 Des réalisations de protocoles de chimiothérapie de durée 

moyenne ou longue sur chambre à cathéter implantable
•	 Des injections sous-cutanées de produit de chimiothérapie
•	 Des consultations infirmières dans le cadre des thérapies ciblées

Hématologie : Transfusions, consultations

Bilans pour différentes spécialités : 
Médecine Interne, Neurologie, Pneumologie, Gastroentérologie, 
Gériatrie et ponctuellement en Cardiologie.
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DIABÉTOLOGIE 
ENDOCRINOLOGIE

Dr Robin PFLAUM		  02.96.05.71.91
Diabétologie-Endocrinologie	 robin.pflaum@armorsante.bzh
Maladies métaboliques

Secrétariat	 	 02.96.05.74.38
Mél  		  secretariat.diabetologie.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Prise en charge du diabète :
•Suivi de diabète insulinotraité (injections, pompe à insuline, boucle 
semi-fermée)
•Diabète gestationnel en lien avec le service maternité 
•Service de télésurveillance (plateforme myDiabby) 
•Séances d’éducation thérapeutiques individuelles ou en groupe
Autres prises en charge endocrinologiques :
•Transidentité
•Maladies endocriniennes
•Thyroïdologie

INFECTIOLOGIE
Joindre un confrère

Dr Rémi VATAN		  02.96.05.73.67
Infectiologie    	 	 remi.vatan@armorsante.bzh

Dr Dorothée HARROIS		 02.96.05.71.60	
Biologie polyvalente		  dorothee.harrois@armorsante.bzh 
Bactériologie	
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PLATEFORME DE 
SOINS CONTINUS

Dr Véronique MEROUR	 02.96.05.73.38	
Cheffe de service            		
Médecine polyvalente d’urgence	 veronique.merour@armorsante.bzh

Dr Fouad FADEL 		  02.96.05.74.47
Médecine intensive et réanimation	 fouad.fadel@armorsante.bzh

Dr Margot DUMERY  		  02.96.05.71.30
		  	 margot.dumery@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.71.30
Fax			   02.96.05.72.03
Mél		   secretariat.soins-continus.lannion@armorsante.bzh

Contacter le service

Joindre un confrère

Unité de 8 lits dédiés aux patients majeurs (>16 ans) pour des prises 
en charge qu’elles soient médicales ou chirurgicales de patients 
ne relevant pas de la réanimation (pas d’acte de suppléance 
d’organe pendant plus de 24h) mais trop sévères pour une structure 
d’hospitalisation traditionnelle  en raison de la gravité de leur état 
ou du traitement qui leur est appliqué justifiant une observation 
rapprochée (dont la surveillance continue des paramètres vitaux).

Médecin de garde
Un médecin de garde est joignable 24h/24, 7j/7 au 02.96.05.70.17
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ÉQUIPE MOBILE EN 
SOINS PALLIATIFS

Dr Johann COSTE		  02.96.05.70.26
Chef de service  		   
Médecine générale 		  johann.coste@armorsante.bzh
Soins palliatifs et accompagnement	  
Douleur cancéreuse

Secrétariat	 	 02.96.05.71.82
Fax			   02.96.05.71.44
Mél		  secretariat.em-soins-palliatifs.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

•	 Conseil en soins palliatifs auprès des équipes  soignantes 
confrontées à l’évolution d’une maladie grave, à un stade avancé 
ou terminal.

•	 Accompagnement des personnes soignées et leur entourage.
•	 Conseils et soutien sur les aspects somatiques, psychologiques, 

sociaux et spirituels.
•	 Evaluation et proposition de projet de soins,  application de 

protocoles et suivi.
•	 Hospitalisations de jour de «soins de support et palliatifs».
•	 Prises en charge de musicothérapie.
•	 Consultations «soins de support et douleurs cancéreuses».
•	 Réflexion éthique.
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PÔLE

CHIRURGIE
FEMME-ENFANT
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Dr Jean-Louis MARET		  02.96.05.72.64
Chef de service		
Référent Chirurgie Ambulatoire
Anesthésie-réanimation		  jean-louis.maret@armorsante.bzh

Dr Sarah KILANI		  02.96.05.70.71
Anesthésie-réanimation		  sarah.kilani@armorsante.bzh

Dr Noémi AUGER		  02.96.05.71.52
Anesthésie-réanimation		  noemi.auger@armorsante.bzh

Dr Yamina-Hélène KRIM-M.	 02.96.05.72.66
Anesthésie-réanimation	      	 yamina-helene.krim-mokhtar@armorsante.bzh

Dr Candice DUPONT		  02.96.05.74.82        
Anesthésie-réanimation		  candice.dupont2@armorsante.bzh

Dr Nolwenn MINGUY 		 02.96.05.71.30        
Anesthésie-réanimation		  nolwenn.minguy@armorsante.bzh

Dr Séverine LECACHEUR-FERAUD  02.96.05.71.30        
Anesthésie-réanimation		  severine.lecacheur@armorsante.bzh
	              

Secrétariat	 	 02.96.05.71.30
Fax			   02.96.05.72.03
Mél		  secretariat.soins-continus.lannion@armorsante.bzh

ANESTHÉSIE-RÉANIMATION
Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Anesthésiste de garde
Un médecin anesthésiste-réanimateur de garde est joignable 
24h/24 au 02.96.05.71.22

•	 Consultations.
•	 Anesthésie (générale ou loco-régionale) et surveillance post-

interventionnelle des patients subissant une intervention 
chirurgicale ou une exploration sous anesthésie de manière 
programmée ou urgente.

•	 Dispensation de l’analgésie (lutte contre la douleur) pour les 
accouchements (péridurale…) 

•	 Hypnose
•	 Permanence des soins 24h/24h et 7j/7j avec un anesthésiste de 

garde sur place
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Secrétariat	 	 02.96.05.72.22

Dr Benoît ROUSSEAU		  02.96.05.70.88
Chirurgie urologique (CH de Morlaix)

Dr Claude BORGOGNO	 02.96.05.70.88
Chirurgie urologique		  claude.borgogno.ext@armorsante.bzh
(CH de Morlaix)  

Dr Jules IQUILLE PFEIFFER	 02.96.05.71.34
Chirurgie vasculaire et thoracique	 jules.iquille@armorsante.bzh
(CH de Saint-Brieuc)

CHIRURGIE GÉNÉRALE, 
DIGESTIVE ET VEINEUSE 

Dr Arezki BOUKHEDDAMI	 02.96.05.70.64
Chef de service
Chirurgie digestive et veineuse	 arezki.boukheddami@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.70.30
Fax			   02.96.05.72.06
Mél	  	 secretariat.chirurgie-generale.lannion@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.71.34
Fax			   02 96 05 73 09
Secrétariat ouvert uniquement le lundi

Secrétariat	 	 02.96.05.70.88
Secrétariat ouvert uniquement les mardis et les jeudis

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Le service accueille des patients en urgences ou en programmés pour 
des interventions chirurgicales du système digestif (chirurgie digestive 
et proctologique, chirurgie coelioscopique, chirurgie endocrinienne, 
chirurgie de la paroi abdominale). 
Nous accueillons également des patients pour des interventions en 
chirurgie gynécologique (hystéroscopie diagnostique, chirurgie onco-
gynécologique, troubles de la statique pelvienne.
Les consultations d’urologie et de chirurgie vasculaire sont réalisées 
à Lannion. Concernant les opérations chirurgicales, elles ont lieu à 
Morlaix pour l’urologie et à Saint-Brieuc pour la chirurgie vasculaire.

Consultation de chirurgie vasculaire et thoracique

Consultation d’urologie

Consultation de stomathérapie

Avis Chirurgie générale et viscérale
Un médecin est joignable au 02.96.05.74.57
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Secrétariat	 	 02.96.05.72.93 (uniquement le matin)
Fax			   02.96.05.73.32 
Mél		  secretariat.gastro-enterologie.lannion@armorsante.bzh

HÉPATO-GASTRO-ENTÉROLOGIE
Prendre un rendez-vous

•	 Prise en charge au CH de Lannion : test de dépistage du 
cancer colorectal positif, anémie ferriprive, dysphagie, suivi de 
cirrhose stable, rectorragies, perturbation chronique du bilan 
hépatique.

•	 Pour les patients qui justifient d’avoir accès à un plateau 
technique et des prises en charge multidisciplinaires, le CH de 
Lannion-Trestel travaille en étroite collaboration avec le CH de 
Saint-Brieuc.

Le service de chirurgie cervico-faciale et ORL du Centre Hospitalier 
de Lannion-Trestel vous propose des avis spécialisés pour toutes 
pathologies ORL sauf les pathologies thyroïdiennes.

Au Centre Hospitalier de Lannion, diverses axes sont proposés aux 
patients :
•	 Explorations fonctionnelles ORL (audition et vertiges)
•	 Avis chirurgical et prise en charge pour les lésions cutanées 

tumorales et non tumorales de la face pour exérèse et 
reconstruction (lambeaux ou greffes)

Dr Guillaume ALLANO		 02.96.05.72.69
Chirurgie cervico-faciale et ORL	 guillaume.allano@armorsante.bzh

CHIRURGIE CERVICO-FACIALE 
ET OTORHINOLARYNGOLOGIE

Secrétariat	 	 02.96.05.72.33
Fax			   02.96.05.71.88
Mél		  secretariat.orl.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Dr Vincent QUENTIN		  02.96.05.72.93
		  	 vincent.quentin@armorsante.bzh

Dr Eric WOHLSCHIES		  02.96.05.72.93
		  	 eric.wohlschies@armorsante.bzh

Joindre un confrère
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CHIRURGIE ORTHOPÉDIQUE ET 
TRAUMATOLOGIQUE

Dr Ioana MOTHE SIMA	 02.96.05.73.65
Cheffe de service		  ioana.mothe-sima@armorsante.bzh
	 		
	
Dr Christine CADU		  02.96.05.73.14
	 		  christine.cadu@armorsante.bzh    
 
Dr Walid MARNISSI		  02.96.05.71.46
	 		  walid.marnissi@armorsante.bzh 
   
Dr Hassen ZOUAOUI 		  02.96.05.74.79
	 		  hassen.zouaoui@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.70.90
Fax 1 (Secrétariat)		  02.96.05.72.10
Fax 2 (Hospitalisation)	 	 02.96.05.72.05 
Mél		  secretariat.chirurgie-orthopedique.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

•	 Hospitalisation complète, unité ambulatoire,  consultations 
externes

•	 Prise en charge des pathologies dégénératives et 
rhumatologiques, au niveau de la hanche, du genou, de 
l’épaule, du pied et de la main. Interventions chirurgicales 
en urgence pour la pathologie traumatologique (plaies, 
fractures...).

•	 Prise en charge ambulatoire de la chirurgie ménisco-
ligamentaire.

Avis Orthopédiste
Un médecin orthopédiste est joignable au 02.96.05.74.51
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Dr Arezki BOUKHEDDAMI	 02.96.05.70.64
Chef de service		  arezki.boukheddami@armorsante.bzh

Dr Alaa FADEL		  02.96.05.70.21
Chirurgie gynécologique 		 alaa.fadel@armorsante.bzh

Dr Lucie SOULABAILLE 	
Chirurgie cancérologique mammaire	 lucie.soulabaille@armorsante.bzh
(CH de Saint-Brieuc)	               	    

Secrétariat	 	 02.96.05.70.60
Fax			   02.96.05.72.07 
Mél		  secretariat.gynecologie.lannion@armorsante.bzh

CHIRURGIE GYNÉCOLOGIQUE
Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

•	 Hospitalisation complète, unité ambulatoire,   
consultations externes

•	 Hystéroscopie diagnostique, chirurgie onco-gynécologique, 
troubles de la statique pelvienne.

GYNÉCOLOGIE
OBSTÉTRIQUE-MATERNITÉ

Secrétariat	 	 02.96.05.70.60
Fax			   02.96.05.72.07
Mél		  secretariat.gynecologie.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Dr Solange COLLET-BITHO	 02.96.05.72.49
Chef de service
Gynécologie-obstétrique	 	 akiza-sylvie.collet@armorsante.bzh

Dr Alaa FADEL		  02.96.05.40.55
Gynécologie-obstétrique	 	 alaa.fadel@armorsante.bzh

Dr Steve Yanick N. NGUEKEU    	 02.96.05.70.21
Gynécologie-obstétrique		  steve.nguekeunguekeu@armorsante.bzh

Dr Abdelkrim BASSY		  02.96.05.41.42
Gynécologie-obstétrique		  abdelkrim.bassy@armorsante.bzh

Dr Achille BAYALA		  02.96.05.70.60
Gynécologie-obstétrique		  achille.bayala@armorsante.bzh

Joindre un confrère
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Secrétariat	 	 02.96.05.73.41
Mél		  centre.planification.lannion@armorsante.bzh

Encadrement par des sages-femmes

Secrétariat	 	 02.96.05.73.41
Mél		  centre.planification.lannion@armorsante.bzh

Encadrement par des sages-femmes

Secrétariat	 	 02.96.05.71.55
Mél		  css.lannion@armorsante.bzh

Encadrement par un médecin, une sage-femme, une conseillère conjugale et familiale 
ainsi qu’une assistante sociale.

Dr Isabelle LECHAT		  02.96.05.70.60
Gynécologie-obstétrique
	
Sage-femmes		  02.96.05.70.60
Consultations 
Echographie 
Acupuncture	 	

Préparation à la naissance

Rééducation uro-gynécologique

Centre de santé sexuelle

•	 Hospitalisation complète, consultations externes
•	 Suivi gynécologique et contraception
•	 Prise en charge des pathologies gynéco-obstétricales 
•	 Infertilité
•	 Consultation de chirurgie mammaire
•	 Echographies
•	 Suivi de la grossesse et accouchements, salle nature
•	 Acupuncture 
•	 Entretien prénatal précoce 
•	 Aide au sevrage tabagique
•	 Préparation à la naissance et à la parentalité (préparation 

globale et corporelle, sophrologie, piscine, visite de la 
maternité)

•	 Accompagnement de l’allaitement maternel 
•	 Rééducation périnéale
•	 Interruption volontaire de grossesse

Centre IVG

Secrétariat	 	 02.96.05.72.29
Mél		  css.lannion@armorsante.bzh
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Dr Nourredine IDRES		  02.96.05.73.69
Chef de service		  nourredine.idres@armorsante.bzh
Endocrinologie-Diabétologie	  

Dr Marwa BARAKAT		  02.96.05.73.69
Médecine générale		  marwa.barakat@armorsante.bzh

Dr Marie BEY		  02.96.05.73.69
Chirurgie viscérale et urologique 	 marie.bey@armorsante.bzh 
pédiatrique (CH de Saint-Brieuc)		
 
Dr Sophie LE MARCHAND	 02.96.05.73.69
Pédiatrie	 	 	 sophie.lemarchand@armorsante.bzh
(CH de Saint-Brieuc)

Dr Murielle Olivia YEKO	 02.96.05.73.69	
Pédiatrie			   murielle.yeko@armorsante.bzh

Dr Eric DENEUVILLE		  02.96.05.72.96
Pneumologie (CHU de Rennes)	 eric.deneuville@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.73.69
Fax			   02.96.05.73.70
Mél		  secretariat.pediatrie.lannion@armorsante.bzh

PÉDIATRIE
Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

•	 Hospitalisation complète, consultations externes
•	 Prise en charge des enfants entre 0 et 18 ans pour des pathologies 

relevant de la médecine (bronchiolites, gastro-entérites, 
pyélonéphrites...) de la chirurgie (appendicites, orthopédie...).

•	 Consultations de pédiatrie générale et consultations spécialisées 
en lien avec les pédiatres du centre hospitalier de Saint-Brieuc 
en :

          - Chirurgie urologique (cystographies...), 
          - Chirurgie orthopédique, 
          - Diabétologie (bilans...), 
          - Pneumologie (tests allergènes...), 
          - Cardiologie
•	 Vaccination des enfants nés prématurés.

Avis Pédiatre
Un médecin pédiatre est joignable au 02.96.05.71.59
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Dr Trémeur GUILLAUMIE	 tremeur.guillaumie@armorsante.bzh
Dr El-Hocine DROUICHE	 el-hocine.drouiche@armorsante.bzh
Dr Khaoula EL-AMRI M.	 khaoula.elamri-mezghanni@armorsante.bzh
Ophtalmologie (CH de Saint-Brieuc)

Secrétariat	 	 02.96.05.73.28
Fax			   02.96.05.74.17 
Mél		  secretariat.consultations-externes.Lannion@armorsante.bzh

Céline MESTRIC 		  02.96.05.72.22
Infirmière stomathérapeute,
spécialisée en plaies et cicatrisation  
Mél			   Celine.mestric@armorsante.bzh

OPHTALMOLOGIE

STOMATHÉRAPIE ET PLAIES

Prendre un rendez-vous

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Seuls les patients en suivi de pathologie sont pris en charge.
Il n’y a plus de consultation pour les prescriptions de lunettes.

Plaies et cicatrisation (Omnidoc)
L’infirmière DU plaies et cicatrisation, agissant dans le cadre d’un 
protocole de coopération, propose une réponse à vos demandes 
d’avis concernant la prise en charges des plaies chroniques, post 
traumatique, orthopédique et brûlure.
Stomie
Consultation, accompagnement avant, pendant et après l’opération, 
avis et conseils pour aide à l’appareillage, conseils aux professionnels 
de proximité



PÔLE

PERSONNES
ÂGÉES

NUMÉRO D’APPEL UNIQUE DESTINÉ AUX MÉDECINS

02.96.05.74.00
(de 9h à 18h du lundi au vendredi)

Numéro d’appel unique gériatrique dédié à l’orientation des patients  
âgés au sein du Centre Hospitalier et en coordination avec les autres 
établissements de santé du Trégor. Un médecin gériatre régule ces appels.
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Dr Pascale REUSSE		  02.96.05.74.31
Cheffe de service		   
Gériatrie			   pascale.reusse@armorsante.bzh

Dr Alice GABELLEC		  02.96.05.73.63
Gériatrie			   alice.gabellec@armorsante.bzh

Dr Charlène MOYOU		  02.96.05.71.16
Médecine générale	 	 charlene.moyou@armorsante.bzh

Dr Constance BONVALOT	 02.96.05.74.12
Médecine générale		  constance.bonvalot@armorsante.bzh

Dr Oumaima MAATOUG	 02.96.05.41.98
Médecine générale		  oumaima.maatoug@armorsante.bzh

Catherine CHARTIER		   
IPA Pathologies Chroniques Stabilisées	 catherine.chartier@armorsante.bzh
Consultation mémoire de suivi 	 02 96 05 73 23

Secrétariat	 	 02.96.05.71.05
Secrétariat (Consultation mémoire)	 02.96.05.74.09
Fax			   02.96.05.72.08
Mél		  secretariat.medecine-geriatrique.lannion@armorsante.bzh

MÉDECINE GÉRIATRIQUE
Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

L’unité de médecine aiguë gériatrique prend en charge des 
patients âgés de 75 ans et plus, polypathologiques à haut risque de 
dépendance physique, psychique ou sociale ne relevant pas d’une 
spécialité d’organes, et hospitalisés en raison de l’aggravation d’une 
de ces pathologies ou de la survenue d’une affection aigüe.
•	 Hospitalisation complète, hôpital de jour et consultations    

mémoires labellisées et d’évaluation gériatrique
•	 Evaluation médico-psycho-sociale 
•	 Diagnostic et traitement des problèmes somatiques
•	 Travail pluridisciplinaire sur la prévention et la  

récupération de la perte d’autonomie, des risques 
infectieux, de l’altération de l’intégrité de la peau et  
des risques liés à l’alitement, de la déshydratation, du  
syndrome confusionnel…

•	 Accompagnement à l’organisation du retour à domicile ou en 
hébergement.

Secrétariat	 	 02.96.05.71.42
Fax			   02.96.05.71.44
Mél			   secretariat.em-geriatrie.lannion@armorsante.bzh
Joindre l’IPA PCS		  02 96 05 73 23 
Catherine CHARTIER  	 Catherine.chartier@armorsante.bzh

CONSULTATION DÉPISTAGE DE 
FRAGILITÉ GÉRIATRIQUE

Prendre un rendez-vous
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Dr Pascale REUSSE		  02.96.05.74.31
Gériatrie			   pascale.reusse@armorsante.bzh

Dr Alice GABELLEC		  02.96.05.73.63
Gériatrie	 		  alice.gabellec@armorsante.bzh

Dr Véronique MARTY		  02.96.05.73.79
Gériatrie			   veronique.marty@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.71.42
Fax			   02.96.05.71.44
Mél		  secretariat.em-geriatrie.lannion@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02 96 44 80 12
Fax			   02 96 44 58 10
Mél		  secretariat.emgt.armorouest@armorsante.fr

ÉQUIPE MOBILE DE GÉRIATRIE

ÉQUIPE MOBILE DE GÉRIATRIE 
TERRITORIALE ARMOR OUEST

Prendre un rendez-vous

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

L’EMG intervient auprès des patients de 75 ans et plus    
 présentant : 
•	 une polypathologie,
•	 une polymédication avec iatrogénie suspectée,
•	 un état général altéré (dénutrition, déshydratation), 
•	 des troubles de l’équilibre, 
•	 des chutes à répétition,
•	 des hospitalisations répétées,
•	 des troubles cognitifs ou psycho-comportementaux,
•	 une baisse d’autonomie dans les actes de la vie quotidienne 

(gestion du traitement, hygiène, nutrition, motricité, 
continence…).

Pour :
•	 un avis gériatrique
•	 une évaluation gériatrique standardisée
•	 des évaluations onco-gériatriques
•	 des conseils de prise en charge des grands syndromes 

gériatriques
•	 une évaluation globale de l’autonomie
•	 des conseils d’orientation dans la filière du soutien (équipes,  

patients, aidants)
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EHPAD KERGOMAR

Secrétariat	 	 02.96.05.71.28	
Fax			   02.96.05.72.27
Mél		  secretariat.ehpad-kergomar.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Emilie CANEVET		  02.96.05.74.10
Cheffe de service 
Gériatrie	 		  emilie.canevet@armorsante.bzh

L’EHPAD accueille la personne âgée en perte d’autonomie qui souhaite 
une entrée en structure et dont le maintien à domicile ne répond plus 
à ses besoins.

•	 Préserver et maintenir l’autonomie intellectuelle et physique de 
la personne âgée dans le respect et sa dignité.

•	 Répondre aux besoins de la personne âgée dans le respect de 
son projet de soins et de son projet de vie

•	 Evaluer et prendre en charge sa douleur qu’elle soit physique, 
morale ou psychique.

•	 Prévenir les risques infectieux dans le respect des protocoles.
•	 Assurer un suivi médical.
•	 Offrir une qualité de vie et une qualité de soins.
•	 Accompagner la fin de vie de la personne âgée, soutenir et 

entourer ses proches.

EHPAD MIN RAN

Secrétariat	 	 02.96.05.70.97
Fax			   02.96.05.72.18
Mél admission et facturation	 secretariat.ehpad-kergomar.lannion@armorsante.bzh
Autre demande  		  secretariat.ssr-geriatrie.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Anne VANDENHEEDE	 02.96.05.72.90
Médecine générale		  anne.vandenheede@armorsante.bzh
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UNITÉ DE SOINS LONGUE DURÉE

Secrétariat	 	 02.96.05.70.97
Fax			   02.96.05.72.18
Mél		  secretariat.ssr-geriatrie.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Anne VANDENHEEDE	 02.96.05.72.90
Médecine générale		  anne.vandenheede@armorsante.bzh

Accueil de la personne âgée dépendante et soins des personnes 
présentant une pathologie organique chronique ou une 
polypathologie, soit active au long cours, soit susceptible d’épisodes 
répétés de décompensation, pouvant entraîner ou aggraver une perte 
d’autonomie.

Localisation : Résidence Min Ran

HOSPITALISATION À DOMICILE

Secrétariat	 	 02.96.05.70.15
Fax			   02.96.05.72.16 
Mél		  secretariat.had.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Coralie HEBERT		  02.96.05.70.19
Chef de service 
Médecine générale	        	 coralie.hebert@armorsante.bzh

Dr Elodie PASSET		  02.96.05.70.28
Gériatrie		           	 elodie.passet@armorsante.bzh

L’HAD concerne les malades de tous âges, atteints de pathologies 
graves, aiguës ou chroniques, évolutives et/ou instables, qui 
en l’absence de prise en charge HAD seraient hospitalisés en 
établissement de santé avec hébergement. La complexité, la durée 
et la fréquence des actes les différencient des soins habituellement 
dispensés à domicile.

	→ Possibilité d’intervention en EHPAD.
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SOINS MÉDICAUX ET 
RÉADAPTATION GÉRIATRIQUE 
ET POLYVALENT

Secrétariat	 	 02.96.05.70.97
Fax			   02.96.05.72.18
Mél		  secretariat.ssr-geriatrie.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Jean-Luc LATOUCHE	 02.96.05.70.73
Chef de service
Gériatrie			   jean-luc.latouche@armorsante.bzh

•	 Entretien et récupération de capacités physiques et psychiques 
les plus satisfaisantes possible, dans les suites d’un épisode aigu 
survenu chez des patients âgés souffrant d’une ou de plusieurs 
maladies chroniques invalidantes et présentant des risques 
particuliers et fréquents de décompensations organiques, 
susceptibles d’entrainer l’installation ou l’aggravation d’une  
dépendance physique ou psychique.

•	 Evaluation de la dépendance, des capacités restantes, de l’état 
nutritionnel, du risque d’escarre, de la douleur.Mise en place 
d’un projet de soins adapté et personnalisé dans le domaine de 
la prévention, de l’éducation et du soin.

•	 Suivi pluridisciplinaire de rééducation et réadaptation.

Localisation : Bâtiment Joseph Lefebvre



PÔLE
SOINS MÉDICAUX ET 

DE RÉADAPTATION
SPÉCIALISÉS
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Secrétariat 		  02.96.05.64.30

Dr Ronan CHOUPEAUX 	 02.96.05.64.21
Consultations de médecine	 ronan.choupeaux@armorsante.bzh
du sport et pluriprofessionnelle
Sport-Santé 

Présence uniquement le vendredi

SOINS MÉDICAUX ET DE  
RÉADAPTATION LOCOMOTEUR

Secrétariat (Hospitalisations)	 02.96.05.65.30
Fax (Hospitalisations)	 	 02.96.05.64.39
Secrétariat (Consultations)	 02.96.05.64.30	  
Fax (Consultations)		  02.96.05.65.39
Mél		  secretariat.ssr-locomoteur.lannion@armorsante.bzh 

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Erwan JANNIER		  02.96.05.64.71
Chef de service	                     
Médecine générale		  erwan.jannier@armorsante.bzh
Nutrition

Dr Adel LIACHA 		  02.96.05.64.60
Médecine physique et réadaptation	 adel.liacha.ext@armorsante.bzh
Programme Réhabilitation
Fonctionnelle du Rachis

Dr Marie-Christine BINOT   	  02.96.05.65.04
Médecine générale		  marie-christine.binot@armorsante.bzh
Médecine du sport

Dr Antoine GUILLON 		  02.96.05.65.61
Médecine physique et réadaptation	 antoine.guillon@armorsante.bzh

Soins de rééducation de l’appareil locomoteur :
•	 Traumatologie
•	 Suites d’interventions orthopédiques (prothèses, 

ligamentoplasties, chirurgie tendineuse)
•	 Amputations
•	 Rhumatologie inflammatoire ou dégénérative
•	 Ostéoporose grave
•	 Syndrome douloureux chronique, fibromyalgie
•	 Programme Réhabilitation Fonctionnelle du Rachis (pour les 

patients souffrant de lombalgie subaiguë ou chronique et 
insérés professionnellement)

•	 Consultations et bilans d’urodynamique
Localisation : Centre de Rééducation de Trestel

Consultations de médecine du sport et consultation 
pluriprofessionnelle Sport-Santé
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Consultation de médecine du sport :
•	 Pour les patients sportifs de tous niveaux souffrant de 

traumatismes ou de douleurs musculaires, osseuses ou 
tendineuses.

Consultation pluriprofessionnelle Sport-Santé:
•	 Consultation sur une demi-journée destinée aux patients 

atteints d’une affection de longue durée (ALD). L’objectif 
est d’intégrer l’activité physique dans leur quotidien afin de 
maximiser les bénéfices pour leur santé.

SOINS MÉDICAUX ET DE  
RÉADAPTATION SYS. NERVEUX

Secrétariat	 	 02.96.05.65.40
Secrétariat (Consultations) 	 02.96.05.64.40
Fax			   02.96.05.64.49
Mél		  secretariat.ssr-neurologie.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Laurence PAUL		  02.96.05.65.31
Cheffe de service	  
Médecine physique et réadaptation	 laurence.paul@armorsante.bzh

Dr Arnaud LASSALLE		  02.96.05.65.41		   
Médecine physique et réadaptation	 arnaud.lassalle@armorsante.bzh

Dr Clarisse DU RUMAIN	 02.96.05.64.31
Médecine physique et réadaptation	 clarisse.durumain@armorsante.bzh

Dr Nolwenn VALLERIE		 02.96.05.64.46
Médecine générale		  nolwenn.vallerie@armorsante.bzh

Soins médicaux et de rééducation du système nerveux 
(Neurochirurgie/Neurologie) :
•	 Suites d’interventions chirurgicales du crâne et du cerveau
•	 Suites d’accidents vasculaires cérébraux
•	 Pathologies médullaires
•	 Pathologies du système nerveux périphérique
•	 Myopathies
•	 Maladies neurodégénératives (maladie de Parkinson, SEP
•	 Troubles de la marche et de l’équilibre
•	 Troubles sévères des apprentissages
•	 Consultation infirmité motrice cérébrale adulte

Localisation : Centre de Rééducation de Trestel
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SOINS MÉDICAUX ET DE  
RÉADAPTATION PÉDIATRIQUE

Secrétariat	 	 02.96.05.65.20
Fax			   02.96.05.65.39 
Mél		  secretariat.ssr-pediatrique.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Laurent JEZEQUEL 		 02.96.05.65.51
Chef de service		
Médecine physique et réadaptation	 laurent.jezequel@armorsante.bzh

Dr Thérèse LAUSECKER	 02.96.05.64.11
Médecine physique et réadaptation	 therese.lausecker@armorsante.bzh

Dr Jean-Baptiste LALLES	 02.96.05.64.61
Médecine générale	                    jean-baptiste.lalles@armorsante.bzh

Dr Joëlle LE PAPE-DARMOIS	 02.96.05.62.20
Pédiatrie	 		  joelle.darmois@armorsante.bzh

Pr Philippe VIOLAS		  02.96.05.65.20
Chirurgie pédiatrique  
(CHRU de Rennes)	

En Hospitalisation de Semaine (HDS)
•	 Orthopédie médicale (ex : scoliose), orthopédie post opératoire, 

traumatologie
•	 Neuro-orthopédie (ex : chirurgie multisite - paralysie cérébrale
•	 Traumatisme crânien, AVC
•	 Syndromes douloureux chroniques complexes.

En Hospitalisation de Jour (HDJ) : Relai de l’HDS
•	 Troubles sévères complexes des apprentissages : diagnostic, 

prise en charge rééducative, scolarisation spécialisée sur site 
(primaire)

•	 Pathologies neuromotrices, neuromusculaires
•	 Retards de développement

Consultations externes
•	 Soins médicaux et réadaptation
•	 Consultations multidisciplinaires (orthopédie pédiatrique,
•	 déformations sévères du rachis), 
•	 Consultations obésité pédiatrique.

Localisation : Centre de Rééducation de Trestel
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SERVICE D’ÉDUCATION ET DE 
SOINS À DOMICILE (SESAD)

Secrétariat		  02.96.05.65.20
Fax			   02.96.05.64.69

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Laurent JEZEQUEL		  02.96.05.65.51
Médecine physique et réadaptation	 laurent.jezequel@armorsante.bzh

Accompagnement dans l’intégration familiale, sociale, scolaire et 
professionnelle d’enfants et d’adolescents présentant un handicap 
d’origine moteur ou neurologique.

Localisation : Centre de Rééducation de Trestel

Dr Thérèse LAUSECKER	 02.96.05.64.11
Médecine physique et réadaptation	 therese.lausecker@armorsante.bzh

Dr Nolwenn QUILLEVERE	 02.96.05.71.78
Pédopsychiatrie

Dr Julia GUILLOU		  02.96.05.71.78
Neuropédiatrie		  julia.guillou@armorsante.bzh

CENTRE D’ACTION MÉDICO- 
SOCIALE PRÉCOCE (CAMSP)

Prendre un rendez-vous
Secrétariat		  02.96.05.71.78 
Fax			   02.96.05.72.53
Mél		  secretariat.camsp.lannion@armorsante.bzh

Joindre un confrère

Dépistage précoce, diagnostic et prise en charge des enfants de  
0 à 6 ans présentant des troubles d’origine neurologique, des troubles 
sévères du langage, des troubles du développement psychomoteur 
ou des troubles complexes du développement.

Localisation : Centre Hospitalier de Lannion
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UNITÉ COMÈTE

Secrétariat		  02.96.05.65.50
Mél		  secretariat.comete.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Antoine GUILLON 		  02.96.05.65.61
Médecine physique et réadaptation  	 antoine.guillon@armorsante.bzh

L’association Comète France accompagne des patients, dès la phase 
d’hospitalisation, dans la construction d’un projet professionnel 
compatible avec leur état de santé.

Localisation : Centre de Rééducation de Trestel

EEAP MAISON DE L’ESTRAN

Secrétariat		  02.96.05.64.06
Fax			   02.96.05.64.69

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Jean-Baptiste LALLES	 02.96.05.64.61
Médecin coordinateur		   
Médecine générale,		  jean-baptiste.lalles@armorsante.bzh
Médecine physique et réadaptation 
pédiatrique

Dr Joëlle LE PAPE-DARMOIS 	 02.96.05.64.41
Pédiatrie			   joelle.darmois@armorsante.bzh

EEAP Maison de l’Estran, Établissement d’Accueil pour Enfants et 
Adolescents Polyhandicapés.  

Accueil des enfants âgés de 2 à 20 ans dont l’orientation a 
été prononcée par la Maison Départementale des Personnes 
Handicapées. Un projet de vie personnalisé de l’enfant est élaboré 
en concertation avec la famille.

Localisation : Centre de Rééducation de Trestel
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CONSULTATIONS DES 
DOULEURS CHRONIQUES 

Prendre un rendez-vous

Secrétariat		  02.96.05.64.20
Mél		  consultations.uetd.trestel@armorsante.bzh

Secrétariat téléphonique ouvert le jeudi uniquement et secrétariat en 
présentiel le vendredi. La consultation douleur est fermée durant toutes les 
vacances scolaires.

Secrétariat		  02.96.05.64.68
Fax			   02.96.05.73.52
Mél		  consultations.uetd.lannion@armorsante.bzh
Secrétariat ouvert uniquement le lundi de 9h à 16h.

Site de Trestel

Site de Lannion

Joindre un confrère
Site de Trestel

Dr Dominique BARON		
Rhumatologue-Algologue	 dominique.baron@armorsante.bzh

Dr Laurent JEZEQUEL		  02.96.05.65.51
Soins médicaux et réadaptation	 laurent.jezequel@armorsante.bzh 
enfants
	
Gwenaëlle MARPEAU		 02.96.05.64.62
Psychologue			  gwenaelle.marpeau@armorsante.bzh
 	
Renée COATANTIEC		  02.96.05.64.20
Sophrologue			  renee.coatantiec.ext@armorsante.bzh

Patricia BERTRAM		  02.96.05.64.20
Thérapeute manuelle		  patricia.bertram.ext@armorsante.bzh

Annie LE GAL		  02.96.05.64.20
Réflexologue		  nini.gad@laposte.net

Dr Sourour JELASSI 		  02.96.05.72.56
Médecine générale		  sourour.jelassi@armorsante.bzh

Site de Lannion
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Les pathologies douloureuses
•	 Migraines, céphalées, migraines de l’enfant
•	 Algies faciales, algies vasculaire de la face, névralgies faciales  
•	 Douleurs neuropathiques périphériques et centrales 
•	 Douleurs chroniques du zona
•	 Douleurs rachidiennes - Douleurs chroniques post-opératoires
•	 Polyalgies diffuses 
•	 Douleurs musculo-squelettiques, douleurs myofaciales
•	 Syndrome douloureux régional complexe
•	 Douleurs viscérales abdomino-pelviennes
•	 Douleurs périnéales
•	 Douleurs du cancer et douleurs séquellaires du cancer
•	 Douleurs dans le diabète, la SEP, Parkinson, post-AVC
•	 Douleurs chez la personne âgée
•	 Consultation odontologie 
•	 Education thérapeutique (selon décret 2010-904 du 2 août 

2010) 

Thérapeutiques physiques
•	 Consultation odontologie 
•	 Kinésithérapie 
•	 Thérapie manuelle

Thérapeutiques non pharmacologiques 
•	 Valorisation des ressources humaines 
•	 Thérapies à médiation corporelle : sophrologie, hypnose 

médicale
•	 Thérapies de soutien



PÔLE

MÉDICO 
TECHNIQUE
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Secrétariat	 	 02.96.05.71.50
Fax			   02.96.05.71.39
Mél		  secretariat.laboratoire.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère
Dr Mathilde ROCHER		  02.96.05.70.31
Chef de service		
Biologie polyvalente		  mathilde.rocher@armorsante.bzh

Dr Peggy DUPRETZ		  02.96.05.72.75
Biologie polyvalente		  peggy.dupretz@armorsante.bzh

Dr Alexandre LE MEUR	 02.96.05.71.60
Biologie polyvalente     		  alexandre.lemeur@armorsante.bzh

Dr Anne-Sophie PASSERIN	 02.96.05.72.73
Praticien hospitalier 		  anne-sophie.passerin@armorsante.bzh

•	 Biochimie
•	 Bactériologie
•	 Parasitologie
•	 Hématologie
•	 Hémostase
•	 Immuno-hématologie (groupe sanguin)
•	 Dépôt de sang en liaison avec l’Etablissement Français du Sang  

(EFS)
_______________________________________________________

PRELEVEMENTS SANGUINS
Du lundi au vendredi  

De 7h30 à 16h00 en continu
Avec ou sans rendez-vous

LABORATOIRE
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Dr Pierre LE GUEVELLO	 02.96.05.71.04
Chef de service PUI		
Pharmacie, stérilisation		  pierre.leguevello@armorsante.bzh

Dr Pascal ASSICOT		  02.96.05.73.07
Pharmacie, stérilisation	 	 pascal.assicot@armorsante.bzh

Dr Emilie BORNE		  02.96.05.70.18
Pharmacie	 		  emilie.borne@armorsante.bzh

Dr Alexandra CAU-TRAINAUD	 02.96.05.73.98
Pharmacie	 		  alexandra.trainaud@armorsante.bzh

Dr Cécile COLLART DUTILLEUL	 02.96.05.74.40
Pharmacie	 		  cecile.collart-dutilleul@armorsante.bzh

Dr Morgane GOURIOU	 02.96.05.73.49
Pharmacie			   morgane.gouriou@armorsante.bzh

Dr Cécile HELIAS-MERPAULT	 02.96.05.74.22
Pharmacie			   cecile.helias-merpault@armorsante.bzh

Dr Pauline JOURNAUX-PEUGNET	 02.96.05.73.80
Pharmacie	 		  pauline.journaux-peugnet@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.71.53
Fax			   02.96.05.70.65
Mél		  pharmaciens.lannion@armorsante.bzh

Pour toute demande de contact via le standard, contacter le standard au 
02.96.05.71.11 et demander le poste 44.51 pour la permanence.

Joindre un confrère

La Pharmacie à Usage Intérieur (PUI) assure, après analyse 
pharmaceutique des prescriptions informatisées, la dispensation 
des médicaments à chaque patient hospitalisé (Dispensation 
Individualisée Nominative).
Certains médicaments réservés aux hôpitaux peuvent également 
être délivrés à des patients non-hospitalisés selon des modalités 
particulières (Rétrocession de médicaments).
_______________________________________________________

HORAIRES D’OUVERTURE
Du lundi au vendredi de 9h00 à 17h00

Le samedi de 9h00 à 12h00

PHARMACIE
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Dr Françoise POUGNARD BELLEC	 02.96.05.73.57
Cheffe de service 		  francoise.pougnard-bellec@armorsante.bzh
Imagerie médicale	         	

Dr Karine ARGILLOS LANGLOIS	 02.96.05.73.58
Imagerie médicale	             	 karine.argillos-langlois@armorsante.bzh

Dr Jean-Yves SOENEN		  02.96.05.71.51
Mammographie		  jean-yves.soenen@armorsante.bzh

Dr Kimhong MAM		  02.96.05.70.94
Imagerie médicale	           	 kimhong.mam@armorsante.bzh

Dr Imad AL GHOSSEIN		 02.96.05.73.73
Imagerie médicale 		  imad.alghossein@armorsante.bzh

Dr Odilon BONOU		  02.96.05.73.02
Imagerie médicale		  odilon.bonou@armorsante.bzh

Dr Samrith MAK		  02.96.05.44.06
Imagerie médicale		  samrith.mak@armorsante.bzh

Dr Catherine MONTAGNE	 02.96.05.73.56
Imagerie médicale		  catherine.montagne@armorsante.bzh

Dr Jean-Yves JEZEGOU		 02.96.05.73.26
Echographie - doppler		  jean-yves.jezegou@armorsante.bzh

Dr Vincent BARBOT		  02.96.05.71.51
Rhumatologue		  vincent.barbot@armorsante.bzh
Ostéodensitométrie		

Secrétariat 1 (Radiologie)	 02.96.05.71.51 
Secrétariat 2 (Scanner/IRM)	 02.96.05.74.05 
Secrétariat 3 (Réservé médecins)	 02.96.05.73.35 
Fax			   02.96.05.72.01
Fax (Scanner)		  02.96.05.72.81
Mél		  secretariat.imagerie.lannion@armorsante.bzh

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Le service d’Imagerie Médicale de l’hôpital de Lannion réalise :  
radiographies, scanner, IRM, échographies, mammographies, doppler, 
ostéodensitométrie, des actes de radiologie interventionnelle 
(biopsies, infiltrations...).

Les rendez-vous d’IRM ne sont pas donnés par téléphone. La 
demande (ordonnance) doit parvenir au secrétariat d’Imagerie 
médicale qui contactera le patient afin de lui proposer un rendez-
vous.
Les ordonnances de Scanner doivent impérativement être transmises 
10 jours avant l’examen. 

IMAGERIE MÉDICALE
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Dr Dorothée HARROIS		 02.96.05.73.30
Hygiène et évaluation		  dorothee.harrois@armorsante.bzh

Nicoles LAGADEC		  02.96.05.73.85
Sophie DUBOUIL 		  02.96.05.73.85
Séverine LE ROUX		  service.hygiene.lannion@armorsante.bzh	
Infirmières			 

Dr Thibault DHALLUIN		 02.96.05.73.39
DIM			   thibault.dhalluin@armorsante.bzh

Pablo CHAMAS		  02.96.05.73.47
Technicien DIM		  pablo.chamas@armorsante.bzh

Odile DERRIEN		  02.96.05.70.81
Technicienne DIM		  odile.derrien@armorsante.bzh

Joëlle PRECHEUR		  02.96.05.72.65
Technicienne DIM		  joelle.precheur@armorsante.bzh

Anna RIOU			  02.96.05.72.63
Technicienne DIM		  anna.riou@armorsante.bzh

Marina TARTARE		  02.96.05.72.63
Technicienne DIM		  marina.tartare@armorsante.bzh

Secrétariat		  02.96.05.74.56
Mél		  service.dim.lannion@armorsante.bzh

Secrétariat	 	 02.96.05.72.94
Fax			   02.96.05.71.89

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

DÉPARTEMENT  
D’INFORMATION MÉDICALE

HYGIÈNE HOSPITALIÈRE
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AUTRES SECTEURS 
ADDICTOLOGIE|CSAPA
PSYCHIATRIE|S.SOCIAL
PSYCHOLOGUES
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Infirmiers		  02.96.05.72.84      

Equipe de Liaison de Soins en 
Addictologie (ELSA)

Dr René LE GUERN		  02.96.46.58.20
Psychiatrie (CH de Bégard)

	

Secrétariat		  02.96.46.58.20
Fax			   02.96.46.37.16
Mél		  csapa.lannion@fondationbonsauveur.fr	

Centre de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie
13 B, Rue Trorozec, 
22300 Lannion
(Unité de la Fondation Bon Sauveur de Bégard)

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

Adresse postale

PSYCHIATRIE

Dr Julia CARLIER	 Le mercredi et jeudi matin
Psychiatrie  
(CH de Bégard)

Infirmières			  02.96.05.70.78

Secrétariat		  02.96.05.70.58
Fax			   02.96.05.72.12
Mél		  secretariat.amp.lannion@armorsante.bzh	

Prendre un rendez-vous

Joindre un confrère

ADDICTOLOGIE-TABACOLOGIE

CSAPA
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 Site de Lannion

Secrétariat	  		  02.96.05.71.87
Mél		  secretariat.service-social.lannion@armorsante.bzh
Prise de contact avec des assistantes sociales

Psychologues

Secrétariat	  		  02.96.05.70.58

Site de Trestel - Assistantes sociales 

Assistante sociale (Enfants-Ados) 	 02.96.05.64.54 
Assistante sociale (SMR système nerveux)	 02.96.05.65.53
Assistante sociale (SMR locomoteur)	 02.96.05.64.02

SERVICE SOCIAL-PSYCHOLOGUES



LISTE

DES MÉDECINS
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NOM TÉLÉPHONE

AKIF Wiam 02.96.05.72.67
ALIZON Claire 02.96.05.72.34
AL GHOSSEIN Imad 02.96.05.73.73
ALLANGBA Olivier 02.96.05.74.35
ARGILLOS LANGLOIS Karine 02.96.05.73.58
ASSICOT Pascal 02.96.05.73.07
AUGER Noemi 02.96.05.71.52
BALUTA Simona 02.96.01.74.64
BARAKAT Marwa 02.96.05.41.65
BARBOT Vincent 02.96.05.71.51
BARGAOUI Nada 02.96.05.40.79
BASSY Adelkrim 02.96.05.41.42
BEY Marie 02.96.05.73.69
BINOT Marie-Christine 02.96.05.65.04
BONOU Odilon 02.96.05.73.02
BONVALOT Constance 02.96.05.74.12
BORGOGNO Claude 02.96.05.70.30
BORNE Emilie 02.96.05.70.18
BOUKHEDDAMI Arezki 02.96.05.70.64
BOULAHROUZ Rehouni 02.96.01.74.64
CADU Christine 02.96.05.73.14
CANEVET Emilie 02.96.05.74.10
CHOUPEAUX Ronan 02.96.05.64.21
COLIN Marie-Pascale 02.96.05.70.28
COLLART DUTILLEUL Cécile 02.96.05.74.40
COLLET-BITHO Solange 02.96.05.72.49
COLOMBO Alexandra 02.96.01.74.64
COSTE Johann 02.96.05.70.26
COUVREUR Grégory 02.96.05.71.18
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DAGORNE Anaïg 02.96.05.74.35
DAHMANI Zahia 02.96.05.74.35
DAN Cristina 02.96.05.72.37
DELOBEL Jean-Bernard 02.96.05.74.35
DEROUALLE Tiffany 02.96.05.71.00
DEVAUX Ludovic 02.96.05.73.60
DHALLUIN Thibault 02.96.05.73.39
DUPONT Candice 02.96.05.71.30
DUPRETZ Peggy 02.96.05.72.75
DU RUMAIN Clarisse 02.96.05.64.31
EVEN Ludovic 02.96.05.74.45
FADEL Alaa 02.96.05.40.55
FADEL Fouad 02.96.05.74.47
FAYARD Samuel 02.96.05.72.19
FKIHI Abdelaziz 02.96.05.73.77
FODDHA Abdelhak 02.96.05.71.93
GABELLEC Alice 02.96.05.73.63
GAUTIER-GUILLOT Maïlys 02.96.05.73.97
GELEE Catherine 02.96.05.73.08
GEOFFROY DU COUDRET Sophie 02.96.05.70.76
GOSSELIN Guillaume 02.96.05.72.71
GOURIOU Morgane 02.96.05.73.49
GUENNOC Xavier 02.96.05.71.00
GUILLAUMIE Trémeur 02.96.05.73.28
GUILLON Antoine 02.96.05.65.61
GUILLOU Julia 02.96.05.71.78
HARROIS Dorothée 02.96.05.73.30
HAZARD Adrien 02.96.05.41.32
HEBERT Coralie 02.96.05.70.19
IQUILLE PFEIFFER Jules 02.96.05.70.30
JANNIER Erwan 02.96.05.64.71
JELASSI Sourour 02.96.05.72.56
JEZEGOU Jean-Yves 02.96.05.73.26
JEZEQUEL Laurent 02.96.05.65.51
KALLEL Amira 02.96.05.70.33
KILANI Sarah 02.96.05.70.71
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KRIM MOKHTAR Yamina 02.96.05.72.66
LALLES Jean-Baptiste 02.96.05.64.61
LASSALLE Arnaud 02.96.05.65.41
LATOUCHE Jean-Luc 02.96.05.70.73
LAUNAY Vincent 02.96.05.74.35
LAUSECKER Thérèse 02.96.05.64.11
LECHAT Isabelle 02.96.05.70.60
LEFRANC Dominique 02.96.05.72.84
LE GAFFRIC Christelle 02.96.05.71.20
LE GUERN René 02.96.46.58.20
LE GUEVELLO Pierre 02.96.05.71.04
LE GUILLOU Mathilde 02.96.05.70.60
LE MARCHAND Sophie 02.96.05.40.38
LE PAPE-DARMOIS Joëlle 02.96.05.65.20
LIACHA Adel 02.96.05.64.60
MARET Jean-Louis 02.96.05.72.64
MAATOUG Oumaima 02.96.05.70.85
MAKACI Fatima 02.96.05.71.13
MAM Kimhong 02.96.05.70.94
MARNISSI Walid 02.96.05.71.46
MARTY Véronique 02.96.05.73.79
MASSENGO Serge 02.96.05.71.18
MEROUR Véronique 02.96.05.73.38
MERPAULT Cécile 02.96.05.74.22
MONTAGNE Catherine 02.96.05.73.56
MOREL Hugues 02.96.05.72.34
MOTHE SIMA Ioana 02.96.05.73.65
M’RAH Mohammed Zakaria 02.96.05.71.48
N. NGUEKEU Steve Yanick 02.96.05.70.21
PAUL Laurence 02.96.05.65.31
PEUGNET Pauline 02.96.05.73.80
POATY Achta 02.96.05.42.42
POUGNARD-BELLEC Françoise 02.96.05.73.57
PROVOST-LE PAGE Karine 02.96.05.73.43
QUILLEVERE Nolwenn 02.96.05.71.78
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RENAULT David 02.96.05.73.37
REUSSE Pascale 02.96.05.74.31
ROCA-VALERA Yenisey 02.96.05.41.98
ROCHER Mathilde 02.96.05.70.31
RONFLARD Benoit 02.96.05.71.56
ROUSSEAU Benoît 02.96.05.70.30
SOENEN Jean-Yves 02.96.05.71.51
SOULABAILLE Lucie 02.96.05.70.30
TRAINAUD Alexandra 02.96.05.73.98
VANDENHEEDE Anne 02.96.05.72.90
VATAN Rémi 02.96.05.73.67
VELMANS Nicolas 02.96.05.70.25
VIOLAS Philippe 02.96.05.65.20
YEKO Murielle Olivia 02.96.05.70.28



55

Notes



56

Retrouvez toute l’actualité 
des Centres Hospitaliers publics

 du GHT d’Armor sur

GHT Armor

Centre Hospitalier
de Lannion

02.96.05.71.11

Centre de Rééducation et de
 Réadaptation Fonctionnelles 

de Trestel
02.96.05.65.65


