
Animations d’avril 

 

Mercredi 01  
 

 10 h 00    Distribution des journaux  
14 h 30   Jeux et activités sur le thème de paques avec Nadège 
 

Jeudi 02  
 

10 h 00   Distribution des journaux et des gazettes famileo  
14 h 30   Spectacle à la salle du Sillon de Pleubian  
« Mon père avait 3 vaches »(sur inscription auprès de l’animatrice) 
  

Vendredi 03  
 

  8 h  00    Petit déjeuner gourmand aux camélias 

10 h 00    Distribution des journaux  
 

Dimanche 5 Pâques 
Apéritif à l’occasion du dimanche de pâques 
   

Lundi 06 Pâques 
Apéritif à l’occasion de pâques 
   

Mardi 07 
 

 10 h 00   Distribution des journaux  
14 h 30   Rendez vous  au bistrot 
15 h 00   Lecture à voix haute avec Michelle et Isabelle 
  

Mercredi 8  
 

 10 h 00   Distribution des journaux  
15 h 30   Chorale Hispano offert par l’association « Main dans la 
main » 

 

Jeudi 9  
 

10 h 00   Distribution des journaux  
10 h 30  Temps d’échanges individuels 
14 h 30  Ludothèque  avec les bénévoles 
 

Vendredi 10  
 

10 h 00   Distribution des journaux  
12 h 00  Repas au restaurant 
14 h 30  Goûter musicale de printemps offert par l’association 
« Main dans la main et animé par Yvon Dénès 
 

Lundi 13 
 

 10 h 00   Distribution des journaux  
14 h 30  Loto avec Sandrine et les bénévoles  
 

Mardi 14 
 

10 h 00   Distribution des journaux  
14 h 30   Rendez vous au bistrot  

 

Mercredi 15  
  

10 h 00    Distribution des journaux  
14 h 30   Chasse à l’œuf dans le jardin de la résidence, venez nom-
breux avec vos petits (inscription nécessaire auprès de l’anima-
trice) 
 

Jeudi 16   
 

10 h 00    Distribution des journaux  
14 h 30   Activité avec Sandrine 
 

Vendredi 17 
 

 10 h 00    Distribution des journaux 
 

Lundi 20 
 

 10 h 00   Distribution des journaux  
14 h 30   Loto 
 

Mardi 21  
 

 10 h 00   Distribution des journaux  
10 h 30   Temps d’échanges individuels 
 14 h 30   Rendez vous au bistrot 
14 h 30   Emilie Chante 
 

Mercredi 22  
 

 10 h 00   Distribution des journaux  
11 h 00   Office religieux 
14 h 30   Quiz musical avec Nadège 
 

Jeudi 23 
 

 10 h 00   Distribution des journaux  
14 h 30   Tango thérapeutique avec Tanguy 
 

Vendredi 24  
 

10 h 00   Distribution des journaux  
14 h 30  Massage aux bols tibétains et bain sonore avec Vanessa 
  

Lundi 27 
 

10 h 00   Distribution des journaux  
11 h 00  Atelier Breton avec Mireille 
 

Mardi 28 
10 h 00   Distribution des journaux 
14 h 30   Loto  
 

Mercredi  29 
10 h 00   Distribution des journaux 
14 h 30   Discussion sur la fête du travail (muguet..) 
  

Jeudi  30 

10 h 00   Distribution des journaux 
 

  

Résidence St Michel 


