
 

Contacts  

Responsable de la Formation 
Continue 
Laurence LE GOFF 
Tél : 02.96.44.57.37 
laurence.legoff@armorsante.bzh 
 
Assistante de la Formation 
Continue 

Clara PULEO 
Tél : 02.96.44.56.01 
Clara.puleo@armorsante.bzh 
 
Référent santé au travail 
 
Hélène Aubert 
Tél : 02.96.05.41.00 
 
Référent handicap 

Justine AUFFRET 
Tél : 02.96.44.56.01 
 

Prérequis 

Diplôme d’état AS 

Durée 
2 Jours /14 heures  
Date 
03 et 04 novembre 2025 
Lieu 
Locaux IFAS Centre-ville Guingamp 
Tarifs 
 2400€ TTC 
 
Accessibilité 
Pour tout besoin en compensation 
merci de nous en informer 

      

Indicateurs de performance    
et de résultats 2025 

Taux de satisfaction 100% 
Taux de recommandation 100% 
Taux de délivrance de l’attestation : 
100% 
Nombre de stagiaires 2024 : 33 
 

                           Programme de Formation 
02/10/2025 

FORMATION TUTORAT AIDE-SOIGNANT 

Objectifs opérationnels 

 Maîtriser le cadre réglementaire et les référentiels de formation : 
comprendre les attentes et les exigences liées à la formation des 
aides-soignants 

 Développer des compétences pédagogiques : acquérir des 
techniques d’enseignement, d’évaluation et de feed-back pour 
faciliter l’apprentissage des élèves 

 Favoriser l’acquisition des compétences cliniques : aider les 
élèves à développer les compétences pratiques nécessaires à 
l’exercice de leur profession 

 Promouvoir la réflexivité : encourager les élèves à analyser leur 
pratique et à développer un esprit critique 

 Construire une relation de qualité avec l’élève : établir un climat de 
confiance et de soutien pour favoriser l’apprentissage 

 
Public 

Les professionnels aides-soignants de terrain 
 

Moyens pédagogiques 

 Méthodes pédagogiques  
 Formation active et participative-alternance d’exposés théoriques et 
d’application sur cas pratiques : Tour de table. Exercices d’analyse, 
travail collectif et/ou individuel sur cas concrets, QCM 
 

 Ressources pédagogiques : 
Supports remis aux stagiaires Power point™ 
Ressources documentaires 
Nouveau référentiel (arrêté du 10/06/2021) / la base réglementaire de la 
profession AS / La formation / le fonctionnement des instituts de formation 
et leurs instances. 
 

 Moyens techniques :  
Salle de formation équipée d’un vidéoprojecteur, paper-board ou tableau 
blanc 
 

Modalités de suivi et d’évaluation 
 

 Présentéisme, feuille d’émargement 
 Test de positionnement, (évaluation formative)  
 QCM de validation des acquis 
 Participation aux ateliers  
 Délivrance de l’attestation de fin de formation 

 
Intervenants  

- Sabrina LE BRAS Formatrice IFAS (IDE) 
- Agnès PENNARUN Formatrice IFAS (IDE) 

 
 



 

 

ACCESSIBILITE 

Lieu 

La formation tutorat aide-soignant se déroule dans les locaux de l'IFAS du Centre-ville de Guingamp, 
situés, 3 Place du Champ au Roy, 22200 GUINGAMP (dans les locaux du centre socio administratif, 
2éme étage au-dessus de la sécurité sociale) 

 

Formation et handicap 

Les locaux sont aux normes d’accessibilité et de sécurité attendues pour la réalisation d’activités de 
formations. 

 Place de parking prévu sur la place du Champ au Roy 
 Ascenseur à la disposition des élèves en situation de handicap ponctuel ou définitif 
 Sanitaires dans les locaux. 

Se restaurer 

Vous pourrez vous restaurer dans plusieurs endroits, selon vos goûts et votre disponibilité. 

Self du Centre Hospitalier de Guingamp 
Vous avez la possibilité de prendre votre repas au restaurant du personnel du Centre Hospitalier. 
L’accès au restaurant se fait à partir de 13 h 00. 

Le paiement s’effectue au moyen d’une carte magnétique personnelle. Au préalable, les participants 
devront avoir crédité le compte qui leur est alloué auprès du bureau des entrées, par chèque, en 
liquide, ou par carte bancaire. 

 Salle de pause 

L’IFAS possède une salle de repos équipée pour réchauffer et prendre son repas. 
Les restaurants et points de restauration en centre-ville 
Vous trouverez de nombreux restaurants sur l’Agglomération. Chacun y trouvera des formules à son 
goût et selon son budget. 


