Mercredi 01

10 h 00 : Distribution des journaux

12 h 00 : Repas galettes aux glycines

Jeudi 02

10 h 00 : Distribution des journaux et gazettes.
12 h 00 : Sortie marche et repas au restaurant
Vendredi 03

10 h 00 : Distribution des journaux et gazettes.
14 h 30 : Pique nique et ballade en bord de mer
Lundi 06

10 h 00 : Distribution des journaux

Mardi 07

10 h 00 : Distribution des journaux.
14 h 45 : Rendez vous au bistrot
18 h 00 : Soirée foot /pizzas au salon du rez de chaussée

Mercredi 08

10 h 00 : Distribution des journaux.

Jeudi 9 Pot Véro

10 h 00 : Distribution des journaux.
14 h 30 : Jeux avec Elsa de la ludothéque

Vendredi 10

10 h 00 : Distribution des journaux

Lundi 13

10 h 00 : Distribution des journaux.

Mardi 14

Féte nationale du 14 juillet ~

Mercredi 15

10 h 00 : Distribution des journaux
11 h 30 : Sortie marché et pique nique avec Nadége

Jeudi 16

10 h 00 : Distribution des journaux
14 h 30 : Quiz dans la salle d’animation

Vendredi 17

10 h 00 : Distribution des journaux
14 h 30 : Aprés midi musicale avec Yan Rospabé

Animatrice :
Stéphanie Francez

Juillet 2026

Vendredi 17

10 h 00 : Distribution des journaux
14 h 30 : Apres midi musicale avec Yan Rospabé

Lundi 20

10 h 00 : Distribution des journaux
14h 30 : Loto

Mardi 21

10 h 00 : Distribution des journaux.
14 h 30 : Rendez vous au bistrot

Mercredi 22

10 h 00: Distribution des journaux et courrier.

Jeudi 23

10 h 00 : Distribution des journaux
14 h 30: Quiz culturavie

Vendredi 24

10 h 00 : Distribution des journaux

Lundi 27

10 h 00 : Distribution des journaux
14 h 30 : Loto avec les bénévoles???

Mardi 28

10 h 00 : Distribution des journaux
14 h 30 : Rendez vous au bistrot

Mercredi 29

10 h 00 : Distribution des journaux
10 h 30 : Sortie au marché avec Virginie

Jeudi 30

10 h 00 : Distribution des journaux
12 h 00 : Pique nique et ballade en bord de mer avec la
résidence Pierre Yvon Trémel

Vendredi 31

12 h 00 : Repas moules/frites
14 h 30 : Emilie Chante




