
 

 Mercredi 01  
 10 h 00 Temps d’échange individuel 
11 h 00  Sortie au marché 
14 h 30 Sortie marche en ville 

Jeudi 02 
10 h 30Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie  
14 h 00 Sortie au bord de la mer 

Vendredi 03 
10 h 00Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie  
14 h 30 Atelier jeux et goûter 

Samedi 04 
10 h 00Temps d’échange individuel 
12 h 00 Repas collectif 
14 h 30 Centenaire de Jeanne à Triagoz 
               Goûter anniversaire 
 

Lundi 06  
10 h 00Temps d’échange individuel 

Mardi 07 
10 h 30Temps d’échange individuel 
10 h 30 La p’tite causerie  
14 h 30 Atelier salade de fruits 

Mercredi 08 
10 h 00Temps d’échange individuel 
11 h 00 Sortie au marché 
14 h 30 Sortie marche en ville 

Jeudi 09 
 10 h 30Temps d’échange individuel       
10 h 30 La p’tite causerie  
14 h 30 Atelier jeux et goûter 

Vendredi 10 
10 h 00Temps d’échange individuel ALB/PYT     
14 h 30 Ciné-club et goûter     

Lundi 13 
10 h 00Temps d’échange individuel 
Mardi 14  
Apéritif proposé à l’occasion de la Fête Nationale 
Mercredi 15 Nadège 
10 h 00Temps d’échange individuel 

Jeudi 16 
10 h 00Temps d’échange individuel 
 
 

 

Vendredi 17 Nadège 
 10 h 00Temps d’échange individuel  
 

Lundi 20 
10 h 00Temps d’échange individuel       
11 h 00 Sortie inter pique-nique Tréguier Penvenan 
                         Camping Port-blanc 

Mardi 21 
10 h 00Temps d’échange individuel 
17 h 30 Soirée diner apéro 

Mercredi 22 
10 h 00 Temps d’échange individuel       
11 h 00  Sortie au marché 

14 h 30 Sortie marche en ville 

Jeudi 23 
10 h 30Temps d’échange individuel       
11h 00 Atelier Pâtisserie 
14 h 30 Goûter anniversaire 101 ans de Thérèse 

Vendredi 24 
10 h 00 Temps d’échange individuel       
08h 00  Petit déjeuner gourmand  

Lundi 27 
10 h 00 Temps d’échange individuel       
10 h 30 La p’tite causerie  
14 h 30 L’Album de notre histoire 

Mardi 28 
10 h 30Temps d’échange individuel       
10 h 30 La p’tite causerie  
14 h 30 Atelier salade de fruits 

Mercredi 29 
10 h 00 Temps d’échange individuel  
11 h 00  Sortie au marché 

14 h 30 Sortie marche en ville 

Jeudi 30 
10 h 00 Temps d’échange individuel  
10 h 30 La p’tite causerie  
14 h 30  Goûter d’anniversaire natif du mois de juillet 

Vendredi 31 
10 h 00 Temps d’échange individuel       
10 h 30 La p’tite causerie  
14 h 30 Ciné-club et goûter 
     

     

Vie de la résidence Anatole Le Braz 
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