
       Vie de la résidence  

Mercredi 1 
 
11 h 00 : Messe avec l’aumônerie dans la salle de culte 
12 h 00 : Repas steak/frites à « ti ar mor ». 
14 h 00 : Musique avec « Le Saltimbanque » dans la 
maisonnée « Ti an stered».  

 
Jeudi 2 
07 h 00 : Petit déjeuner gourmand dans la maisonnée  
“Ti an avel”. 
 
Vendredi 3 
14 h 00 : Les albums de notre histoire à « Ti an Ste-
red »(N) 
14 h 00 : Réalisation d’une cabane a insectes, 1 ère par-
tie (A) 
 
Lundi 6  
14 h 00 : chorale avec Bertylle dans la salle de culte.                        

15 h 00 : Goûter gourmand dans la maisonnée « ti an 
Avel. ». 
 
Mardi 7 
14 h 00 : Ludothèque dans la salle de culte. 
18 h 00 : Soirée FOOTBALL dans la salle de Pierre 
Yvon Trémel. 
      
Mercredi 8 
10 h 30 : Quiz dans la maisonnée « Ti ar c’hoad » 
14 h 00 : Suite de l’activité Maison à insectes. 
                                                                                                                                                                                                                                                             

Jeudi 9 
 

Journée avec Alexandre et Nadège, pique nique et 
jeux à l’extérieur 

 
Vendredi 10 (Nadège absente) 
15 h 00 : Gouter smoothie (A) 
 
 
Lundi 13 (Nadège absente) 
14 h 00 : Jeux dans les maisonnées. 
Mardi 14 
 
Apéritif pour la fête nationale dans les maisonnées 

 
Mercredi 15 
 
Sortie sur le marché de TREGUIER et pique nique 

en bord de mer avec la RSM. 

 
 

Jeudi 16 
 

Journée avec Alexandre et Nadège, pique nique et jeux à 
l’extérieur 

14 h 30 : Activités individuel (A) 
 
Vendredi 17 
12 h 00 :  Barbecue/frites dans la maisonnée « Ti ar Stered » 
14 h 30 : Sortie ou animation dans la maisonnée 
« Stered » (N) 
14 h 00 : Mise en place des maisons a insects (A) 
 
Lundi 20  
 
14 h 30 : LOTO dans la mezzanine. 
 
Mardi 21 
14 h 30 : préparation du dessert 
18 h 00 : Repas du soir dans le salon des familles 
 
Mercredi 22 
14 h 00 : temps de préparation du journal interne 
 
Jeudi 23 
14 h 30 : Après-midi crêpes party à “ti an Héol” 
16 h 30 : temps individuel dans les unites. 
 
Vendredi 24 
 12 h 00 : Repas Steak/frites dans la maisonnée “Ti ar mor” 
 14 h 30 : Chants dans la maisonnée “Mor” 
 
Lundi 27 
14 h 00 : Chorale avec Bertylle dans la salle de culte. 
 
Mardi 28 
08 h 00 : Petit déjeuner dans la maisonnée « Stered ». 
10 h 30 : temps de jeux à « ti an douar » 
 
Mercredi 29 
14 h 30 : Les albums de notre histoire dans la maisonnée 
« choad » 
 
Jeudi 30 
 

Sortie pique nique avec les résidents de la RSM 
 

Vendredi 31 
 
10 h 00 : distribution des journaux. 
15 h 00 : gouter d’anniversaire pour les natifs de Juillet. 
 
 

        Pierre Yvon Trémel 

Du lundi au vendredi,  
Échanges individuels, distribution des journaux, gazettes et 
courriers le matin. 

 

Juillet 
Vacances Aline : du 20 Juillet au 31 Juillet inclus 
(A) : Aline 
(N) : Nadège 


