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Le GHT Armor 400000

Le Groupement Hospitalier de Territoire (GHT) a pour
vocation de construire et mettre en ceuvre une stratégie
territoriale de prise en charge commune et graduée du

patient, dans le but d'assurer une égalité d'acces a des soins securises
et de qualité.

Il regroupe les Centres Hospitaliers de Guingamp, Lannion-Trestel, le Centre
Hospitalier de Saint-Brieuc Paimpol Tréguier ainsi que le Centre Hospitalier
de Penthievre et du Poudouvre. Le GHT travaille également avec des
partenaires et associés, notamment les hopitaux psychiatriques de Bégard
et de Dinan ainsi gue les CHRU de Rennes et de Brest.

Les établissements du Groupement mutualisent leurs compétences
en appui du projet medico-soignant partagé dont les objectifs sont
de renforcer l'accessibilité aux soins, de securiser l'offre de soins, de 500
construire des poles d'excellence et de constituer des équipes médicales Médecins
de territoire. Les orientations stratégigues du projet meédico-
soignant partage s‘articulent autour de filieres de soins.
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En Chiffres (2025) :

Le Centre Hospitalier Saint-Brieuc - Paimpol - Tréguier

Par sa capacite, le Centre Hospitalier de Saint-Brieuc, Paimpol, Tréguier est le 3eme
gtablissement public de santé de Bretagne et le pole de référence du territoire de
santé n®/ de la région Bretagne.

Ilrésulte dela fusion des centres hospitaliers de Saint-Brieuc, Paimpol et de Tréguier
depuis le ler janvier 2024.

Il est composé de plusieurs sites, dont les principaux sont :

- Hopital Yves Le Foll a Saint-Brieuc

- Centre gériatrique des Capucins a Saint-Brieuc
- Hopital de proximité de Paimpol

- Hopital de proximité de Tréguier

Le Centre Hospitalier dispose également d'un Institut de Formation des Professions
de Santé a Saint-Brieuc (campus Mazier] et d'Instituts de Formation d'Aides-
Soignants a Paimpol et a Tréguier.

Le Centre Hospitalier Saint-Brieuc, Paimpol, Tréguier est également en Direction
commune avec le Centre Hospitalier de Lannion-Trestel.

» 2335 lits et places
+ 104 681 passages aux urgences centrales dont :
-10 288 urgences gynécologiques
-13 092 urgences pediatrigues
+ 64 025 sejours MCO (Médecine, Chirurgie et Gynécologie-obstétrique)
dont 24 309 en activité ambulatoire
+ 49 306 journees en Soins Médicaux et de Rééducation (SMR)
+ 248 807 consultations
+ 2130 naissances
+ 416 350 appels SAMU
» 14 salles d'opération
+ 161037 examens d'imagerie médicale
+ 3364 499 actes de laboratoire
+ 513 millions d'euros de budget



Conditions d’accueil des internes

A Saint-Brieuc :

- Chambres: 22

- F1(appartement 1chambre) : 13

- F2 (appartement 2 chambres) : 4

- F3 (appartement 3 chambres) : 1

- Studio : 21

- Maison en colocation sur le site des
capucins : 4 (avec 4 chambres par
maison)

- Batiment CAMPS : 16 chambres

onyazauts
Un nouvel internat de 32 chambres qui sont réparties dans 10 appartements, ouvrira
ses portes fin 2026.

Les chambres : toutes equipées d'un lit 140 cm, d'un bureau, d'une commode et d'une
table de chevet avec une lampe, d'une douche avec lavabo, et d'un coin WC.

Les appartements : tous équipés de lits 140 cm et d'une salle de bain (baignoire). Les
cuisines disposent d'une plaque de cuisson, d'un four, d'un frigo et d'une table avec 4
chaises. Les salons sont pourvus d'un meuble télé avec une télévision, d'un clic-clac,
d'une table avec 4 chaises et d'une table basse.

Les studios : tous equipés de lits 140 cm et d'une salle d'eau (douche). Les cuisines
disposent d’'une plague de cuisson, d'un frigo et de 2 chaises hautes. La cuisine est
ouverte sur la chambre.

Tous les logements de l'internat peuvent accéder a un réseau WIFI.
A Paimpol ; A Tréguier :

- Maison avec 4 chambres - Maison avec 4 chambres
- Studio : 1 - Tappartement



Pourquoi rejoindre le Centre Hospitalier de Saint-Brieuc Paimpol Tréguier ?

- Des valeurs fortes : solidarité, humanité, bienveillance, écologie, innovation et qualite.
- Qualité de vie au travail ;

- 'Amicale et le CGOS de I'établissement proposent des préts a taux zéro, des
avantages et des réductions.

- Un dispositif de garde d'enfants Mahmique est a disposition.
- Des engagement éthiques et territoriaux : charte de bientraitance, référent handicap,
60 associations partenaires.
- Une démarche en faveur du développement durable : maitrise des énergies, reduction
et tri des déchets, promotion des mobilités douces, alimentation durable, éco-
conception des soins...

> Profiter d'un cadre de vie exceptionnel & 10 minutes de la mer

> Vivre passionnément sur des terres sportives (sports nautiques, VTT, Trail, golf...]
et culturelles (festivals de musique, street art, danse....)

> Rester connecté a 2h15 de Paris et a 2h des aéroports internationaux






Pdle Urgences - SAMU -
Réanimation

Le Poles Urgences SAMU Réanimation regroupe les services/unités suivants :

- Service d'accueil des urgences

- SAMU/SMUR

- Réanimation polyvalente

- Médecine polyvalente

- Centre d'Enseignement aux Soins d'Urgences (CESU)

- Coordination hospitaliere de prélevement d'organes et de tissus
- Hémovigilance

- Chambre mortuaire

Médecin chef de pole
Dr Benoit LETELLIER




Service d’Accueil des Urgences
de SAINT-BRIEUC

Chefs de service : Dr Marie-Laure LERQY

Secteurs:
- SAU

Equipe médicale :

- 15 praticiens en temps partages entre le SAMU, les urgences de Paimpol et de
Saint Brieuc

- 3 praticiens associes

- 2 docteurs juniors

Activités principales :

- Prise en charge des urgences medicales et traumatologigue des adultes
- Prise en charge des urgences traumatologigues des enfants

- Un service de 12 lits d'UHCD

Types de pathologies prises en charge :

- Urgences médico-chirurgicales adultes

- Urgences chirurgicales pédiatriques

- Urgences psychiatrigues

- Secteur de déchocage pour la prise en charge des urgences vitales

Activités techniques ou spécifiques

- Salle de déchocage
- Un appareil d'échographie

@ Contacts

Dr Marie-Laure LERQY
marie-laure.leroy@armorsante.bzh

02.96.01.72.94




L'accueil des internes

Lieu de la permanence des soins : Urgences

Organisation du stage :

- Planning construit avec des créneaux sur les secteurs
medicaux et chirurgicaux

- Gardes en secteur de traumatologie

Poins forts pédagogiques :
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- Encadrement de chaque interne par un tuteur pour le semestre

- Formation (simulation, topo ...
- Présentation de cas clinique pendant les staffs
- Diversité des situations clinigues rencontrées

- Collaboration avec les spécialistes des différents services du CH
- Collaboration étroite avec les équipes de psychiatrie, d'addictologie, d'UMOG
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Service d’Accueil des Urgences
de PAIMPOL

Chefs de service : Dr Gregory PANSIN

Equipe médicale :

- 8 praticiens en temps partagés entre le SAMU, les urgences de Paimpol et de
Saint Brieuc

- 2 médecins/24 heures

- T stagiaire associe

Activités principales :
- Activité diversifiee médicale et chirurgicale adulte et pédiatrie
- Activité de SMUR

Types de pathologies prises en charge :
- Cardiovasculaire

- Abdominale neurologique

- Infectieuse

- Traumatologique

Activités techniques ou spécifiques

- TDM, échographie, IRM en 2027

- Biologie

- consultations avanceées de spécialité
- FOGD

@ Contacts

Dr Grégory PANSIN

gregory.pansin@armorsante.bzh
02.96.55.64.15




L'accueil des internes

Lieu de la permanence des soins : Urgences

Organisation du stage :
- Activité aux urgences, journée et nuit

Poins forts pédagogiques :

- Encadrement de chaque interne

- Pathologies diversifiées

- Staff avec I'équipe de Saint-Brieuc




SAMU / SMUR

Chefs de service : Or Christian BRICE

Secteurs:

- SAMU (Centre 15)
- SMUR

- CESU

Equipe médicale :

- 22 praticiens (15 ETP)

- 3docteurs juniors

- 2 faisants fonction d'interne

Activités principales :

- Régulation Service d'Acces au Soins,
- sorties primaires et secondaires,

- HéliSMUR,

- Situations Sanitaires Exceptionnelles.

Types de pathologies prises en charge :

- Douleur thoracique,

- Déficit neurologique,

- Arrét cardio respiratoire,

- Insuffisance respiratoire aigle,

- Polytraumatisés, polyfracturés, comitialite,

@ Contacts

Dr Amélie DUCOIN Dr Nathalie DESHAYES

amelie.ducoin@armorsante.bzh nathalie.deshayes@armorsante.bzh
02.96.01.80.26 02.96.01.78.32




Activités techniques ou spécifiques
- SMUR,

- structure mobile d'urgence et réanimation, (intubation OT ; sedations, analgésie..)

- Appareil échographique embarqué

L'accueil des internes

Lieu de la permanence des soins : Urgences

Organisation du stage :
- Formation gestes lers secours CESU 22,
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- Prise en charge bloc opératoires pour gestes technigues programmes,

- SMUR en tant qu'observateur,
- Puis en tant que médecin SMUR supervise.

Poins forts pédagogiques :

- Encadrement théorique (CESU 22 et bloc opératoire] puis pratigue des acquis

théoriques internes et docteurs juniors ;

- Mise en situation encadrée avec médecins experimentes

Projets ou perspectives de services :
- Création d'une 3e ligne de garde SMUR ;
- Mise en place du SAS

| 15



Service de Réanimation polyvalente

Chefs de service : Dr Nicolas BARBARQOT et Or Matthieu DEBARRE

Secteurs:
- Réanimation
- Unité de soins intensifs

Equipe médicale :
- 10 praticiens hospitaliers MAR et MIR

Activités principales du service :

- 21lits (14 de reanimation et / d'USC)

- Seule réanimation du département, bassin de population de 500 000 hahitants.
- CH avec toutes spécialités (hormis chirurgie cardiague et neurochirurgie)

- Activité a 7/0-80 % medicale, 20-30 % chirurgicale

- 600-650 séjours en réanimation/an

- 400-450 séjours en USIP/an

- Activité d'HDJ post-réanimation 1semaine /2, avec file active de 40 a 60
patients par an.

Types de pathologies prises en charge :

Toutes les pathologies classiques de réanimation et soins intensifs sont
accueillies dans le service, en lien étroit avec les structures de soins critigues du
territoire et des CHU de référence :

- Insuffisance respiratoire aigué, SDRA - Choc septique et urgences infectieuses
au sens large - Choc anaphylactigue - Chocs hémorragigue et hypovolémigue

- Choc cardiogénigue - Insuffisance rénale aigué (apprentissage des principes
d'épuration extra-renale) - Comas / urgences neurologiques - Désordres hydro-

@ Contacts

Dr Matthieu DEBARRE

matthieu.debarre@armorsante.bzh
02.96.01.76.22




electrolytiques -/Urgences meétaboligues - Urgences toxicologiques - Infections
nosocomiales - Etat de mort encéphaligue /démarche de dons d'organes

Activités techniques ou spécifiques

Tous les actes technigues classiques de soins critigues sont pratigués, dont EER
intermittente et continue (avec et sans anticoagulation regionale au citrate) - ETT/
ETO - Fibroscopies bronchiques - Assistance circulatoire de type ECMO VA ou VV -
Trachéotomie per-cutanée - Echanges plasmatiques
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Organisations du stage :
- Présence minimale guotidienne de 4 internes (jours ouvres] de 08h30 & 18h30
- Présence minimale de Tinterne le samedi de 08h30 a 13h30 et et 2 internes le
dimanche de 08h30 a 18h30

- Présence d'uninterne de garde quotidiennement

- Participation a l'activité meédicale de I'ensemble du service, prescriptions et
gestes technigues.

- Participation a l'activité de recherche clinique, soit dans le cadre du projet de
recherche de l'interne (these, memoire...J, ou dans le cadre de projet auquel
participe le service dans le cadre le plus souvent du réseau CRICS TRIGGERSEP
(recueil de données, ensuite colligees par les ARC de I'hopital).

Poins forts pédagogiques :

- Enseignement au lit du malade avec autonomisation croissante au long du

stage de l'interne, mais toujours sous supervision et controle final des actes et
prescriptions par le praticien senior - 1hbibliographie mensuelle - Staff quotidien de
discussion des dossiers - Cours de la spécialité

Projets ou perspectives de services :
Projet de Maastricht 3 en cours
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Service de Médecine polyvalente

Chefs de service : Dr Alexis TOMBETTE

Secteurs:
- Réanimation
- Unité de soins intensifs

Equipe médicale :

- b praticiens hospitaliers,

- b praticiens hospitaliers contractuels
- Tpraticien attache

Activités principales du service :

- Visite de service d'hospitalisation complete

- Hopital de Jour (transfusion, fer [V]

- Consultations post-hospitalisation et plus spécialisées selon compétences
des praticiens.

Types de pathologies prises en charge :

- Décompensation d'organe/de pathologies chroniques (insuffisance cardiague,
BPCO, diabete...)

- Pathologies infectieuses (respiratoires, urinaires, cutanees, digestives)

- Pathologies gériatriques [chutes, confusion, malaises...]

- Bilan etiologique d'’AEG, anémie...

Activités techniques ou spécifiques
Gestes réalisés dans le service : ponctions (articulaire, lombaire, pleurale, ascite]

@ Contacts

Dr Alexis TOMBETTE

alexis.tombette@armorsante.bzh
02.96.01.76.85




L'accueil des internes - ” &

Lieu de la permanence des soins : urgences ( \/&ng KN

Organisations du stage :
- Activité principale en hospitalisation complete
- Possihilité de participer aux consultations

Poins forts pédagogiques :

- Pathologies rencontrées et prises en charges tres variges.

- Encadrement sécuritaire avec présence de plusieurs séniors dans le service
tous lesjours.

- Participation aux staffs du service.

- Apprentissage de gestes techniques dans le service.

- Respect du temps d'enseignement et temps libres des internes.

Projets ou perspectives de services :

- Stahiliser au mieux l'effectif et I'activité médicale actuelle du fait d'une majoration
récente du capacitaires du service [passage de 34 a b4 litsen Tan).

- Poursuivre l'activité partagée avec le CH de Paimpol.

| 19






Chirurgie
a Anesthésie

Le pole de Chirurgie et d’Anesthésie regroupe les services/
unités suivants

- Anesthésie

- Bloc opératoire

- Chirurgie/anesthésie ambulatoire

- Chirurgie orthopédigue et traumatologigue
- Chirurgie vasculaire et thoracigue

- Chirurgie viscérale et digestive

- Ophtalmologie

- ORL et chirurgie orale

Médecin chef de pole
Dr Marie BEY

| 21



Service Anesthésie

Chef de service : Dr Sylvain LECOEUR

Equipe médicale :

- 18 praticiens hospitaliers

- 1Praticiens Assistant

- Ta 2 Docteurs juniors/semestre

Activités principales du service :
-Anesthésie toutes spécialités chirurgicales sauf neurochirurgie et chirurgie
cardiague

Types de pathologies prises en charge :
-Anesthésie toutes spécialités chirurgicales sauf neurochirurgie et chirurgie
cardiague

Activités techniques ou spécifiques

- 1 salles d'opération

- 3 salles d'endoscopie

- Tmaternité niveau 3 avec 2 salles d'opération

@ Contacts

Dr Sylvain LECOEUR
sylvain.lecoeur@armorsante.bzh

02.96.01.79.07




L'accueil des internes

- Lieu de la permanence des soins : bloc et maternite RN

Organisation du stage :

- Activité de bloc sectorisée,
- Consultations externes,

- 4 abgardes par mois

Poins forts pédagogiques :

- Bloc polyvalent y compris «sur-spécialités»
- Encadrement,

- Autonomisation progressive,

- Ateliers de simulation.

Projets ou perspectives de services :

- Augmentation de I'activité globale,

- Nouveaux projets interventionnels,

- Structuration de l'unité abords vasculaires,
- Recherche clinique.
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Service Chirurgie orthopédique
et traumatologique

Chef de service : Dr Sébastien EMILY

Secteurs:

- Chirurgie orthopédigue

- Unité Médico-Chirurgicale de Traumatologie
- Chirurgie programmeée

Equipe médicale :

- 4 Praticiens hospitaliers chirurgiens

- TAssistant chirurgien

- 1Docteur junior chirurgien

- 3 Praticiens médicaux (dans |'Unite Medico-Chirurgicale de Traumatologie)

Activités principales du service :
- Chirurgie Orthopédique et traumatologigue de premiere intention
- de recours pour le territoire

Types de pathologies prises en charge :

Chirurgie Orthopédigque :

- Pour pathologies dégénératives ou pour reconstruction de I'épaule,
hanche et genou (technigues arthroplastiques et/ou arthroscopiques)
- De reprise et/ou de recours sur le territoire

- Du sepsis ostéo articulaire.

@ Contacts

Dr Sébastien EMILY

sebastien.emily@armorsante.bzh
02.96.01.79.04




Chirurgie Traumatologigue :
- Toute la traumatologie (sauf rachis), y compris chirurgie de recours sur le
territoire.

Activités techniques ou spécifiques
- Bloc opératoire avec 2 a 4 salles par jour pour la spécialité, dont au moins 1par
jour dédiée a la traumatologie urgente.

L'accueil des internes

- Lieu de la permanence des soins : Bloc

Organisation du stage :

- Bloc,

- 1/2 journées de consultations externes,
- Astreintes

Poins forts pédagogiques :

- Forte activité au bloc

- Variéte, tant sur la traumatologie que l'orthopédie.

- Acquisition de I'autonomie chirurgicale comme opérateur

Projets ou perspectives de services :
- Développer la chirurgie du rachis
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Service Chirurgie vasculaire, thoracique
et endocrinienne

Chef de service : Dr Christophe ROBIN

Equipe médicale :

- 4 Praticiens hospitaliers chirurgiens
- TAssistant chirurgien

- TDocteur junior chirurgien

Activités principales du service :
- Chirurgie artérielle - Chirurgie thoracigue - Chirurgie endocrinienne

Types de pathologies prises en charge :

Activité vasculaire :

- Chirurgie artérielle intéresse toutes les arteres de l'organisme, a I'exception
des arteres coronaires et de l'aorte thoracigue (CHU de Rennes).

-Chirurgie endovasculaire, réalisable sous anesthésie locale,[hospitalisation
courte, voire hospitalisation ambulatoire]

- Chirurgie artérielle conventionnelle + soutien médical dans la prise en charge de
la polypathologie du sujet age. Hospitalisation traditionnelle (DMS souvent longues)
- Création et le suivi des abords d'hémodialyse par fistule artério-veineuse

- Chirurgie veineuse endoveineuse par Laser ou Radiofréquence (et conventionnelle]
- Embolisation artérielle dans I'hémorragie de la délivrance en urgence

- Embolisation d'anévrysmes - Prise en charge des plaies chroniques

- Participation a I'Education Thérapeutique du Patient Athéromateux.

Contacts

Dr Christophe ROBIN
christophe.robin@armorsante.bzh

02.96.01.78.03




Activité thoracigue :

- Chirurgie broncho-pulmonaire, pleurale et médiastinale des pathologies
malignes comme bénignes, avec un spectre allant de la chirurgie diagnostique
alachirurgie d'exérese majeure ; réalisee par vidéo-thoracoscopie + prise en
charge multidisciplinaire de RAAC (Réhabilitation améliorée apres chirurgie)

- Concerne principalement la pathologie cancéreuse avec prise en charge
multidisciplinaire (onco-pneumologues, les anatomo-pathologistes, les radiologues, les
radiotherapeutes, les medecins nucleaires] tant diagnostique que thérapeutigue.

- Réunions de Concertation Pluridisciplinaire réunissant I'hospitalisation public/
privée, ainsi que les equipes territoriales et les equipes du CHU de Rennes.

Activité endocrinienne :
- Pathologie thyroidienne bénigne, mais aussi cancéereuse en lien avec le Centre
Eugéne Marquis - Pathologie surrénalienne peu fréquente.

Activités techniques ou spécifiques

- Activités technigues au bloc opératoire ou salle d'imagerie - Hospitalisation
en ambulatoire - Chirurgie programmeée et traditionnelle - Consultation et
consultation avanceée sur le GHT.

L'accueil des internes

- Lieu de la permanence des soins : Bloc et service

Organisation du stage :

- Participation a la gestion du secteur programme et
traditionnel

- Participation au bloc opératoire 2 salles par jour et
gardes chirurgicales polyvalentes

Poins forts pédagogiques :
- Compagnonnage

- Bloc quotidien

- Staff
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Service Chirurgie viscerale et digestive

Chef de service : Dr Agnes AUDEBERT

Equipe médicale :
- / Praticiens hospitaliers chirurgiens a temps plein
- 2 Docteurs juniors chirurgiens

Activités principales du service :

- Chirurgie fonctionnelle (paroi abdominale, vesicule),

- Chirurgie carcinologique (colo-rectale, pancreas, estomac, foie] et bariatrigue.
- Chirurgie des urgences abdominales.

Types de pathologies prises en charge :
- Hernies,

- Eventration,

- Pathologie biliaire,

- Cancers digestifs sauf oesophage,

- Obésité morhide,

- Urgences.

Activités techniques ou spécifiques
- 2 salles de chirurgie programmeée/jour + 1salle d'urgences.

Contacts

Dr Agnés AUDEBERT
agnes.audebert@armorsante.bzh

02.96.01.77.63




L'accueil des internes

- Lieu de la permanence des soins : Bloc et service

Organisation du stage :

- Principalement aide opératoire au bloc, voire opérateur
en fonction de leurs compétences.

- Visite des lits de chirurgie conventionnelle,

- Consultation pour les Dr Juniors.

- Astreintes séniorisées pour les Dr Juniors. en fonction de leurs compétences.

Poins forts pédagogiques :
-Mise en situation sur la gestion des patients relevant d'une prise en charge en
chirurgie digestive avec séniorisation 24/24.

Projets ou perspectives de services :

- Consultation avancée + chirurgie ambulatoire sur I'hopital de Lannion,

- Redéploiement de la permanence des soins sur le territoire de Saint-Brieuc

- Développement de la chirurgie robotique sur le bloc opératoire de Saint Brieuc
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Service Ophtalmologie

Chef de service : Dr Trémeur GUILLAUMIE

Equipe médicale :
- 1Praticien hospitalier - 2 Praticiens associés - 2 Praticiens attachés
- 2 Faisant fonction d'interne - 1Docteur junior

Activités principales du service :
- Consultations - Chirurgie ophtalmologigue

Types de pathologies prises en charge :
-Toutes les pathologies ophtalmologiques (sauf chirurgie orbitaire et réfractive)

Activités techniques ou spécifiques
-Plateau complet classigue
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Poins forts pédagogiques :
- Stage complet - Apprentissage des gestes chirurgicaux

Projets ou perspectives de services :
- Accueillir uninterne de plus

Dr Trémeur GUILLAUMIE
Contacts illaumi

tremeur.guillaumie@armorsante.bzh
02.96.01.49.32




Service ORL et chirurgie orale

Chef de service : Dr Sylvie LEBLE

Equipe médicale :
-3 Praticiens hospitaliers - 1Praticien attaché - 2 Praticiens associés

Activités principales du service :
- Médico-chirurgical ORL

Types de pathologies prises en charge :

- Infections ORL - Surdité et vertiges de I'adulte et de I'enfant - Pathologies rhino-
sinusiennes, laryngees - Troubles de la déglutition - Cancérologie ORL mugueuse
et cutanée de la face et du cou - Pathologies du ronflement et syndrome d'apnée
du sommeil de I'adulte et de I'enfant - Traumatologie faciale et plaies de la face

Activités techniques ou spécifiques
- Consultation - Exploration fonctionnel (PEA/ASSR, VNG, polygraphie...]
- Bloc opératoire - Salle d'acte externe pour locales
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Organisation du stage:
- Bloc opératoire - Consultation autonome simple des M2 ou plus si de la spécialite,
- Aide a visite et contre visite

Poins forts pédagogiques :
- Apprentissage des gestes chirurgicaux

Dr Sylvie LEBLE
Contacts sylvie.leble@armorsante.bzh

02.96.01.80.37
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Médecine
Cardio-Vasculaire
a Métabolique

Le pole de Médecine Cardio-Vasculaire et Métabolique regroupe les services/
unités suivants :

- Cardiologie / Cardiologie interventionnelle / Exploration cardiologique
- Endocrinologie / Diabétologie / Nutrition

- Hopital de jour de médecine

- Médecine physique et réadaptation

- Médecine vasculaire

- Néphrologie / Hemodialyse

- Neurologie / Explorations neurologiques / Centre SLA

- Soins Médicaux et de Réadaptation Cardio-vasculaire

- Soins Médicaux et de Réadaptation Nutrition

Meéedecin chef de pole
Dr Guillaume TALDIR
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Service Cardiologie

Chef de service : Dr Amer ZABALAWI

Secteurs:

-Cardiologie

-Cardiologie interventionnelle

-Unité de soins intensifs de cardiologie

Equipe médicale :
- 0 Praticiens hospitaliers - 1Praticien hospitalier contractuel - 5 Praticiens attachés
-2 Stagiaires associés - 4 Faisants fonction d'interne - 10r junior

Activités principales du service :

-Hospitalisation conventionnelle

-Soins intensifs cardiologie,

-Hopital de jour et hopital de semaine

-Explorations et techniques non invasives comme invasives,
-Consultations,

-Télésurveillance (insuffisance cardiague et protheses rythmigues),
-Cellule d'expertise en insuffisance cardiague severe,

-Imagerie cardiovasculaire en coupe (IRM, scanner)

Types de pathologies prises en charge :
-Insuffisance cardiague,
-Pathologies coronaires,
-Troubles du rythme dont ablations simples et complexes,
-Pose de stimulateurs cardiagques et défibrillateurs,
- Troubles de conduction,
-Cardiomyopathies,

@ Contacts

Dr Guillaume TALDIR Dr Amer ZABALAWI

guillaume.taldir@armorsante.bzh amer.zabalawi@armorsante.bzh
02.96.01.72.70 02.96.01.70.71




- Valvulopathies,

- Fermetures de foramen ovale permeéable et communications interatriales,
- Cardio-oncologie,

-Cardiopédiatrie

Activités techniques ou spécifiques

-Plateau technigue non invasif : échocardiographies transthoracigues,
transoesophagiennes, d'effort, de stress pharmacologigue, épreuves d'effort
cardiorespiratoire, holters ECG, holters implantables

-Plateau technigue invasif : coronarographies, angioplasties, fermeture de FOP, de
CIA, pose de stimulateurs cardiagues dont resynchronisation, ablations simples et
complexes de troubles du rythme, explorations électrophysiologiques

-Plateau technigue d'imagerie : IRM cardiagues, scanners cardiagues
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Organisation du stage : Visite dans les unités (soins intensifs, cardio conventionnelle),
semaines dediées aux explorations et actes techniques avec participation plus ou

moins active selon le degré d'avancement du cursus de l'interne, participation aux

gardes dans le service, participation aux consultations

Nos points forts :

Grande diversité de pathologies rencontrées - plateaux techniques avancés dans tous
les domaines de la cardiologie - gardes au sein du service avec un sénior - activité
permettant de se forger une expérience dans de nombreux domaines et de
nombreuses pathologies cardiovasculaires - bonne ambiance avec un esprit de
compagnonnage et bonne disponibilité des séniors - respect des repos post garde et
des formations - faible présence le weekend en dehors des gardes - reconnaissance
vocale accessible a tous les internes pour faciliter la visite et la rédaction des

compte rendus - possibilite d'acces si volonté de l'interne au service de réadaptation
cardiaque de Paimpol.

Perspectives:
Projet de troisieme salle interventionnelle, projet de vacations supplémentaires d'IRM
et de scanner, projet de réadaptation en HDJ sur site (en lien avec le service de
Paimpol], structuration de la cellule d'expertise en insuffisance cardiaque sévere.
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Service Endocrinologie
Diabétologie-Nutrition

Cheffe de service : Dr 0ana IONESCO

Equipe médicale :
-/ Praticiens hospitaliers a temps partiel- 1Praticien hospitalier a temps complet
-1Drjunior -1Faisant fonction d'interne

Activités principales du service :

-Hospitalisation conventionnelle : découvertes/désequilibres de diabete,
urgences endocrinologiques (insuffisance surrenalienne aigue, hypercalcemie,
syndrome de Cushing...), pied diabétique, dénutrition, TCA...

-Activité programmeée :

Hospitalisation de semaine : bilans de diabete, déséquilibres de diabete, séjours
éducatifs - Hospitalisation de jour : diabete [bilans, mises sous pompe et boucle
fermee, formations IF, HDJ pied diabétique) et obésité (orientation vers parcours
medical ou preparation a une chirurgie bariatrigue, suivi post-opératoire)
-Consultation : endocrinologie majoritairement (thyroide, calcium, reproduction,
hypophyse, surrénales...) - Echographie thyroieienne et parathyroidienne,
cytoponctions thyroide.

-Activité d'éducation :

EMOD : en bindme avec IDE, avis internes et externes (endocrinologie et
diabetologie) - prise en charge des diabetes gestationnels insulinotraités
-Formations éducatives spécifigues : insulinothérapie fonctionnelle, boucle
fermée hybride, mise sous pompe a insuline, capteurs glycémiques, insuffisance
surrénalienne, obgésite etc.

-Activité de téléemedecine :

-Télgsurveillance - Télé expertise (Omnidoc)

@ Contacts

Dr 0Oana IONESCO Dr Nina KISSEL
oana.ionesco@armorsante.bzh nina.kissel@armorsante.bzh

02.96.01.76.97 02.96.01.84.51




Types de pathologies prises en charge :
Diabete, obésite, pathologie endocrinienne, TCA

Activités techniques ou spécifiques
Pompes ainsuline, capteurs, boucle fermeée hybride, échographie thyroidienne
et parathyroidienne, cytoponction thyroide, pied diabétique

\LLJ S
Organisation du stage : % o \\\ @
-Participation a l'activité d'hospitalisation compléte, - de o ¥4
semaine - consultations externes - équipe mohile - ambulatoire pied dlabet|que
-Pas d'astreinte

Nos points forts:

-Examen clinique orienté vers le dépistage des complications chronigues du diabéte.
-Connaissance de différentes thérapeutiques du diabete : antidiabétiques oraux,
traitements injectables (indications, contre-indications, effets secondaires,
adaptation des doses, associations, protocoles thérapeutiques).

-Prise en charge des complications aigles et chronigues du diabete (acidocetose,
coma hyperosmolaire, hypoglycemie severe, complications liees au pied diabetigue,
complications dégeneératives chronigues).

-Prise en charge des facteurs de risque cardiovasculaire (dyslipidemies, hypertension
arterielle, notions de dietetigue].

-Interprétation des dosages hormonaux : bilans standards, tests dynamiques.

-Prise en charge des pathologies endocriniennes en situation aigue : hypercalcémie,
insuffisance surrénalienne aigle, syndrome de Cushing, hyperthyroidie.

-Prise en charge obésité, dénutrition, troubles du comportement alimentaire.
-Sensibilisation & I'éducation thérapeutigue.

Perspectives :

-Cours aux internes par les médecins du CH, toutes spécialités confondues 1x/mois
-Réunions medicales : discussions de dossiers.

-Réunion bibliographie 1x/mois, retours des congres

-Réunions multi-services : pathologies thyroidiennes et parathyroidiennes et RCP
ohésité 1x/mois

-Participation a la RCP Surrénales avec le CHU Rennes 1x/mois

-Présentations sur des sujets variés en visioconférence avec le CHU de Rennes 1x/mois.
-Publications / présentations en congres possibles encadrées par les seniors. | 37



Médecine Physique
et Réadaptation (MPR)

Chef de service : Dr Bruno TESSIER

Equipe médicale :
-4 praticiens secteur MPR -4 praticiens intervenant en médecine du sport

Activités principales du service :

-Hopital de jour : Rééducation et réadaptation de I'appareil locomoteur et des
pathologies neurologiques -Médecine du sport -Consultations MPR et médecine du sport
-Avis spécialisés pour le MCO -Gestes techniques (toxines botulinigues, pompes a
haclofene, infiltrations) -Consultation d'appareillage -Equipe mobile.

Types de pathologies prises en charge :
-Rachialgies chronigues, suites de chirurgies, pathologies traumatigues -Pathologies
liees a la pratique sportive -Pathologies neurologigues [principalement AVC et TC)

Activités techniques ou spécifiques
-Injections de toxines botuliniques -Remplissage et réglage des pompes a baclofene
-Infiltrations articulaires (dont PRP] -Appareillage -Evaluations a domicile par '€quipe mobile.

L'accueil des internes

Lieu de la permanence des soins : Urgences

Organisation du stage :
-Hopital de jour, pas d'astreinte ni de garde dans le service -Participation
aux consultations - Suivi patients en HDJ - Gestes techniques - Avis pour le MCO

Nos points forts :
-Le service fonctionne habituellement sans interne et celui-ci peut donc
entierement se consacrer a sa formation.

Perspectives:
-Recrutement d'un voire deux PH pour élargir et optimiser la prise en charge des
patients atteints de pathologies neurologiques -Pérenniser la présence d'un interne

Contacts DrBruno TESSIER Secrétariat de MPR

02.96.01.71.98 @armorsante.bzh / 02.96.01.71.98

bruno.tessier@armorsante.bzh | secretariat.medecine-physique.stbrieuc
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Service Médecine vasculaire

Cheffe de service : Dr Rabiha ZEGGAI

Equipe médicale :

-Tpraticien a temps plein

-3 praticiens attachés a temps partiel,

-1a?2 Assistants spécialisés partages avec Rennes en fonction des années

Activités principales du service :

-Exploration échographie doppler arterio veineuse périphérique (et viscerale)
pour patients externes et hospitalisés.

-Prise en charge de l'insuffisance veineuse superficielle.

Types de pathologies prises en charge :

-Explorations des maladies athéromateuses et inflammatoires artérielles
péripheriques et viscérales (arteres digestives et renales) - Exploration des
plagues carotidiennes ulcérées (HITS) - Suivi des anévrysmes aortiques traités
par endoprothese - Prise en charge de I'insuffisance veineuse superficielle
-Suivi de fistule artério veineuse (FAV] chez les patients hémodialysés chroniques.

Activités techniques ou spécifiques

-Activité échodoppler vasculaire (arterielle et veineuse) périphérique et viscérale
-Enregistrement holter transcranien sur des plagues carotidiennes suspectes
(prévention primaire et secondaire en cas de planimétrie limite) -Echodoppler

de l'aorte abdominale avec injection de produit de contraste dans le suivi des
endoprotheses aortigues -Echographie doppler de FAV.

-Sclérothérapie et traitement endoveineux thermique (Laser) pour
I'insuffisance veineuse superficielle.

Le service possede trois salles :

-dont deux occupées par un échographe GE Logig S8 avec b sondes et une

@ Contacts

Dr Rahiha ZEGGAI
rabiha.zeggai@armorsante.bzh

02.96.01.84.10




occupée par un échographe portable GE adapté pour les actes de sclérotherapie
sous écho, la recherche de TVP (de méme que certains examens arteriels des MI)
et utile pour le repérage échographique (Laser endoveineux).

-Un appareil holter transcranien permet la recherche de HITS (creneau dedie).
-Deux systoe completent le tout.

-Les traitements endoveineux [Laser], sont réalisés en salle des actes externes,
au méme niveau que le service et les patients mis en surveillance en Hopital de
jour tout proche également.

Lieu de la permanence des soins : Urgences, et garde en
cardiologie pour le DES de cardiologie en phase socle

Organisation du stage :

-L'interne, DES en Medecine Vasculaire en phase d'approfondissement, effectue
des actes échodoppler, sous la responsabilité et I'encadrement d'un médecin
senior, apres une peériode d'observation; ceci en consultation externe.

-Pas de lits d'hospitalisation ni astreinte dans le service. Pour I'interne DES de
cardiologie en phase socle, le stage est partage avec la Cardiologie ou il passe les 4
premiers mois et fini le semestre en médecine vasculaire.

-L'interne DES de cardiologie n'effectue pas d'examen seul (presence 2 mois dans le
service). il effectue des gardes aux urgences et en cardiologie.

Nos points forts :

-Pour le DES de Médecine vasculaire en phase d'approfondissement : stage
d'autonomisation avant le DJ + vision globale de la médecine vasculaire avec la prise
en charge de patients externes et de patients hospitalisés -RCP thrombose avec le
CHU de Rennes.

-Pour le DES de cardiologie (2 mois) : formation sur le versant vasculaire de son
exercice futur (prescription pertinente de certains examens echodoppler, continium
cardio vasculaire, manipulation de la sonde lingaire pour le repérage de geste invasifs
en cardiologie, prise en charge en phlébologie).

Perpectives:

Recrutement d'1a 2 Médecins vasculaires a temps afin d'élargir I'offre en terme
d'explorations échodoppler et de prise en charge de l'insuffisance veineuse
superficielle avec un intérét particulier pour le traitement par HIFU. Le projet d'un
Hopital de semaine de lymphologie est également envisageable pour un praticien ayant
un tropisme pour la lymphologie. | 41



Service Nephrologie - Hémodialyse

Cheffes de service : Dr Amélie SIMON et Dr Caroline FREGUIN

Equipe médicale :
-9 praticiens -1poste docteur junior

Activités principales du service :

-16 lits d’hospitalisation complete - 4 lits hopital de semaine

-Hopitasale jour -Consultation greffe (collaboration avec CHU Rennes et Brest)
-Consultation de néphrologie et d'urologie - Dialyse aigle, dialyse chronigue,
dialyse péritonéale, hémodialyse a domicile - Plasmaphérese et rhéophérese

Types de pathologies prises en charge :

-Maladies rénales secondaires a I'hypertension, au diabete, aux malformations
urinaires - Maladies rénales inflammatoires et auto- immunes - Maladies rénales
héréditaires - Maladies rénales compliguant les maladies du sang - Troubles
meétaboliques (calcium, magnesium, potassium, phosphore...) - Hypertension
artérielle résistante au traitement ou des patients jeunes (realisation d'holters
tensionnels, education a lauto-mesure] - Calculs urinaires - Prise en charge de
I'urologie aigle : insuffisance rénale obstructive, hématurie macroscopique ...
en hospitalisation complete

-Prise en charge urologigue programmeée en HDS

-Suivi des patients greffés du rein, en alternance avec les Centres Hospitaliers
Universitaires (CHU) ou ils ont bénéficié de leur transplantation.

Le service propose un parcours de soins spécifique de la maladie rénale
chronique sévere associant un suivi par le nephrologue, des consultations par
des infirmieres en pratigue avancée, des ateliers d'éducation thérapeutique, des
consultations de diététique.

@ Contacts

Dr Amélie SIMON
amelie.simon@armorsante.bzh

02.96.01.79.35 / 02.96.01.74.64 (Secrétariat)




Le service propose aussi 2 programmes d'éducation thérapeutigue :
-Hypertension artérielle- Maladies rénales chronigues.

-Offre de dialyse complete, a savair :

Hémodialyse en centre - Hémodialyse type UDM télésurveillée a Lannion,
Guingamp et Paimpol - Dialyse péritonéale en collaboration avec I'AUB santg,
Hemodialyse a domicile en collaboration avec I'AUB santé.

Autres traitements d'épuration du sang : plasmaphérese, rhéophérese.

Activités techniques ou spécifiques

-Pose des cathéters de dialyse aiglie femoraux et jugulaires
-Biopsies rénales

-Ablation des cathéters Palindrome

-Collaboration avec les urologues de la clinique de Plérin [GCS)

Le service de néphrologie est le seul des Cotes d’Armar.
Nous assurons donc la prise en charge de I'ensemble du
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Organisation du stage :

-Principalement posteé sur l'activité d'hospitalisation

-Journées de découverte en hémodialyse et en consultation
-Activité ajustée selon leur spécialite, leur parcours et leur demande

Nos points forts :

-Présence systématigque d'un praticien hospitalier matin et apres midi pour encadrer
I'hospitalisation complete

-Transmissions partagées quotidiennes avec les équipes parameédicales matin et soir,
-Staff hebdomadaire avec présentation des dossiers complexes

-Une présentation bibliographigue dans le semestre, en lien avec la spécialité de
I'interne

-Encadrement et formation aux gestes specifiques

-Realisation de consultations externes en fin de cursus
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Service Neurologie

Chef de service : Dr Grégory COUVREUR

Equipe médicale :

11 praticiens hospitaliers

- 2 praticiens associés

- 2 Infirmiers en Pratique Avancée

Activités principales du service :

-19 lits d'hospitalisation complete

- 8 lits d’'USINV avec équipe mobile de fibrinolyse a I'lRM ; fibrinolyses par
telémedecine sur le territoire

- 1213 lits d'hopital de semaine pour bilans programmeés diagnostiques et
thérapeutigues

- Hopital de jour (SEP, AIT Epilepsie, Parkinson, SLA, Toxine botuligue, Migraine)
- Service d'explorations fonctionnelles neurologiques (EFNJ : EEG, EMG...

- Consultations externes

- Ligne d'avis - Plateforme Omnidoc (tele-expertise)

Types de pathologies prises en charge :
-AVC

-Maladie de Parkinson

-Epilepsie

-Sclérose en plagues

-0émence du sujet jeune

-Maladie du systeme nerveux périphérigue
-Sclérose latérale amyotrophique
-Migraine

Agtivités techniques ou spécifiqyes
-Electroencéphalographie (EEG)-Electroneuromyographie (ENMG] -Fibrinolyse sur
le site de Saint-Brieuc et par télémédecine pour I'hdpital de Lannion et Guingamp

Dr Grégory COUVREUR
contacts gregory.couvreur@armorsante.bzh

02.96.01.70.77




L'accueil des internes

Lieu de la permanence des soins : Urgences

Organisation du stage :

Les internes sont principalement postés sur l'activité
d’hospitalisation : trois mois en hospitalisation complete
(HC] et trois mois en hospitalisation programmeée (HDS).
['organisation du service permet de libérer les internes pour passer des 1/2
journées avec senior aux consultations externes ; aux électroencéphalogrammes ;
aux électroneuromyogrammes.

Nos points forts

-Diversiteé des pathologies rencontrées avec participation aux staffs
hebdomadaires de neurologie

-Bilans programmes variés en HDS avec une polyvalence des expertises au sein
d'une équipe meédicale dynamique et investie.

-Collaboration étroite avec le service de radiologie avec participation
hebdomadaire aux staffs de neuroradiologie ; RCP Neuro-Cardiologie avec
fermeture de FOP et d'auricule par I'équipe briochine.

-Possibilité durant le stage de participer a chacune des activités du service, y
compris en hopital de jour ; participation organisée aux consultations externes
de chaque praticien du service, ce qui permet réellement de pouvoir y assister.
-Présentation bibliographique une fois dans le semestre par I'interne, en lien avec
un dossier patient.

Perspectives:

-Projet de thrombectomie sur place (site de Saint-Brieuc) avec passage en garde
sur place au décours

-Equipe dynamique, toujours volontaire pour élabarer de nouveaux parcours
patients et projets thérapeutiques

- Recrutement dans les années a venir.

Dr Grégory COUVREUR
[:ontacts gregory.couvreur@armorsante.bzh

02.96.01.70.77

| 45






Specialites
Médicales et Oncologiques

Le pole des Spécialités Médicales et Oncologiques regroupe les services/
unités suivants :

- Médecine Interne / Maladies infectieuses / CeGIDD / Centre de Vaccination /
Centre Anti-rabique

- Pneumologie / CLAT / HDS / Secteur technigue endoscopique

- Rhumatologie

- Dermatologie

- Hépato-gastro-entérologie / Addictologie — EHLSA

- Onco-Hématologie / HDJ chimiothérapie

Médecin chef de pole
Dr Marc PORNEUF
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Service de Médecine interne
a Maladies infectieuses

Chef de service : Dr Rodolphe BUZELE

Secteurs:
- Maladies Infectieuses : 27 lits
- Médecine Interne : 13 lits
- Hopital de jour de Médecine Interne au sein de I'HDJ commun de Médecine
- Centre ambulatoire de Vaccinations-Infectiologie-Prévention :
- Hopital de jour de Maladies Infectieuses,
- Centre de vaccination tous publics,
- Vaccinations internationales et conseil aux voyageurs,
- Consultations de Maladies Infectieuses,
- CeGIDD,
- Centre anti-rabique

Equipe médicale :

- 6 Infectiologues

- 4 Internistes

- TMédecin responsable du Centre de vaccination
- TMédecin responsable du Ceggid

Activités principales du service :

- Service référent pour le territoire

- Hospitalisations conventionnelles de Maladies Infectieuses
- Hospitalisations conventionnelles de Médecine Interne

@ Contacts

Dr Rodolphe BUZELE Marine DECARLAN

rodolphe.buzele@armorsante.bzh marine.decarlan@armorsante.bzh
02.96.01.82.12 02.96.01.72.74




- Activité ambulatoire, de consultation et d'HDJ en Médecine Interne et en
Maladies Infectieuses

- Activité guotidienne du centre ambulatoire de Vaccinations-Infectiologie-
Prévention : HDJ de Maladies Infectieuses, Centre de vaccination tous publics,
vaccinations internationales et conseil aux voyageurs, consultations de Maladies
Infectieuses, CeGIDD, centre anti-rabique

- Activité d'avis télephonigue et OMNIDOC pour le territoire et la ville en Médecine
Interne et en Maladies Infectieuses

Types de pathologies prises en charge :

En maladies infectieuses :

- Toutes pathologies infectieuses complexes (en dehors des endocardites avec
indication chirurgicale ou des infections neurochirurgicales faute de plateau
technigue chirurgical)

- Pathologies infectieuses post SAU

En Médecine Interne

- Maladies de systeme,

- Diagnostics complexes,

- Centre de référence de thrombose

Activités techniques ou spécifiques
- Pas de plateau technique spécifigue dans le service, en dehors des gestes
courants (biopsies, capillaroscopies, ponctions)
- Proximité avec:

- des plateaux technigues complets : chirurgicaux, anesthesie, imagerie,
meédecine nucleaire et TEP scanner,

- les équipes de Rhumatologie et Dermatologie notamment.

L'accueil des internes

- Lieu de la permanence des soins : Urgences

- Planning adapté a la législation en vigueur et aux
nécessités de formation universitaires des Internes,

- Répartition du stage par secteurs d'hospitalisaiton de
7 a9lits, avec selon les possihilités 2 a 4 semaines de
stage en consultation/HDJ et acces le reste du temps
selon l'activité aux plateaux ambulatoires du service.




Service de Pneumologie
Oncologie-thoracique & CLAT

Chefs de service : Dr Gweénaelle LE GARFF
Dr Guillaume LEVEILLER

Secteurs:

- Pneumologie

- Centre Lutte Anti-Tuberculose (CLAT)

- Plateau technique de pneumologie

Equipe médicale :

- 4 pneumologues

- Tmeédecin généraliste
- TPraticien associé

- 2 médecins au CLAT

Activités principales du service :

- Unité d'hospitalisation complete : 18 lits + (11it tension]) d’hospitalisation
conventionnelle (dont 1chambre a pression négative pour les tuberculoses).

- Pas de lits de soins intensifs

- Unité d'Hopital de Semaine, mutualisé au niveau du pole : 6 lits

- Unité d'Hopital de Jour mutualisée avec I'Oncologie-Hematologie : 6 a 12 places
- 1poste d'IPA dedié aux pathologies chroniques respiratoires

@ Contacts

Dr Guillaume LEVEILLER Dr Gwénaelle LE GARFF

guillaume.leveiller@armorsante.bzh gwenaelle.legarff@armorsante.bzh
02.96.01.71.13 02.96.01.76.09




Types de pathologies prises en charge :

- Pathologie infectieuse respiratoire. Tuberculose

- Pathologies pleurales

- Oncologie thoracique : Cancers Bronchopulmonaires. Diagnostic et traitements
- Insuffisances respiratoires, BPCO, maladies neuromusculaires dont SLA (en
neurologie) Asthme, SAQS (HDS ou ambulatoire]

Activités techniques ou spécifiques :

- Gestes pleuraux (ponctions, drainages, biopsies).

- Endoscopie, Bronchoscopie,

- Endoscopie interventionnelle, écho-endoscopie (EBUS], biopsies par mini
sondes, cryobiopsies.

- Mise a disposition de VNI et Optiflow

- Accés au bloc opératoire pour endoscopie interventionnelle

- Acces au plateau d'exploration du sommeil en neurologie et en HDS

- Acces ala VoZmax en cardiologie e
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- Séniorisation

- Acces au plateau technique, aux consultations, a I'HDJ et HDS.

- Les internes ont la responsabilité de 6 & 10 lits encadrés par les seniors.
Transmissions matin et soir.

- lls bénéficient d'une formation a tous les gestes technigues encadrée
(endoscopie, ponctions pleurales, drainage thoracique). Possibilité de venir au
bloc pour les EBUS

- Plusieurs temps de concertation sont proposés : transmissions quotidiennes,
staff hebdomadaire de soins palliatifs selon nécessite, réunion de service

le vendredi avec discussion de dossiers ouverte aux autres spécialités et
gventuelle bibliographie.

-Possibilité d'acces au CLAT (Centres de Lutte AntiTuberculeus)
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Service de Rhumatologie

Chef de service: Dr Xavier GUENNOC

Equipe médicale :

- b Praticiens hospitaliers

- TPraticien Associé

- TAssistant Spécialiste Partage
- TDocteur Junior

Activités principales du service :

Assurer des soins de qualité pour les patients du territoire nécessitant une prise
en charge spécialisée en Rhumatologie :

- Hospitalisation complete,

- Hopital de Jour

- Consultations externes (Saint-Brieuc, Guingamp, Lannion, Paimpol).

Types de pathologies prises en charge :

- Rhumatologie générale et variée :
-Rhumatismesinflammatoires,infectionsostéoarticulaires, ostéoporoses,
- Rhumatismes microcristallins,
- Pathologies rachidiennes et mécaniques...
- Rhumatologie interventionnelle eventuellement echo ou radio-guidée.

@ Contact

Dr Xavier GUENNEOC

xavier.guennoc@armorsante.bzh
02.96.01.74.68




- Prise en charge des patients complexes néecessitant une approche pluri-
disciplinaire en coordination avec nos collegues dermatologues, internistes,
infectiologues, orthopédistes, rééducateurs, radiologues, algologues...

Toutes ces spécialitées étant reunies sur le méme site de I'hopital de Saint-Brieuc.
- Médecine polyvalente pour les patients entrants via le SAU, en collaboration
avec les autres specialités.

Activités techniques ou spécifiques :

- Service de référence et de recours du GHT Armor : seul service de Rhumatologie
du territoire

- Téchographe portable dans le service

- 1échographe ESAOTE Mylab dédié a l'ostéo-articulaire aux consultations externes
- 2 vacations de Rhumatologie interventionnelle en radiologie

- Education therapeutique

L'accueil des internes

« Lieu de la permanence des soins : Urgences
- Planning adapté a la législation en vigueur et aux
nécessités de formation universitaires des Internes,
- Séniorisation : présence quotidienne lors des —
transmissions le matin et la contre-visite et en cas de besoin au cours de la journée
- Transmissions partageées quotidiennes avec les equipes paramedicales matin et soir
- Prise en charge de 13 lits
- Formation a tous les gestes technigues
- Possibilité de consultations inter-services et de consultations externes en fin
de cursus
- Possihilité de participer aux consultations des seniors, y compris en Dermatologie,
ala vacation de scopie...
- Réalisation de consultations encadrées en fin de cursus,

Nos points forts :
- Variété des pathologies prises en charge

- Encadrement meédical trés présent

Perspectives :
Développement des activités déja en cours et recherche clinique en lien avec I'URC
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Service de Dermatologie

Chef de service: Dr Gilles SAFA

Equipe médicale :

- 4 Praticiens hospitaliers

- TAssistante Spécialiste Partage
- TDocteur Junior

Activités principales du service :

Service de référence et de recours du territoire sanitaire 7 : seul service de
Dermatologie du territoire

- 14 lits d'hospitalisation complete en Dermatologie,

- Hopital de Jour

- Consultations externes

Types de pathologies prises en charge :

Pathologies dermatologigues habituelles ou complexes :

- Dermatoses bulleuses autoimmunes,

- Toxidermies,

- Dermatoses inflammatoires (Psoriasis, Eczéma),

- Dermatoses tumorales (Mélanomes, carcinomes cutanés, lymphomes cutanés),
- Dermatoses infectieuses (Erysipéles, plaies infectées),

- Plaies chronigues (ulcéres, escarres),

- Brdlures

@ Contact

Dr Gilles SAFA

gilles.safa@armorsante.bzh
02.96.01.71.00




Activités techniques ou spécifiques :

- Les différentes activités du service de Dermatologie permettent aux internes
de se former a tous les gestes technigues : biopsies cutanées, chirurgie
dermatologigue, greffes d'ulceres, photothérapie, photothérapie dynamigue,
lonophorese.
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necessités de formation universitaires des Internes, £
- Séniorisation : présence quotidienne lors des N D WA

transmissions partagées matin et soir avec les equipes

parameédicales et la contre-visite, visite avec un sénior tous les matins et en cas de
besoin au cours de lajournée

- Prise en charge de 14 lits avec un encadrement par les séniors du service.

- Pour les internes avancés : réalisation de consultations inter-service,
consultations externes en autonomie surveillée.

- Publications dans des revues scientifiques de haut niveau

Nos points forts :

- Encadrement guotidien, collaboration étroite avec les services de Rhumatologie,
Médecine Interne et infectiologie.

- Collaboration avec CHU de Rennes et Brest.

- Collaboration avec les Dermatologues libéraux des Cotes d’Armor et participation
aux FMC des Dermatologues libéraux.

Perspectives :
Renforcer le maillage territorial par la création d'un poste partage 'hopital de

Saint-Brieuc et le Centre Hospitalier du Penthigvre et du Poudouvre a Lamballe.
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Service d’Hépato-gastroentérologie

Chef de service: Or Karim AZIZ
Secteurs: Equipe médicale :
- Hépato-gastroentérologie, - b Praticiens hospitaliers
- Oncologie digestive - TAssistant spécialiste

- 2 Praticiens attachés associés

Activités principales du service :
- Unité d'hospitalisation traditionnelle de 14 lits et bénéficie d'un acces aux services de
I'Hopital de Jour de médecine, d’hospitalisation ambulatoire et de I'Hopital de Semaine.

Types de pathologies prises en charge :

- Maladies du foie et des voies hiliaires

- Maladies du tube digestif, en particulier les maladies inflammatoires chronigues de
l'intestin (Maladie de Crohn et Recto-colite hémorragigue)

- Maladies du pancréas

- L'oncologie digestive : du dépistage au diagnostic et au traitement des cancers
digestifs

- La proctologie non chirurgicale

- Résections des tumeurs superficielles du tube digestif par dissection sous-mugueuse

Activités techniques ou spécifiques :

- Plateau technique d'endoscopie digestive complet pour 'endoscopie diagnostique et
interventionnelle : gastroscopies et coloscopies, résections des tumeurs superficielles
du tube digestif, écho-endoscopie diagnostigue et interventionnelle, cathétérisme

@ Contact

Dr Karim AZIZ
karim.aziz@armorsante.bzh

02.96.01.70.46




biliaire et pancréatique, endo-protheses digestives, etc.

- Plateau technique d'explorations fonctionnelles pour réaliser des échographies
abdominales, mesures de l'élasticité du foie par Fibroscan®, gestes de proctologie
medicale, vidéocapsules du gréle et du colon et ponctions biopsies hépatigues.

- Pourles maladiesinflammatoires chroniguesintestinales, un programme d'éducation
thérapeutique accompagne les patients pour un meilleur vécu de leur pathologie.

- Tele-expertise via OMNIDOC pour un acces rapide et securisé a des avis spécialisés

pour les professionnels de santé du territoire

L'accueil des internes

o0 00 0
00 00 00
00 [ 0o

- Lieu de la permanence des soins :
Urgences et service

- Planning adapté a |a Iegislation en
vigueur et aux nécessités de formation
universitaires des Internes,

- Phase socle : en hospitalisation
conventionnelle.

Acqueérir le socle de compétence

pour la prise en charge des

patients hospitalisés avec un profil
couvrant I'ensemble des domaines

de la specialité. Formation en
compagnonnage a l'endoscopie
digestive.

- Phase d’approfondissement :
activités technigues et ambulatoires.
Acqueérir une autonomie pour la
pratigue de I'endoscopie digestive de
niveau 1et découverte de I'endoscopie
digestive de niveau 2.

Le stage s'effectue principalement

au bloc d'endoscopie digestive et en
Hopital de Jour de médecine. L'interne
est également impliqué dans la réponse
aux demandes d'avis internes et
externes.[Appréhender l'organisation

des parcours @ ® *
de soins des % &%)
patients et la N2

hiérarchisation Nz i o ¥ ¢

des urgences).

- Phase de consolidation : activité

de médecin spécialiste gui se veut
polyvalente et diversifiée, partagée
entre semaines de stage en
hospitalisation conventionnelle et sur
les activités ambulatoires (ratio 1/3).
Realiser en autonomie des vacations de
consultations, d'endoscopie digestive
de niveau 1, et d'hopital de jour. |l
participe, sur la base du volontariat, a
l'astreinte d'endoscopie digestive du
GHT.

Perspectives :

L'objectif pédagogigue du service est
d'accueillir des étudiants pour proposer
une formation de qualité, polyvalente,
pour découvrir toute la diversité et
I'expertise nécessaire a l'activité d'un
service de Centre Hospitalier non

universitaire. | 57



Service d’Addictologie

Chef de service: Dr Mathieu REBILLARD

Equipe:

- 4 Praticiens hospitaliers

- 1Praticien Attache Associée

- 5infirmigres, assistante sociale, psychologue, neuropsychologue, APA, secretaires,

sage femme, ...
Activités principales du service : neuropsychologue.
L'Equipe Hospitaliere de Liaison en - de la liaison sur I'ensemble des
Addictologie (EHLSA) existe depuis services de I'hopital (notamment
2001, Initialement spécialisée en I'UHCD adultes et enfants)
alcoologie, elle élargit son champ de - Le soin pour 13 lits de sevrage
compeétences aux autres dépendances, addictologique de niveau 2 de recours
toxicomanie, tabacologie, ... pour le bassin Briochin soit des
L'EHLSA est rattachée au service sevrages dits simples et complexes
d'Hépato-gastroentérologie et (sevrages alcool, opiaces, cocaine
addictologie. essentiellement)

- Animation d'activités groupales
Elle assure : (informations, groupes de parole,
- des consultations externes toutes dietetique)
addictions (essentiellement alcool - Réseau avec les différentes
mais aussi tabac, médicaments, structures addictologiques et
opiaceés, cocaine,...). psychiatriques du secteur

Consultations médicales mais
aussi infirmieres, psychologue,

@ Contact

Dr Mathieu REBILLARD
mathieu.rebillard@armorsante.bzh

Secrétariat : 02.96.01. 71.10




Types de pathologies prises en charge :
Prise en charge des addictions
(tabac, alcool, produits illicites et poly
consommations] en  consultation
ambulatoire, en Liaison interne via
I'EHLSA (équipe hospitaliere de liaison
et de soins en addictologie) et en
hospitalisation pour des sevrages.

L'équipe estenlien étroit avecle réseau

L'accueil des internes

de prise en charge des addictions du
territoire pour un accompagnement
global (meédical et psycho-social).

> Groupes de parole,

> 2 Informations alcool,

> Atelierdietétique
> Activité physigue
adapte

» Lieu de la permanence des soins :
Urgences et service

- Planning adapté a |a législation en
vigueur et aux nécessités de formation
universitaires des Internes,

- Sur I'hospitalisation : entretien d'accuell,
tenue du dossier, suivi somatique avec
autonomie de prescription d'examens
complémentaires et de traitements,
rédaction de comptes rendus
d'hospitalisation, quelques gestes
techniques (ponction d'ascite, passation
de test MOCA....) en lien avec le praticien
hospitalier et | infirmiere d’ addictologie
référents du service.

- participation aux consultations externes
- participation a la liaison

- participation aux informations, groupe de
parole

- participation aux syntheses
hebdomadaires patients et aux formations
internes de I'équipe

- découverte de structures partenaires
(CSAPA et HdJ addictologie)

Attention sur les pathologies
psychiatriques et autres
(psychotraumatismes, TDAH, troubles de

la personnaliteé,...)

Objectifs pédagogiques :

- étre plus a laise avec les patients «
addict » en interrogeant ses propres
représentations sur ces patients.

- mieux connaitre les différents protocoles
de sevrage que ce soit en hospitalier mais
aussi en ambulatoire.

- mieux utiliser les techniques

d'entretien motivationnel (pex balance
motivationnelle en tabacologie).

- connaitre les diverses thérapeutiques
medicamenteuses (addictolytiques,
traitements de substitution nicotiniques
OU aux opiaces, ...)

- mieux connaitre et évaluer les co
morbidités (neurologigques, cognitives,
psychiatrigues, somatigues, ...)

- mieux connaitre le réseau de soins en
addictologie

- mieux appréhender 'accompagnement
des patients dans des approches de
réduction des risques, de consommations
maitrisées ou d'abstinence.

- mieux apprehender le travail collaboratif
pluriprofessionnel.
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Service d’hématologie
& oncologie médicale

Chef de service: Or Alphonse MARUSU

Secteurs:

- Hospitalisation complete

- Hopital de jour d'hématologie - oncologie - pneumologie
- Consultations externes

- Onco-géneétique

Equipe médicale :

Hématologie Oncologie
- / Praticiens hospitaliers - 4 Praticiens hospitaliers
- 2 Praticiens Associés - 1Praticien Associé

Soins de support et soins palliatifs :
- 3 Praticiens hospitaliers en médecine générale

Activités principales du service :

- Hospitalisation conventionnelle d’hématologie-oncologie : 26 lit dont b lits identifiees
de Soins Palliatifs

- Hospitalisation de semaine : 23 lits (partages avec les autres spécialités du pole SMO)
- Hopital de jour: 25 lits et places (possibilité d'avoir 27 lits selon les besoins)

- Consultations externes et inter service.

- Activité inter sites du GHT Armor

@ Contact

Dr Alphonse MARUSU

alphonse.marusu@armorsante.bzh
02.96.01.76.74




Types de pathologies prises en charge :

Hématologie : Oncologie :

- Myélomes multiples, Tumeurs gynecologigues (sein,
- Hémopathies lymphoides, ovaire, utérus),

- HéEmoglobinopathies, Tumeurs digestives

- Leucémies aigués (oesophage, estomac, colon),

- Myélodysplasies. Tumeurs cutanees, urologiques

(vessie, prostate)...
Soins de support et soins palliatifs :
- Prise en charge palliative et gestion de la douleur.
- Prise en charge des complications en rapport avec les pathologies cancéreuses
et les traitements du cancer

o 6 A
Activités techniques ou spécifiques : ” ?%\
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- Planning adapteé a la législation - Apprentissage des gestes
en vigueur et aux nécessités de (prélevements medullaires et
formation universitaires des Internes ponctions diverses),
- Séniorisation : présence quotidienne - Participation aux consultations,
d'un sénior dans le service et facilement - Apprendre a gérer les problemes
joignable inhérents aux pathologies tumorales,
- Transmissions pluridisciplinaires leurs traitements ou leurs

complications
Nos points forts : P

- Variéte des pathologies prises en
charge

- Acquisition des compeétences
theéoriques et pratiques avec
realisation des gestes (myélogramme,
BOM, ponctions diverses...),

- Acquisition des compeétences
pratiques en salles pour la prise en
charge des patients hospitalisés (prise
en charge de 10 patients en moyenne) | 61

Perspectives :

- Développement d'un Hopital de Jour
soins de supports

- Poursuite et renforcement de la
recherche clinique

- Coopération avec le Centre Eugenes
Marquis et le CHU Rennes






Pavillon de |la Femme
a de I'Enfant

Le Pavillon de la Femme et de I'Enfant regroupe les services/unités suivants :

+ Gynécologie - obstétrique (Maternité / Maison femme santé / Consultations
externes / Bloc obstétrical / Diagnostic prénatal / Centre de santé sexuel

/ Hopital de jour obstétrigue / Orthogeénie / Urgences gynécologigues et
obstétricales (UGO) / Chirurgie gynécologigue)

« Centre de Fertilité d’Armor

+ Néonatologie (Néonatologie / Réanimation néonatale / Diététique infantile -
lactarium / Hopital de jour Troubles de l'oralité)

« Pédiatrie (Urgences / Consultations / Hospitalisation / Hopital de jour)

« Chirurgie Pédiatrique (Consultations / Hospitalisation / Hopital de Jour)

« Service génétique

+ Unité de médecine légale (UAPED / Unité de Médecine Légale)

Médecin chef de pole
Dr Claire COMBESCURE

x | 63




Gynécologie - obstétrique

Chef de service : Dr Oriane VETIER

Secteurs:

- Urgences Gynécologigques et obstétricales
- Obstétrique / maternite

- Chirurgie gynécologique

- Centre de santé sexuelle

- Centre d'orthogeénie

Equipe médicale :
- 13 médecins sur le CH dont
- b aorientation obstétricale
- b aorientation chirurgicale
- 3aorientation PMA/gynéco médicale

Activités principales du service :

- Urgences gynécologigues et obstétricales (UGO, environ 20 a 25 passages par
jour)

- Bloc maternité (2100 accouchements par an environ, maternité de niveau 3)

- Suites de couche/maternité (38 lits - 26 berceaux)

- Hospitalisation Grossesse a Haut Risque (16 lits)

- CPDPN indépendant (250-300 dossier par an - amniocenteses 90, Biopsie
trophoblaste 50, echo diagnostic 550-600)

@ Contacts

Dr Oriane VETIER Dr Marion PINSARD

oriane.vetier@armorsante.bzh marion.pinsard@armorsante.bzh
Secreétariat : 02.96.01.71.61




- Consultations externes de gynécologie obstétrique (14 salles de consultation,
consultation d'obstétrique, de gynécologie médicale, de chirurgie gynécologique,
colposcopie, fertilité, consultation allaitement, consultation addicto, acupuncture)
- Hystéroscopies diagnostigues en salle d'actes externes

- Echographies obstétricales et échographies pelviennes/hystérosonographies/
Hyfosy (4 salles d'échographie)

- Centre d'Orthogénie (600 IVG/an, dont 150-200 IVG instrumentales/an)

- Centre de santé sexuelle

- Chirurgie gynécologique (5,5 journées opératoires par semaine, 1100 interventions
par an)

- Hospitalisation de chirurgie gynécologique (une dizaine de lits mutualisés avec les
autres specialités chirurgicale)

Types de pathologies prises en charge :
Obsteétrique :
- Prise en charge de toutes les pathologies de la grossesse guelque soit le terme
(pre-éclampsie, diabete gestationnel, menace d'accouchement prématuré, rupture
prématurée des membranes, etc.)
Gynécologie meédicale et chirurgicale :
- Troubles fonctionnels hormonaux, adénomyose, endomeétriose, troubles de la
statique pelvienne, cancers pelviens incluant les cancers de l'ovaire, cancers du
sein

| 65



Activités techniques ou spécifiques

Obstétrigue :

- Maternité de niveau 3 référente sur le territoire

- CPDPN indépendant, une réunion hebdomadaire, gestes diagnostiques hi-
hedomadaires (amniocenteses, biopsies de trophoblaste)

- Echographie de dépistage et échographie diagnostique de référence

Chirurgie gynécalogique :

- Toute chirurgie fonctionnelle pelvienne incluant la chirurgie des fibromes,
adénomyose, endométriose, statique pelvienne

- Cancérologie pelvienne incluant les chirurgies complexes et la cancérologie
ovarienne (mention Bb)

- Chirurgie sénologique

- RCP oncologigue locale partagée avec I'HPCA, RCP oncologique de recours avec le
CHU de Rennes

- RCP pelvipérinéologie avec I'HPCA

- RCP endométriose avec le CHU de Rennes

Gynécologie medicale :

- Suivi gynécologigue standard et suivi des endomeétrioses (collaboration réseau
Endobreizh)

- Gynécologie des adolescentes

- Gynéco-endocrinologie

Centre d'orthogeénie : IVG médicales et chirurgicales dont IVG tardives (jusqu'a 16SA)

Centre de santé sexuel :

- Contraception,

- Education sexuelle,

- Conseil gynécologique,

- Prise en charge des mineures




Centre de Fertilité d’Armor

Equipe médicale :

- 2 Praticiens hospitaliers
- 2 Praticiens libéraux

- 3 biologistes

Activités principales du service :
Prises en charge de la préservation
fertilité féeminine et masculine,
societales et medicales.

Projet parental dans un contexte
d'infertilité ou pour toute femme
qu'elle soit en couple avec une femme,
un homme, ou en démarche seule non
marige

- Consultation initiale - diagnostic

- Traitement - stimulation ovarienne et
surveillance

- Insémination intra-utérine - 100 /an

- Ponction ovocytaire - 300 /an (pour
FIV ou congélation ovocytaire dans le
cadre d'une préservation de fertilité)

- Transfert embryonnaire - 200 /an

- Préservation de la fertilité féminine

- Préservation de la fertilité masculine

Activités techniques ou spécifiques
- Vitrifications (congeélation rapide)
d'ovocytes

- Congélations spermatigues

- Inductions d'ovulation avec
insémination intra utérine ( +/- tiers
donneur)

- FIV +/-ICSI ( +/- tiers donneur )
Recueils ovocytaires,

Transferts d'embryon(s] «frais»
Vitrifications embryonnaires
Transferts d'embryon(s) réchauffés
- En frontiere Gynécologie et fertilité :
endometriose

@ Contacts

Secrétariat : 02.96.01.82.43
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L'accueil des internes

- Lieu de la permanence des soins : Urgences @ ” Xé>
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Acqueérir les bases solides de notre spécialité dans sa

globalité (gynécologie, obstétrigue, centre d'orthogénie) CD \LL.) ® X
Fort niveau d'encadrement des internes, tant sur le @D
plan pratique que théorique (praticien hospitalier dediée o

la premiére semaine, cours theéoriques tous les matins
pendant le premier mois)

- Perspectives
Augmenter le nombre d'internes au sein du service pour pérenniser des vacations
de consultations qui leur seront dédiées
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Néonatologie
Réanimation néonatale

Chef de service : Or Jennifer CHAUVEL

Secteurs:

- Néonatologie

- Réanimation néonatale

- NIDCAP et IHAB

- HAD 0-3 ans

- Unité d'HDJ néonatale.

- Hopital de Jour Troubles de l'oralité
- Centre de formation NIDCAP.

- Digtétigue infantile - lactarium

Equipe médicale :
- 10 pédiatres spécialisés en néonatalogie,

Activités principales du service :

- 9lits de réanimation néonatale,

- 3lits de soins intensifs néonataux,

- 13 lits de néonatalogie dont 5 chambres kangourous

Activité de consultations (suivi de grands préematurés, endocrinopédiatrie
néonatale, nephropeédiatrie, cardiopédiatrie, neuropédiatrie, lactation, troubles
de l'oralité, troubles des apprentissages...).

- Prise en charge des enfants jusgqu’'a 45 SA

@ Contacts

Dr Jennifer CHAUVEL

jennifer.chauvel@armorsante.bzh
Secretariat: 02.96.01.71.29




Types de pathologies prises en charge :

- Prematurité (niveau 3],

- Pathologie de I'enfant & terme (anoxo-ischémie, pathologie neurologique,
découverte de malformations, dépistage néonataux...),

- Chirurgie pédiatrique jusgu'a 45 SA.

- Examen de sortie en maternite.

Activités techniques ou spécifiques

- Réanimation en salle de naissance,

- Gestes de réanimation neonatale (intubation, pose de KTc, réalisation d'ETT et ETF)
- Cardiopédiatrie

- HdJ troubles de l'oralité avec suivi des enfants avec troubles de l'alimentation
pediatrigue. Mise en place d'un HDJ troubles des apprentissages pour les
enfants de moins de 18 ans

- Transport SAMU jusgu’a 2 ans.

- Mise en place de I'observation des mouvements généraux
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L'accueil des internes

- Lieu de la permanence des soins : Urgences

L'interne tourne sur toutes les unités.

Seéance de bibliographie.

Il est responsable du téléphone de garde avec appel en
premiere ligne en salle de naissance avec la présence d'un
senior 24h/24.

Visite dans le service, préparation des sorties,
Participation aux difféerents HDJ et consultations,

Gardes aux urgences pédiatrigues.

Les points forts :

Activité polyvalente de néonatalogie (réanimation, soins intensifs, néonatalogie,
suivi post-néonatalogie).

Possibilitée d'activité de consultations de spécialité.

Encadrement avec la présence des séniors 24h/24.

Service NIDCAP (centre de formation] et IHAB.

| 73



Pédiatrie

Chef de service : Dr Laurent CHEVRET

Secteurs:

- Urgences

- Consultations / Hospitalisation

- Hopital de jour meédico-chirurgical
- Chirurgie

Equipe médicale :

14 pédiatres

dont des spécialistes dans différents domaines : gastropédiatre,
neuropédiatre, endocrino-diabétologie pediatrigue, médecine des adolescents,
pneumopédiatre, rhumatopédiatre, néphropediatrie, allergopédiatrie,
diabétopédiatrie, médecine du sport, hématopédiatrie.

Activités principales du service :
- Urgences pédiatrigues non traumatiques (14 000/an)

Types de pathologies prises en charge :

Pathologies infectieuses communautaires pédiatriques (ORL, pyelonéphrites,
pneumopathies, bronchiolites, laryngites, gastroentérites, meningites, CCH.)
- Pathologies chroniques en consultation, HDJ ou hospitalisation programmeée
- Respiratoires : asthme, mucoviscidose...

- Digestives : MICI, APLV, hépatites...

@ Contacts

Dr Laurent CHEVRET

laurent.chevret@armorsante.bzh
0296 0176 64




- Neurologiques : épilepsie, migraines,

myopathies...

- Médecine des adolescent : TCA

- Endocrino-diabétologie

- Allergologie pédiatrique

- Néphropédiatrie : syndrome
néephrotigue, hématurie, purpura
rhumatoide, HTA...

- Rhumatopeédiatrie : rhumatismes

articulaires, maladies inflammataires...

- Médecine du sport

- Pédopsychiatrie avec I'équipe
de liaison de la Fondation St Jean
de Dieu (IDE /j/7, psychologues,

L'accueil des internes

pedopsychiatre 31/2 journées/s,
Assistante sociale)

- Maltraitance en collaboration avec
I'UAPED

- Hémato-oncologie pédiatrique en
collaboration avec le CHU de Rennes
- Cardiopeédiatrie

Activités techniques ou spécifiques
- EEG,

- EMG,

- Tests endocriniens,

- Tests allergologiques,

- Lieu de la permanence des soins :

Secteur hospitalisation nourrisson/grands enfant-
adolescents avec 2 creneaux 8h30-18h30

- EFR
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Secteur urgences avec 3 creneaux complementaires (8h30- 7.2 5 o * o
18h30; 10h-20h; 16h-0h] + T garde 18h30-8h30.

« Les points forts

- Possihilité d'assister aux consultations selon l'appétence pour la surspécialite.
- Internes trés encadrés en hospitalisation comme aux urgences.
- Programme de cours quotidien de 30 minutes au cours des 2 premiers mois.

- Multiples sur-spécialités

- Encadrement des projets de theses fréquent (15 theses en 10 ans)

- Participation aux Simulations In Situ organisées 2x/an pendant 2j

- Séances de réflexions sur des cas cliniques

- Proposition d'inscription financiere a la Formation RANP délocalisée 1x/an au CESU
de St Brieuc pour les internes DESMU et Pédiatrie.

- Participation a la Journée de Pédiatrie Médico-Chirurgicale annuelle qui a lieu chague

1ersamedi d'octobre.

+ Les perspectives

Poursuivre l'aspect pédagogigues du stage tout en proposant un large panel de sur-
specialités de la pédiatrie permettant de couvrir la grande majorité des pathologies

pediatriques.
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O% Médecine légale

Chef de service : Dr Estelle BRETON

Secteurs:

2 unités au sein du service :

- L'Unité d'Accueil Pédiatrigue Enfance en Danger
- L'Unité Medico-légale

Equipe médicale :
- 3 praticiens hospitaliers
- 3 psychologues a temps partiel dédiés

Types de pathologies prises en charge :

La vocation premiere du service méedecine légale est la prise en charge des
patients victimes adultes et enfants.

L'Unité d’Accueil Pédiatrique Enfance en Danger : avec 2 volets

- Accompagnement du mineur pour les auditions filmées au sein de I'hopital,
examens de victimologie pédiatrique

- Prise en charge sanitaire (consultations et hopitaux de jour multidisciplinaire)
pour les enfants en situation de danger supposée ou avéerée (soutien sanitaire
post audition)

@ Contact

Dr Estelle BRETON

estelle.breton@armorsante.bzh
0296 018139




L'Unité Médico-légale : examen de victimes sur réquisition a la demande des
autorités

Equipements, niveau de prise en charge
Salle d'audition permettant de filmer e recueil de la parole de I'enfant victime.

L'accueil des internes e i
- U'interne partagera son temps entre 'UAPED, les & b QL] L
urgences pediatrigues et la PMI (protection maternel = ;ﬂ--/‘ /\\\ ® s
etinfantile) avec une immersion de 2 jours & la Cellule = e | @2
de Recueil des Informations Préoccupantes des Cotes Nz 306 %%

d’Armor et si souhaité au Centre de Sexuelle.
- Accompagné par medecins légistes, pédiatres et parameédicaux
Spécificités/ objectifs

Etre sensibilisé a la protection de I'enfance a travers différents regards : médical,
socio-éducatif et judiciaire.
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Activites
Cliniques et Transversales

Le pole des Activités Cliniques et Transversales regroupe les services/
unités suivants :

- Département de I'Information Médicale (DIM) et archives medicales
- Unité d'évaluation et de traitement de la douleur

- Soins palliatifs

- Service de santé au travail

- Unité des soins mobiles

- Unité Sanitaire en Milieu Pénitentiaire (USMP)

- Unité Transversale d'Education Thérapeutique du Patient (UTEP)
- Diététigue

- Unité de recherche clinigue

- Unité de prévention et de controle des infections

- Service social

- Brancardage et courses

- Bionettoyage

- Psychologues

Médecin chef de pole
Dr Cynthia GARIGNON
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Unité d’évaluation et de traitement
de la douleur

Chef de service : Dr Sylvain LECCEUR

Equipe médicale :
- b praticiens a temps partage

Activités principales du service :
- Douleurs chronigques (cancéreuses et non cancereuses)

Types de pathologies prises en charge :

- Douleurs rachidiennes

- Douleurs neuropathigues

- Douleurs du cancer

- Douleurs abdominopelviennes

- Douleurs diffuses : prise en charge pluridisciplinaire

Activités techniques ou spécifiques

- Chirurgie de la douleur.
- Hopital de jour douleur chronigue.

Contacts

Dr Sylvain LECCEUR Secrétariat de l'unité

sylvain.lecoeur@armorsante.bzh douleurchronique@armorsante.bzh
02.96.01.79.07




&

L'accueil des internes @D

+ Organisation du stage pour les internes : &
consultations et hopital de jour, avis internes, pas d'unité
d'hospitalisation dédiée mais interventions dans les

unités de I'ndpital & la demande

« Points forts pédagogiques du stage : pluridisciplinarité, algologie
interventionnelle, échanges lors des staffs.

« Projets ou perspectives du service : développement de l'activité globale,
renforcement algologie interventionnelle et de I'hopital de jour, souhait de lits
d’hospitalisation complete.




Unité de Prévention et de Controle
des Infections (UPCI)

Chef de service : Dr Véronigue MARIE
Secteurs:

- Equipe Opérationnelle d'Hygiéne Hospitaliere
- Laboratoire de bactériologie

Equipe médicale :
- 3 Praticiens hygiénistes (2 ETP)

Activités principales du service :

L'interne en pharmacie devra acquérir les connaissances théorigues et
pratigues en matiere de prévention, d'analyse et de maitrise du risque infectieux
en milieu hospitalier.

En fonction de I'expérience et des souhaits de I'interne, le praticien référent
établira des objectifs de stage et lui confiera un travail de recherche qui pourra
étre valorisée par une publication scientifiqgue (communication en congres,
these, article).

Les objectifs personnalisés seront définis a partir des activités ouvertes a
l'interne.

@ Contacts

Dr Véronique MARIE Dr Clarisse DUPIN

veronigue.marie@armorsante.bzh  clarisse.dupin@armorsante.bzh
02.96.01.77.03 02.96.01.76.33




Au sein du laboratoire d’hygiéne hospitaliére :

- Realiser une semaine de stage au laboratoire d’hygiene hospitaliere afin

de découvrir les principes de I'analyse bactériologique des prélevements de
I'environnement hospitalier et des recherches de portage de Bactéries Multi
Résistantes (BMR],

- L'activité microbiologique de I'hygiene alimente les enquétes menées par I'hygiene
interventionnelle, I'interne participe a la surveillance et aux enquétes autour des
BMR et facilite les investigations lors d'épidémies.

Au sein de I'Equipe Opérationnelle d’Hygiéne Hospitaliére :

- Surveillance des infections associées aux soins,

- Evaluer la mise en place des précautions complémentaires des patients,

- Participation a la surveillance des infections de site opératoire,

- Participation a la surveillance des bactériemies nosocomiales,

- Participation a la surveillance des infections nosocomiales de réanimation,

- Participation a CONSORES, surveillance de la consommation des antibiotiques
- Participation aux enquétes nationales le cas échéants (Enquéte nationale de
Prévalence des Infections associées aux soins...].

Activités techniques ou spécifiques

- Signalement interne des infections associées aux soins
- Participer a la réalisation des engquétes d'investigations des cas d'infection du
site opératoire.
- Réaliser les investigations en cas de signalement de cas groupés d'infections
asSOCiees aux soins.
- Reéaliser les investigations des cas de bactériemies nosocomiales.
- Présenter les conclusions des investigations menées aux équipes soignantes.
- Proposer des actions d'ameélioration.

-Evaluation des pratiques professionnelles/audit
- Coordonner la réalisation d'un audit des pratigues programme sur I'année en
cours.
- Reéaliser le retour aux éguipes soignantes.
- Mettre en place les actions d'amélioration.
- Valoriser l'audit a I'échelle institutionnelle.
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- Formation/recommandation
- Participer aux formations réalisées par les praticiens et infirmigres
hygiénistes.
- Etre capable de répondre a des questions en lien avec les connaissances
theoriques acquises et les activités sur le terrain realisées par l'interne.
- Participation au congres de la Société Francaise d'Hygiene Hospitaliere et

aux journées régionales du Centre de Prévention des Infections Associées aux
Soins (CPIAS) Bretagne.

- Analyse hibliographique

- Présenter 1fois par mois un article pertinent en lien avec la prévention du
risque infectieux.

L'accueil des internes

+ Points forts pédagogiques du stage :

- Participation aux réunions de service hebdomadaires et
aux reunions trimestrielles du Comité de Lutte contre les
Infections Nosocomiales (CLIN),

- Collaboration avec I'équipe parameédicale du service
hygiene

- Implication dans les travaux communs avec les autres
Fquipes Opérationnelles d’Hygiene du GHT d’Armoar.

- Reédaction d'articles scientifiques au cours du stage
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Pole Gériatrie
Sanitaire %

Le Pole de Gériatrie Sanitaire regroupent les services/unités suivants :

- Médecine gériatrique de Saint-Brieuc, Paimpol et Tréguier

2 Médecin chef de pdle Sanitaire
Dr GHRIBI Karim
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Service Meédecine Aigué Geériatrique
(Court Séjour Geériatrique) a Paimpol

Chef de service : Dr Karim GHRIBI
Secteurs:

Gériatrie Sanitaire
Equipe médicale :

1Tmeédecin chef de service

2 PH temps plein

1praticien contractuel

1 praticien associée

Activités principales du service :
Hospitalisation complete sur 26 lits
Patients recrutés via les urgences ou en entrée directe via la médecine de ville
Fquipe Mobile de Gériatrie
Consultation externe de gériatrie et d'oncogériatrie

Types de pathologies prises en charge :

- Lessyndromes gériatriques : chutes, confusion, troubles cognitifs,
polymeédication et iatrogénie, dénutrition, dépression, douleurs chroniques,
dépendance fonctionnelle
Pathologie infectieuse (pulmonaire, digestive, urinaire, cutanée,
ostéoarticulaires, bactériemies)

Decompensation de pathologies chronigues, insuffisance cardiaque, BPCO,
diabete

AVC/AIT, hémorragies intracraniennes

Traumatologie non chirurgicale

@ Contacts

Dr Karim GHRIBI

karim.ghribi@armorsante.bzh
02.96.55.64.23 / 02.96.55.60.75




Activités techniques ou spécifiques

Tous les actes techniques d'un service de médecine aigué
Ponction lombaire

Ponction pleurale / ponction d'ascite

Ponction articulaire (genoux)

Ponction arterielle (gazs du sang)
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Organisations du stage:

- (Gestion de 8 210 lits d’hospitalisation compléte sous la supervision d'un PH
(intensité de la supervision adaptée a l'acquisition d'autonomie)

Réunion de synthese pluridisciplinaire hebdomadaire

Possibilité de participation a l'activité de I'équipe mobile de gériatrie et des
consultations externes

Pas d'astreinte de service, participation au tour de garde des internes aux
urgences

Poins forts pédagogiques :

- Disponibilité des séniors en salle

Diversiteé des situations pathologigues, y compris urgentes

Hopital a taille humaine et plateau technigue complet (Biologie 24/7, imagerie
24/7 (radiologie, échographie, scanner, IRM])

Acces facilité aux avis spécialisés sur place

Environnement de travail confortable (bureau dedié a l'interne, ordinateur,
dossier patient informatisé avec reconnaissance vocale)

Equipe soignante motivée dynamique et formatrice

Projets ou perspectives de services :

Dossier pour un agréement de FST de médecine polyvalente en cours de
préparation
Dossier pour agrement pour le DES de Gériatrie en cours de préparation
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Service
Médecine geriatrique a Tréguier

Chef de service : Dr Gisele COZ
Secteurs:
Gériatrie Sanitaire

Equipe médicale :
1médecin chef de service
3 PH temps plein

Activités principales du service :

30 lits d'hospitalisation complete dont 3 lits identifiés de soins palliatifs

la majorité des admissions sont des entrees directes apres discussion entre le
medecin de ville adresseur et le médecin du service

Types de pathologies prises en charge :

- syndromes gériatriques (confusion, chutes, perte autonomie...)
décompensation des pathologies chroniques tout organes confondus
plaies chroniques
pathologies psychogériatrigues et neurologiques (troubles neurocognitifs,
maladie de Parkinson, syndrome dépressif)
soins palliatifs

Activités techniques ou spécifiques
Radiologie conventionnelle sur site
échographie cardiague, abdominale sur site
ponction ascite ponction pleurale ponction lombaire

@ Contacts

Dr Gisele COZ

gisele.coz@armorsante.bzh
02.96.92.10.45




- Lieu de la permanence des soins : Service

Organisations du stage :

- Participation au tour de garde des urgences Paimpol
Hospitalisation complete
Encadrement par un sénior (possibilite de faire appel a un senior a tout moment)
Prise en charge de 7 a 10 lits
Participation aux transmissions quotidiennes avec I'équipe parameédicale et
medicale le matin
Participation aux staffs hebdomadaires pluridisciplinaires avec un staff
specifique pour les soins palliatifs
Possibilité de participer aux consultations HDJ (memoire, chute, parkinson) et
aux evaluations de I'équipe mobile de gériatrie

Poins forts pédagogiques :

- Accueil sur un site spécifiguement dédié a la prise en charge de la population agée
avec une filiere gériatrigue quasi complete: Court séjour, SMR, Unité de Soins de
Longue Durée (USLD]J, HDJ, Unité Cognitivo Comportementale (UCC), EHPAD
Specificité de la prise en charge des personnes atteintes de maladie
neurodégénératives: parcours de soins spéecifiques: HDJ, court séjour, UCC,
Unité d'Hebergement Renforceé (UHR) au niveau des EHPAD, présence sur place
d'un neurologue, de psychogériatres
Admissions directes dans le service de medecine gériatriqgue majoritairement
permettant d'éviter le passage aux urgences
Présence de lits identifiés soins palliatifs
Le service dispose d'un agrement pour la formation d'interne dans le cadre du
DES de Geériatrie

Projets ou perspectives de services :
Ameliorer la prise en soins des patients atteints de troubles cognitifs
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Service
Médecine gériatrique a Saint-Brieuc

Chef de service : Dr Anne LANNOU

Secteurs:
Gériatrie Aiglie (medecine geriatrique 1- 27 lits / médecine geriatrique 2 - 15 its]

Equipe médicale :
6 Praticiens hospitaliers

Activités principales des services :
- Médecine aigué
HDJ
Fquipe Mobile de Gériatrie
Consultation mémoire

Types de pathologies prises en charge :
Polypathologie du sujet agé tous organes confondus

Activités techniques ou spécifiques
N° d'appel unique gériatrique
Ponction ascite
Ponction de genoux
Ponction pleurale
Plateau technigue sur place avec I'ensemble des spécialités et imagerie
complete sur place

@ Contacts

Dr Anne LANNOU

anne.lannou@armorsante.bzh
02.96.01.76.75
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- Lieu de la permanence des soins : Urgences
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Organisations du stage: % el =3 &
- Hospitalisation compléte : activité principale avec ® < i
acces aHDJ B ¥
Fquipe mobile et consultations selon les besoins de
formation;

Gardes aux urgences

Poins forts pédagogiques :

- Lienville hopital
Polypathologie
Polymeédication
Coordination

Projets ou perspectives de services :
Développement de I'oncogeériatrie et de la néphrogériatrie
Perspectives de recrutement en novembre prochain de jeunes gériatres
Recherche
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Pole des Prestataires
Medico-Techniques

Le pole médico-technique regroupe les services suivants sur les 3 sites :

- Le service d'imagerie des sites Saint-Brieuc, Paimpol et Tréguier
- Le service de médecine nucléaire site de Saint-Brieuc

- Le laboratoire des sites de Saint-Brieuc et Paimpol

- La pharmacie des sites Saint-Brieuc, Paimpol et Tréguier

Chef de pole
Dr Eric JOBARD
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Service d’'Imagerie Médicale

Chef de service : Dr Karine ARGILLOS

Equipe médicale :

- 10 praticiens hospitaliers (dont 2 temps plein)
- 2 assistants partagés (a pourvoir)

- Tdocteur Junior

Activités principales du service :
- Activité de radio-pédiatrie : imagerie pédiatrique diagnostique programmee et
d'urgence, cystographies, néonatologie, IRM feetale
- Activité d'imagerie de la femme :

.Imagerie pelvienne

.Imagerie de sénologie : mammographie de dépistage et de suivi
cancerologigue, microbiopsies, repérages préopératoires, macrobiopsies (site
de Lannion)
- Activité de neuroradiologie diagnostique : centre de référence du territoire
pour les avis neurochirurgicaux, alerte thrombolyse 24h/24, RCP hebdomadaire
- Activité interventionnelle : infiltrations sous radio/écho/tdm, biopsies/
drainages sous écho/TOM/ biopsies thoracigues (pneumologue)
- Activité d'imagerie cardiague (cardiologue)
- Activité d'imagerie générale multimodalités

@ Contact

Dr Karine ARGILLOS LANGLOIS

karine.argillos-langlois@armorsante.bzh
02.96.01.71.88




Equipements, niveau de prise en charge

- 3 Scanners (SIEMENS Somatom Xcite, 64 barrettes, avec module
interventionnel - CANON Aquilion Serve SP, 80 barrettes, avec module cardiaque -
CANON Aquilion Prime SP 80 barrettes, positionné en radiologies des urgences).

- 4 |RM dans le cadre d'un GIE avec la Cario, dont 2 sur Saint-Brieuc (3eme IRM fin
2027) : Siemens Magneton Lumina, 3 Tesla - SIEMENS Magneton Sola 15 T

- 3 salles en radiologie centrale dont 2 disposant du module interventionnel.

- 1salle a laradiologie des urgences

- Tpanoramique dentaire avec technologie Cone Beam

- 3 Echographes pour tous types d'activités (2 GENERAL ELECTRIC, LOGIQ E10S -1
GENERAL ELECTRIC, LOGIQ E9

- Tmammographe numeérique

- PACS Telemis / RIS Xplore / reconnaissance vocale DRAGON / consoles Syngo

L'accueil des internes

Accompagnement pédagogique ff
- Revue hebdomadaire de dossiers AL
- RCP hebdomadaire de neuroradiologie dans le service de @

neurologie -

- Staff d'imagerie digestive hebdomadaire %

- Staff de radio pédiatrie mensuel # g

- Staff du diagnostic prénatal hebdomadaire
- Séniorisation des internes sur les vacations
- Libération des internes pour les formations

Spécificités

- Garde jusqu'a 22 heures

- Astreinte échographique et radiographique (désinvaginations) de 22 h a 8h00
(week-end et jours fériés : 18h30 a 22h)

- Possihilité de vacations sur le site de Lannion selon la répartition des DJ
(sénologie, macrobiopsies)

- Possibilité de vacations dans le groupement libéral du Cario

- Prise en charge des thrombectomies par le CHU de Rennes

- Filiere dynamigue dans le cadre du Groupement Hospitalier de Territoire
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Service de Médecine Nucléaire

Chef de service : Dr Laétitia ARNAUD

Equipe médicale :
- 3 Praticiens Hospitaliers
- TPraticien Attaché Associé

Activités principales du service :

- Activité polyvalente de scintigraphie - TEP-TOM (FDG, F-Choline, F-PSMA)
- Scintigraphies diagnostiques (0s, cceur, rénales, thyroide, pulmonaire,
cerebrales)

- Lymphoscintigraphies (sein, ORL, mélanome, col utérin)

- TEP-TDM (FDg, F-CHoline, F-PSMA)

- Activité TEP partagée avec le CEl (GCS PMNA = partenariat médecine nucléaire
d'armor)

Activités techniques ou spécifiques

- 2 Gamma Caméras TEMP-TDM polyvalentes

- 2 TEP-TDM - injection PdC iodé / 1enceinte TRASIS

- PACS TELEMIS / RIS VENUS / reconnaissance vocale BRAGON / Consoles
SyngoVia

@ Contact

Dr Laétitia ARNAUD

laetitia.arnaud@armorsante.bzh
02.96.01.72.61




L'accueil des internes

&

- Vacations d'examens
- Degré d'autonomie selon ancienneté interne
- Supervision par un senior

« Les points forts :

- Diversité des pathologies - généraliste
- Fonctionnement de service CH

- Environnement hospitalier

- Equipe paramédicale

« Projets - Perspectives

Mention B - Thérapie (Lu-PSMA)
Renouvellement équipement TEP en 2026 (2 TEP numeériques VISION)
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Laboratoire

Chef de service : Dr Claire LETELLIER DEMONCHY

Equipe médicale :
- 9 Praticiens Hospitaliers

Activités principales du service :

- Biochimie :

Biochimie d'urgence - Biochimie de routine - Hormonologie -

Electrophoreses des protéines - Dosage de médicaments - Toxiques - Marqueurs
tumoraux.

- Hématologie :

Hémogramme - Myélogramme - Adénogramme -
Immunophénotypage cellulaire

Héemostase.

- Immunologie - Biologie Molgculaire -Sérologie :
Auto immunité
Sérologies bactériennes et virales - PCR

Bactériologie - Parasitologie — Mycologie - Hygiene

@ Contact

Dr Claire LETELLIER DEMONCHY
claire.letellier@armorsante.bzh

02.96.01.71.83




Activités techniques ou spécifiques
- Biochimie : chaine Beckman , Liaison XL, automates Sehia, Optilite, ABL, Vidas

- Hématologie : automates sysmex, DxFlex, automates Stago
- Auto-immunité ; Euro-Immun
- Biologie moléculaire : Genexpert, BDMax, Starlett et CFX96

- Bactériologie : spectrometre de masse Bruker et antibiogrammes en milieu
solide sir Orion

- Centre de prélevements

L'accueil des internes

- Possihilité de passer dans les différents secteurs du @ ” %%\

laboratoire JOL

00 00 00
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Nos points forts CD
Laboratoire polyvalent permettant d'acquérir une vision %
globale de I'activité d'un laboratoire, équipe dynamique

avec des biologistes spécialisés dans chague domaine qui

ont a coeur de transmettre leurs connaissances.

Perspectives :

Juste pertinence de prescriptions des examens de biclogie médicale,
Developpement durable,

Installation de nouvelles technigues/automates
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Pharmacie

Chef de service : Dr Eric JOBARD

Equipe médicale :

Le service pharmacie est un service multi-sites avec une antenne sur chacun
des 3 sites du Centre Hospitalier Saint-Brieuc, Paimpol et Tréguier

- 18.9 ETP de pharmaciens sur les 3 sites dont 12.3 ETP sur le site de Saint-
Brieuc

- Tposte de Dr Junior

Le service pharmacie site de Saint Brieuc a des agréments pour les 4 domaines
suivants:

- Dispositifs medicaux/stérilisation en phase socle et approfondissement

- Pharmacie clinigue en phase socle et approfondissement

- Technologies pharmaceutigues/controles en phase socle

- Radiopharmacie en phase socle et approfondissement

Dr Eric JOBARD
eric.jobard@armorsante.bzh
02.96.01.71.96







Activités principales du service :

La PUl unigue multi-sites a des locaux implantés sur les 3 sites du centre
hospitalier pour répondre aux besoins pharmaceutiques des patients en
assurant

- La gestion, I'approvisionnement, la préparation, le controle, la détention,
I'évaluation, la dispensation des médicaments et dispositifs médicaux

- Des actions de pharmacie clinique contribuant a la sécurisation, a la
pertinence, et a 'efficience du recours aux produits de santé

- Des actions d'information sur le bon usage aupres des patients et
professionnels et de vigilance de ces produits de santé.

Les 3 sites de la PUl assurent la préparation des doses a administrer :

- Préparation automatisée hebdomadaire pour les Ehpad et la maison d'arrét sur
le site de St Brieuc

- Préparation manuelle hebdomadaire pour les Ehpad et SMR des sites de
Tréguier et de Paimpol

- Préparation manuelle journaliere pour les lits de médecine du site de Paimpol

Dans le cadre d'autorisations spécifigues et uniguement sur le site de St Brieuc :

- La préparation centralisee des medicaments anticancéreux

- La préparation des médicaments expérimentaux (recherche clinigue)
- La préparation des dispositifs médicaux stériles

- La préparation des médicaments radiopharmaceutiques



Equipements, niveau de prise en charge :

Sur le site de Saint-Brieuc a la PUI, en stérilisation et dans I'unité de radiopharmacie,
présence des équipements suivants

- 2isolateurs 2 postes JCE (2025) pour la préparation des anticancéreux

- 2 automates Ecodex pour la PDA (2020)

- 4 laveurs désinfecteurs 15 paniers (2023)

- 3autoclaves 8 paniers (2025)

-Tenceinte blindée ME EasyPharma Compact (2024) pour la préparation des
meédicaments radiopharmaceutiques pour la TEMP

-Tautomate répartiteur de dose HE Trasis Unidose (2024) pour la préparation des
meédicaments radiopharmaceutiques pour la TEP

-Tenceinte blindée HE EasydosePlus (2012) pour la préparation des médicaments
radiopharmaceutiques pour la TEP

L'accueil des internes

Pour chacun des 4 domaines, un ou 2 pharmaciens seniors @ ” i&%\
° ‘V°
<> |oooo

assurent I'encadrement des internes et du Dr Junior.

Un encadrement est également possible pour la rédaction
de publications, posters,

La proposition de sujets de theses ou de mémoires de DES
est également possible
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Exercer comme soignant en Cotes d’Armor




Ftre soignant en Cates d’Armor, c'est bénéficier d'un bon maillage de structures de
santeé privilegiant I'exercice collectif et les pratiques coordonnées, ou les projets et
initiatives dans le domaine de la santé se multiplient.

La Bretagne est aussi une région ou il fait bon vivre pour les professionnels de
santé. Meilleur équilibre entre vie professionnelle et personnelle, nature préserveée,
nombreuses activités sportives... Un cadre de vie épanouissant pour toute la famille.

Grace a la modernité de leurs infrastructures et la qualité de la prise en charge
des patients, les établissements costarmoricains bénéficient d'un véritable
rayonnement a l'échelle du département.

A taille humaine et facilement accessibles, ils offrent un environnement mélant
convivialité et excellence. lls accueillent de nombreux spécialistes. En pédiatrie,

oncologie, psychiatrie, rééducation et gériatrie, les établissements costarmaricains
sont a la pointe de la recherche et de la collaboration inter médicale.

Des opportunités professionnelles
dans la santé en Cotes d’Armor %®

Optez pour le cadre de vie breton et une carriere épanouissante !

TOUTVIVREEN [

COTESTARMIOR S



Etre interne a Saint-Brieuc - Paimpol - Tréguier... P #
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...c’est aussi des activités
Beasor
- Murder party en début de semestre “&/‘%@ “Z)‘”’f‘; -
- Paddle game 5“”"5”’”““’

- Soirée de fin de semestre au centre

nautique de Binic .. @ @ @

et des interlocuteurs dédiés !

Pour les petits tracas du quotidien et
pour la gestion de l'intendance.

Une équipe a votre écoute

Aude LEMOINE Mélanie CONNAN
Référente des internes et Chargée de recrutement

chargée de recrutement 02.96.01.76.41
02.96.01.78.57
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recrutement.medical.ch-stbrieuc@armorsante.bzh




