
Rejoignez nos équipes !
Pôle des Prestataires Médico-Techniques

Être interne à Saint-Brieuc - Paimpol - Tréguier 
Se former, soigner, respirer

Rejoignez nos équipes !



Le Groupement Hospitalier de Territoire (GHT) a pour 
vocation de construire et mettre en œuvre une stratégie 
territoriale de prise en charge commune et graduée du 
patient, dans le but d’assurer une égalité d’accès à des soins sécurisés 
et de qualité.

Il regroupe les Centres Hospitaliers de Guingamp, Lannion-Trestel, le Centre 
Hospitalier de Saint-Brieuc Paimpol Tréguier ainsi que le Centre Hospitalier 
de Penthièvre et du Poudouvre. Le GHT travaille également avec des 
partenaires et associés, notamment les hôpitaux psychiatriques de Bégard 
et de Dinan ainsi que les CHRU de Rennes et de Brest.

Les établissements du Groupement mutualisent leurs compétences 
en appui du projet médico-soignant partagé dont les objectifs sont 
de renforcer l’accessibilité aux soins, de sécuriser l’offre de soins, de 
construire des pôles d’excellence et de constituer des équipes médicales 
de territoire. Les orientations stratégiques du projet médico-
soignant partagé s’articulent autour de filières de soins.

Le GHT Armor
7 000

professionnels

1er 
employeur des 
Côtes d’Armor

4 600
lits

50
spécialités 
médicales

500
Médecins

400000 
habitants



Le Centre Hospitalier Saint-Brieuc - Paimpol - Tréguier

Par sa capacité, le Centre Hospitalier de Saint-Brieuc, Paimpol, Tréguier est le 3ème 
établissement public de santé de Bretagne et le pôle de référence du territoire de 
santé n°7 de la région Bretagne.
Il résulte de la fusion des centres hospitaliers de Saint-Brieuc, Paimpol et de Tréguier 
depuis le 1er janvier 2024.

Il est composé de plusieurs sites, dont les principaux sont :

- Hôpital Yves Le Foll à Saint-Brieuc
- Centre gériatrique des Capucins à Saint-Brieuc
- Hôpital de proximité de Paimpol
- Hôpital de proximité de Tréguier

Le Centre Hospitalier dispose également d’un Institut de Formation des Professions 
de Santé à Saint-Brieuc (campus Mazier) et d’Instituts de Formation d’Aides-
Soignants à Paimpol et à Tréguier.

Le Centre Hospitalier Saint-Brieuc, Paimpol, Tréguier est également en Direction 
commune avec le Centre Hospitalier de Lannion-Trestel.

En Chiffres (2025) :

• 2 335 lits et places
• 104 681 passages aux urgences centrales dont :
	 - 10 288 urgences gynécologiques
	 - 13 092 urgences pédiatriques
• 64 025 séjours MCO (Médecine, Chirurgie et Gynécologie-obstétrique) 
   dont 24 309 en activité ambulatoire
• 49 306 journées en Soins Médicaux et de Rééducation (SMR)
• 248 807 consultations
• 2 130 naissances
• 416 350 appels SAMU
• 14 salles d’opération
• 161 037 examens d’imagerie médicale
• 3 364 499 actes de laboratoire
• 513 millions d’euros de budget



Conditions d’accueil des internes

À Saint-Brieuc :

• Chambres : 22
• F1 (appartement 1 chambre) : 13
• F2 (appartement 2 chambres) : 4
• F3 (appartement 3 chambres) : 1
• Studio : 21 
• Maison en colocation sur le site des 
capucins : 4 (avec 4 chambres par 
maison)
• Bâtiment CAMPS : 16 chambres 

Nouveauté 
Un nouvel internat de 32 chambres qui sont réparties dans 10 appartements, ouvrira 
ses portes fin 2026.

Les chambres : toutes équipées d’un lit 140 cm, d’un bureau, d’une commode et d’une 
table de chevet avec une lampe, d’une douche avec lavabo, et d’un coin WC.
Les appartements : tous équipés de lits 140 cm et d’une salle de bain (baignoire). Les 
cuisines disposent d’une plaque de cuisson, d’un four, d’un frigo et d’une table avec 4 
chaises. Les salons sont pourvus d’un meuble télé avec une télévision, d’un clic-clac, 
d’une table avec 4 chaises et d’une table basse.
Les studios : tous équipés de lits 140 cm et d’une salle d’eau (douche). Les cuisines 
disposent d’une plaque de cuisson, d’un frigo et de 2 chaises hautes. La cuisine est 
ouverte sur la chambre.

Tous les logements de l’internat peuvent accéder à un réseau WIFI.

©Campagne Tout Vivre en Côtes d’Armor - L’oeil de Paco

À Paimpol : À Tréguier  :

• Maison avec 4 chambres
• Studio : 1

• Maison avec 4 chambres
• 1 appartement



Pourquoi rejoindre le Centre Hospitalier de Saint-Brieuc Paimpol Tréguier ?

• Des valeurs fortes : solidarité, humanité, bienveillance, écologie, innovation et qualité.
• Qualité de vie au travail : 
	 - l’Amicale et le CGOS de l’établissement proposent des prêts à taux zéro, des 
avantages et des réductions. 
	 - Un dispositif de garde d’enfants Mahmique est à disposition.
• Des engagement éthiques et territoriaux : charte de bientraitance, référent handicap, 
60 associations partenaires.
• Une démarche en faveur du développement durable : maîtrise des énergies, réduction 
et tri des déchets, promotion des mobilités douces, alimentation durable, éco-
conception des soins…

> Profiter d’un cadre de vie exceptionnel à 10 minutes de la mer
> Vivre passionnément sur des terres sportives (sports nautiques, VTT, Trail, golf…) 
et culturelles (festivals de musique, street art, danse….)
> Rester connecté à 2h15 de Paris et à 2h des aéroports internationaux





Pôle des Prestataires 
Médico-Techniques

Le pôle médico-technique regroupe les services suivants sur les 3 sites : 

• Le service d’imagerie des sites Saint-Brieuc, Paimpol et Tréguier 
• Le service de médecine nucléaire site de Saint-Brieuc 
• Le laboratoire des sites de Saint-Brieuc et Paimpol 
• La pharmacie des sites Saint-Brieuc, Paimpol et Tréguier 

Chef de pôle

Dr Eric JOBARD



Service d’Imagerie Médicale

Chef de service : Dr Karine ARGILLOS

Équipe médicale : 
• 10 praticiens hospitaliers (dont 2 temps plein)
• 2 assistants partagés (à pourvoir)
• 1 docteur Junior

Activités principales du service : 
• Activité de radio-pédiatrie : imagerie pédiatrique diagnostique programmée et 
d’urgence, cystographies, néonatologie, IRM fœtale
• Activité d’imagerie de la femme : 
	 . Imagerie pelvienne
	 . Imagerie de sénologie : mammographie de dépistage et de suivi 
cancérologique, microbiopsies, repérages préopératoires, macrobiopsies (site 
de Lannion)
• Activité de neuroradiologie diagnostique : centre de référence du territoire 
pour les avis neurochirurgicaux, alerte thrombolyse 24h/24, RCP hebdomadaire
• Activité interventionnelle : infiltrations sous radio/écho/tdm, biopsies/ 
drainages sous écho/TDM/ biopsies thoraciques (pneumologue)
• Activité d’imagerie cardiaque (cardiologue)
• Activité d’imagerie générale multimodalités

Contact

Dr Karine ARGILLOS LANGLOIS
karine.argillos-langlois@armorsante.bzh
02.96.01. 71.88



Équipements, niveau de prise en charge 
• 3 Scanners (SIEMENS Somatom Xcite, 64 barrettes, avec module 
interventionnel - CANON Aquilion Serve SP, 80 barrettes, avec module cardiaque - 
CANON Aquilion Prime SP 80 barrettes, positionné en radiologies des urgences). 
• 4 IRM dans le cadre d’un GIE avec la Cario, dont 2 sur Saint-Brieuc (3ème IRM fin 
2027) : Siemens Magneton Lumina, 3 Tesla - SIEMENS Magneton Sola 1,5 T
• 3 salles en radiologie centrale dont 2 disposant du module interventionnel.
• 1 salle à la radiologie des urgences 
• 1 panoramique dentaire avec technologie Cone Beam
• 3 Echographes pour tous types d’activités (2 GENERAL ELECTRIC, LOGIQ  E10S - 1 
GENERAL ELECTRIC, LOGIQ E9
• 1 mammographe numérique
• PACS Telemis / RIS Xplore / reconnaissance vocale DRAGON / consoles Syngo

L’accueil des internes 

Accompagnement pédagogique 
• Revue hebdomadaire de dossiers 
• RCP hebdomadaire de neuroradiologie dans le service de 
neurologie
• Staff d’imagerie digestive hebdomadaire 
• Staff de radio pédiatrie mensuel 
• Staff du diagnostic prénatal hebdomadaire 
• Séniorisation des internes sur les vacations
• Libération des internes pour les formations

Spécificités
• Garde jusqu’à 22 heures
• Astreinte échographique et radiographique (désinvaginations) de 22 h à 8h00 
(week-end et jours fériés : 18h30 à 22h)
• Possibilité de vacations sur le site de Lannion selon la répartition des DJ 
(sénologie, macrobiopsies)
• Possibilité de vacations dans le groupement libéral du Cario 
• Prise en charge des thrombectomies par le CHU de Rennes
• Filière dynamique dans le cadre du Groupement Hospitalier de Territoire

Service d’Imagerie Médicale



Service de Médecine Nucléaire

Chef de service : Dr Laëtitia ARNAUD

Équipe médicale : 
• 3 Praticiens Hospitaliers
• 1 Praticien Attaché Associé

Activités principales du service : 
• Activité polyvalente de scintigraphie - TEP-TDM (FDG, F-Choline, F-PSMA)  
• Scintigraphies diagnostiques (os, cœur, rénales, thyroïde, pulmonaire, 
cérébrales) 
• Lymphoscintigraphies (sein, ORL, mélanome, col utérin)
• TEP-TDM (FDg, F-CHoline, F-PSMA)

• Activité TEP partagée avec le CEI (GCS PMNA  = partenariat médecine nucléaire 
d’armor)

Activités techniques ou spécifiques 
• 2 Gamma Caméras TEMP-TDM polyvalentes
• 2 TEP-TDM - injection PdC iodé / 1 enceinte TRASIS
• PACS TELEMIS / RIS VENUS / reconnaissance vocale DRAGON / Consoles 
SyngoVia

Contact

Dr Laëtitia ARNAUD 
laetitia.arnaud@armorsante.bzh
02.96.01.72.61



L’accueil des internes 

• Vacations d’examens
• Degré d’autonomie selon ancienneté interne
• Supervision par un senior

• Les points forts : 
• Diversité des pathologies - généraliste 
• Fonctionnement de service CH
• Environnement hospitalier
• Equipe paramédicale

• Projets - Perspectives

Mention  B - Thérapie (Lu-PSMA)
Renouvellement équipement TEP en 2026 (2 TEP numériques VISION)



Laboratoire

Chef de service : Dr Claire LETELLIER DEMONCHY 

Équipe médicale : 
• 9 Praticiens Hospitaliers

Activités principales du service : 
• Biochimie :
Biochimie d’urgence - Biochimie de routine - Hormonologie - 
Electrophorèses des protéines - Dosage de médicaments - Toxiques - Marqueurs 
tumoraux.

• Hématologie :
Hémogramme - Myélogramme - Adénogramme - 
Immunophénotypage cellulaire  
Hémostase.

• Immunologie - Biologie Moléculaire -Sérologie :
Auto immunité 
Sérologies bactériennes et virales – PCR

Bactériologie - Parasitologie – Mycologie - Hygiène

Contact

Dr Claire LETELLIER DEMONCHY
claire.letellier@armorsante.bzh
02.96.01.71.83



Activités techniques ou spécifiques 
• Biochimie : chaine Beckman , Liaison XL, automates Sebia, Optilite, ABL, Vidas

• Hématologie : automates sysmex, DxFlex, automates Stago

• Auto-immunité : Euro-Immun

• Biologie moléculaire : Genexpert, BDMax, Starlett et CFX96

• Bactériologie : spectromètre de masse Bruker et antibiogrammes en milieu 
solide sir Orion

• Centre de prélèvements

L’accueil des internes 

• Possibilité de passer dans les différents secteurs du 
laboratoire

Nos points forts : 
Laboratoire polyvalent permettant d’acquérir une vision 
globale de l’activité d’un laboratoire, équipe dynamique 
avec des biologistes spécialisés dans chaque domaine qui 
ont à coeur de transmettre leurs connaissances.

Perspectives :
Juste pertinence de prescriptions des examens de biologie médicale, 
Développement durable, 
Installation de nouvelles techniques/automates



Pharmacie

Chef de service : Dr Eric JOBARD

Équipe médicale : 
Le service pharmacie est un service multi-sites avec une antenne sur chacun 
des 3 sites du Centre Hospitalier Saint-Brieuc, Paimpol et Tréguier
• 18.9 ETP de pharmaciens sur les 3 sites dont 12.3 ETP sur le site de Saint- 
Brieuc
• 1 poste de Dr Junior

Le service pharmacie site de Saint Brieuc a des agréments pour les 4 domaines 
suivants :
• Dispositifs médicaux/stérilisation en phase socle et approfondissement
• Pharmacie clinique en phase socle et approfondissement
• Technologies pharmaceutiques/contrôles en phase socle
• Radiopharmacie en phase socle et approfondissement

Contact

Dr Eric JOBARD
eric.jobard@armorsante.bzh
02.96.01.71.96



Pharmacie



Activités principales du service : 

La PUI unique multi-sites a des locaux implantés sur les 3 sites du centre 
hospitalier pour répondre aux besoins pharmaceutiques des patients en 
assurant :

• La gestion, l’approvisionnement, la préparation, le contrôle, la détention, 
l’évaluation, la dispensation des médicaments et dispositifs médicaux
• Des actions de pharmacie clinique contribuant à la sécurisation, à la 
pertinence, et à l’efficience du recours aux produits de santé
• Des actions d’information sur le bon usage auprès des patients et 
professionnels et de vigilance de ces produits de santé. 

Les 3 sites de la PUI assurent la préparation des doses à administrer :

• Préparation automatisée hebdomadaire pour les Ehpad et la maison d’arrêt sur 
le site de St Brieuc
• Préparation manuelle hebdomadaire pour les Ehpad et SMR des sites de 
Tréguier et de Paimpol
• Préparation manuelle journalière pour les lits de médecine du site de Paimpol

Dans le cadre d’autorisations spécifiques et uniquement sur le site de St Brieuc :

• La préparation centralisée des médicaments anticancéreux 
• La préparation des médicaments expérimentaux (recherche clinique)
• La préparation des dispositifs médicaux stériles
• La préparation des médicaments radiopharmaceutiques 



L’accueil des internes 

Pour chacun des 4 domaines, un ou 2 pharmaciens seniors 
assurent l’encadrement des internes et du Dr Junior. 
Un encadrement est également possible pour la rédaction 
de publications, posters,
La proposition de sujets de thèses ou de mémoires de DES 
est également possible

Équipements, niveau de prise en charge :

Sur le site de Saint-Brieuc à la PUI, en stérilisation et dans l’unité de radiopharmacie, 
présence des équipements suivants :

• 2 isolateurs 2 postes JCE (2025) pour la préparation des anticancéreux
• 2 automates Ecodex pour la PDA (2020)
• 4 laveurs désinfecteurs 15 paniers (2023)
• 3 autoclaves 8 paniers (2025)
•1 enceinte blindée ME EasyPharma Compact (2024) pour la préparation des 
médicaments radiopharmaceutiques pour la TEMP
•1 automate répartiteur de dose HE Trasis Unidose (2024) pour la préparation des 
médicaments radiopharmaceutiques pour la TEP
•1 enceinte blindée HE EasydosePlus (2012) pour la préparation des médicaments 
radiopharmaceutiques pour la TEP



Exercer comme soignant en Côtes d’Armor



Être soignant en Côtes d’Armor, c’est bénéficier d’un bon maillage de structures de 
santé privilégiant l’exercice collectif et les pratiques coordonnées, où les projets et 
initiatives dans le domaine de la santé se multiplient.

La Bretagne est aussi une région où il fait bon vivre pour les professionnels de 
santé. Meilleur équilibre entre vie professionnelle et personnelle, nature préservée, 
nombreuses activités sportives… Un cadre de vie épanouissant pour toute la famille.

Grâce à la modernité de leurs infrastructures et la qualité de la prise en charge 
des patients, les établissements costarmoricains bénéficient d’un véritable 
rayonnement à l’échelle du département.

A taille humaine et facilement accessibles, ils offrent un environnement mêlant 
convivialité et excellence. Ils accueillent de nombreux spécialistes. En pédiatrie, 
oncologie, psychiatrie, rééducation et gériatrie, les établissements costarmoricains 
sont à la pointe de la recherche et de la collaboration inter médicale.

Des opportunités professionnelles 
dans la santé en Côtes d’Armor
Optez pour le cadre de vie breton et une carrière épanouissante ! 



Une équipe à votre écoute

Aude LEMOINE
Référente des internes et 
chargée de recrutement
02.96.01.78.57

Mélanie CONNAN
Chargée de recrutement
02.96.01.76.41

recrutement.medical.ch-stbrieuc@armorsante.bzh

Être interne à Saint-Brieuc - Paimpol - Tréguier...

...c’est aussi des activités 

• Murder party en début de semestre
• Paddle game
• Soirée de fin de semestre au centre 
nautique de Binic ..

Pour les petits tracas du quotidien et 
pour la gestion de l’intendance. 

et des interlocuteurs dédiés !

Besoin 
de plus d’infos ?

Suivez-nous! 
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