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Yecare Tvémel

AOUT 2026

Nadége Rémond
Aline Le Guyader

Bohjour aput !

Du lundi au vendredi

distribution des journaux, gazettes et courriers le matin

Aline : vacances du 3 au 7 Aout inclus.
Nadeége : vacances du 10 au 28 Aout inclus.

Lundi 03
Sortie pique-nique avec les résidents de
PEHPAD de Penvénan a Port blanc.

Mardi 04
Distribution journaux.

Mercredi 05
14 h 30 : Gouter crépes dans la maisonnée « Tian Avel »

Jeudi 06
Sortie pique nique et ateliers sportifs avec
Alexandre et Nadége

Vendredi 07
14 h 30 : LOTO dans la mezzanine.

Lundi 10
12 h 00 : Repas steak frites dans la maisonnée « Ti ar
mor. »

Mardi 11
18 h 00 : repas du soir, salle de culte.

Mercredi 12
14 h 00 : Jeux de mémoire et p’tit bac

Jeudi 13
08 h 00 : Petit déjeuner gourmand dans la maisonnée « Ti ar
choad ».

Vendredi 14

14 h 30 : Remue méninges dans la maisonnée « Ti ar ste-
red »

Lundi 17
14 h 30 : Jeux divers dans ]a maisonnée “Ti an Héol.”
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Mardi 18

15 h 00 : Gouter « crépes party », dans la maisonnée « Ti an
avel »

Mercredi 19

14 h 00 : jeux divers dans les maisonnées.

Jeudi 20
14 h 00 : Sortie d’aprés-midi.

Vendredi 21
12 h 00 : Repas du jour dans la salle de culte et jeux de société.

Lundi 24
14 h 30 : Lecture dans différentes maisonnées et /ou sortie dans le
jardin.

Mardi 25
18 h 00 : Repas du soir dans la salle de culte.

Mercredi 26
11 h 00 : Messe, dans la salle de culte.
14 h 30 : Loto dans la mezzanine.

Jeudi 27
Distribution des journaux avec Frangoise.

Vendredi 28
Distribution des journaux avec Frangoise.

Lundi 31
Temps d’échange individuel dans les unités.




