Etre interne a Saint-Brieuc - Paimpol - Tréguier

Se former, soigner, respirer

Centre Hospitalier
Saint-Brieuc - Paimpol - Tréguier

Pdle de Medecine Cardio-Vasculaire et Métabolique
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Le GHT Armor

Le Groupement Hospitalier de Territoire (GHT) a pour
vocation de construire et mettre en ceuvre une stratégie
territoriale de prise en charge commune et graduée du

patient, dans le but d'assurer une égalité d'acces a des soins securises
et de qualité.

Il regroupe les Centres Hospitaliers de Guingamp, Lannion-Trestel, le Centre
Hospitalier de Saint-Brieuc Paimpol Tréguier ainsi que le Centre Hospitalier
de Penthievre et du Poudouvre. Le GHT travaille également avec des
partenaires et associés, notamment les hopitaux psychiatriques de Bégard
et de Dinan ainsi gue les CHRU de Rennes et de Brest.

Les établissements du Groupement mutualisent leurs compétences
en appui du projet medico-soignant partagé dont les objectifs sont
de renforcer l'accessibilité aux soins, de securiser l'offre de soins, de 500
construire des poles d'excellence et de constituer des équipes médicales Médecins
de territoire. Les orientations stratégigues du projet meédico-
soignant partage s‘articulent autour de filieres de soins.
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Le Centre Hospitalier Saint-Brieuc - Paimpol - Tréguier

Par sa capacité, le Centre Hospitalier de Saint-Brieuc, Paimpol, Tréguier est le 3eme
etablissement public de santé de Bretagne et le pole de référence du territoire de
santé n®/ delarégion Bretagne.

Ilrésulte dela fusion des centres hospitaliers de Saint-Brieuc, Paimpol et de Tréguier
depuis le Ter janvier 2024.

Il est compose de plusieurs sites, dont les principaux sont :

- Hopital Yves Le Foll a Saint-Brieuc

- Centre gériatrique des Capucins a Saint-Brieuc
- Hopital de proximité de Paimpol

- Hopital de proximité de Tréguier

Le Centre Hospitalier dispose également d'un Institut de Formation des Professions
de Santé a Saint-Brieuc (campus Mazier] et d'Instituts de Formation d'Aides-
Soignants a Paimpol et a Tréguier.

Le Centre Hospitalier Saint-Brieuc, Paimpol, Tréguier est également en Direction
commune avec le Centre Hospitalier de Lannion-Trestel.

En Chiffres (2025) :

+ 2335 lits et places
+ 104 681 passages aux urgences centrales dont :
-10 288 urgences gynécologiques
-13092 urgences pediatriques
+ 64 025 sejours MCO (Médecine, Chirurgie et Gynécologie-obstétrique)
dont 24 309 en activité ambulatoire
+ 49 306 journéees en Soins Médicaux et de Rééducation (SMR)
+ 248 807 consultations
+ 2130 naissances
+ 416 350 appels SAMU
+ 14 salles d'opération
+ 161037 examens d'imagerie médicale
+ 3364 499 actes de laboratoire
+ 513 millions d'euros de budget



Conditions d’accueil des internes

A Saint-Brieuc :

- Chambres: 22

- F1(appartement 1chambre) : 13

- F2 (appartement 2 chambres) : 4

- F3 (appartement 3 chambres) : 1

- Studio : 21

- Maison en colocation sur le site des
capucins : 4 (avec 4 chambres par
maison]

- Batiment CAMPS : 16 chambres

[GIVERIIE!
Un nouvel internat de 32 chambres qui sont réparties dans 10 appartements, ouvrira
ses portes fin 2026.

Les chambres : toutes équipées d'un lit 140 cm, d'un bureau, d'une commode et d'une
table de chevet avec une lampe, d'une douche avec lavabo, et d'un coin WC.

Les appartements : tous équipés de lits 140 cm et d’'une salle de bain (baignoire]. Les
cuisines disposent d'une plague de cuisson, d'un four, d'un frigo et d'une table avec 4
chaises. Les salons sont pourvus d'un meuble télé avec une télévision, d'un clic-clac,

d'une table avec 4 chaises et d'une table basse.

Les studios : tous equipés de lits 140 cm et d'une salle d'eau (douche]. Les cuisines
disposent d'une plague de cuisson, d'un frigo et de 2 chaises hautes. La cuisine est
ouverte sur la chambre.

Tous les logements de l'internat peuvent accéder a un réseau WIFI.

A Paimpol : A Tréguier :

- Maison avec 4 chambres - Maison avec 4 chambres
- Studio : 1 - lTappartement



Pourquoi rejoindre le Centre Hospitalier de Saint-Brieuc Paimpol Tréguier ?

- Des valeurs fortes : solidarité, humanité, bienveillance, écologie, innovation et qualité.
- Qualité de vie au travail :

- 'Amicale et le CGOS de I'établissement proposent des préts a taux zéro, des
avantages et des réductions.

- Un dispositif de garde d'enfants Mahmique est a disposition.
- Des engagement éthiques et territoriaux : charte de bientraitance, référent handicap,
60 associations partenaires.
- Une démarche en faveur du développement durable : maitrise des énergies, réduction
et tri des déchets, promotion des mobilités douces, alimentation durable, éco-
conception des soins...

> Profiter d'un cadre de vie exceptionnel @ 10 minutes de la mer

> Vivre passionnément sur des terres sportives (sports nautigues, VIT Trail, golf..]
et culturelles (festivals de musigue, street art, danse....)

> Rester connecté a 2h15 de Paris et a 2h des aéroports internationaux
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Médecine
Cardio-Vasculaire
a Métabolique

Le pole de Médecine Cardio-Vasculaire et Métabolique regroupe les services/
unités suivants :

- Cardiologie / Cardiologie interventionnelle / Exploration cardiologique
- Endocrinologie / Diabétologie / Nutrition

- Hopital de jour de médecine

- Médecine physigue et réadaptation

- Médecine vasculaire

- Néphrologie / Hemodialyse

- Neurologie / Explorations neurologiques / Centre SLA

- Soins Médicaux et de Réadaptation Cardio-vasculaire

- Soins Médicaux et de Réadaptation Nutrition

Meéedecin chef de pole
Dr Guillaume TALDIR



Service Cardiologie

Chef de service : Dr Amer ZABALAWI

Secteurs:

-Cardiologie

-Cardiologie interventionnelle

-Unité de soins intensifs de cardiologie

Equipe médicale :
- 0 Praticiens hospitaliers - 1Praticien hospitalier contractuel - 5 Praticiens attachés
-2 Stagiaires associés - 4 Faisants fonction d'interne - 10r junior

Activités principales du service :

-Hospitalisation conventionnelle

-Soins intensifs cardiologie,

-Hopital de jour et hopital de semaine

-Explorations et techniques non invasives comme invasives,
-Consultations,

-Télésurveillance (insuffisance cardiagque et protheses rythmigues),
-Cellule d'expertise en insuffisance cardiague severe,

-Imagerie cardiovasculaire en coupe (IRM, scanner)

Types de pathologies prises en charge :
-Insuffisance cardiaque,
-Pathologies coronaires,
-Troubles du rythme dont ablations simples et complexes,
-Pose de stimulateurs cardiagques et défibrillateurs,
- Troubles de conduction,
-Cardiomyopathies,

@ Contacts

Dr Guillaume TALDIR Dr Amer ZABALAWI

guillaume.taldir@armorsante.bzh amer.zabalawi@armorsante.bzh
02.96.01.72.70 02.96.01.70.71




- Valvulopathies,

- Fermetures de foramen ovale permeéable et communications interatriales,
- Cardio-oncologie,

-Cardiopédiatrie

Activités techniques ou spécifiques

-Plateau technigue non invasif : échocardiographies transthoracigues,
transoesophagiennes, d'effort, de stress pharmacologigue, épreuves d'effort
cardiorespiratoire, holters ECG, holters implantables

-Plateau technigue invasif : coronarographies, angioplasties, fermeture de FOP, de
CIA, pose de stimulateurs cardiaques dont resynchronisation, ablations simples et
complexes de troubles du rythme, explorations électrophysiologiques

-Plateau technique d'imagerie : IRM cardiagues, scanners cardiagues
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Lieu de la permanence des soins : Cardiologie ﬁ;t% &
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Organisation du stage : Visite dans les unités (soins intensifs, cardio conventionnelle),
semaines dediées aux explorations et actes techniques avec participation plus ou
moins active selon le degré d'avancement du cursus de l'interne, participation aux
gardes dans le service, participation aux consultations

Nos points forts :

Grande diversité de pathologies rencontrées - plateaux techniques avancés dans tous
les domaines de la cardiologie - gardes au sein du service avec un sénior - activité
permettant de se forger une expérience dans de nombreux domaines et de
nombreuses pathologies cardiovasculaires - bonne ambiance avec un esprit de
compagnonnage et bonne disponibilité des séniors - respect des repos post garde et
des formations - faible présence le weekend en dehors des gardes - reconnaissance
vocale accessible a tous les internes pour faciliter la visite et la rédaction des

compte rendus - possibilite d'acces si volonté de l'interne au service de réadaptation
cardiague de Paimpol.

Perspectives:

Projet de troisieme salle interventionnelle, projet de vacations supplémentaires d'IRM
et de scanner, projet de réadaptation en HDJ sur site (en lien avec le service de
Paimpol], structuration de la cellule d'expertise en insuffisance cardiaque sévere.



Service Endocrinologie
Diabétologie-Nutrition

Cheffe de service : Dr 0ana IONESCO

Equipe médicale :
-/ Praticiens hospitaliers a temps partiel- 1Praticien hospitalier a temps complet
-1Dr junior -1Faisant fonction d'interne

Activités principales du service :

-Hospitalisation conventionnelle : découvertes/désequilibres de diabéte,
urgences endocrinologiques (insuffisance surrenalienne aiglie, hypercalcemie,
syndrome de Cushing...), pied diabétique, dénutrition, TCA...

-Activité programmeée :

Hospitalisation de semaine : bilans de diabete, déséquilibres de diabete, séjours
éducatifs - Hospitalisation de jour : diabete [bilans, mises sous pompe et boucle
fermee, formations IF, HDJ pied diabétique) et obésité (orientation vers parcours
medical ou preparation a une chirurgie bariatrigue, suivi post-opératoire)
-Consultation : endocrinologie majoritairement (thyroide, calcium, reproduction,
hypophyse, surrénales...) - Echographie thyroieienne et parathyroidienne,
cytoponctions thyroide.

-Activité d'éducation :

EMOD : en bindme avec IDE, avis internes et externes (endocrinologie et
diabetologie) - prise en charge des diabetes gestationnels insulinotraités
-Formations éducatives spécifigues : insulinothérapie fonctionnelle, boucle
fermée hybride, mise sous pompe a insuline, capteurs glycémiques, insuffisance
surrénalienne, obgésiteé etc.

-Activité de télémedecine :

-Télgsurveillance - Télé expertise (Omnidoc)

@ Contacts

Dr 0Oana IONESCO Dr Nina KISSEL
oana.ionesco@armorsante.bzh nina.kissel@armorsante.bzh

02.96.01.76.97 02.96.01.84.51




Types de pathologies prises en charge :
Diabete, obésite, pathologie endocrinienne, TCA

Activités techniques ou spécifiques
Pompes ainsuline, capteurs, boucle fermeée hybride, échographie thyroidienne

et parathyroidienne, cytoponction thyroide, pied diabétique
%
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Organisation du stage : % - @
-Participation a l'activité d'hospitalisation compléte, - de o ¥4

semaine - consultations externes - équipe mohile - ambulatoire pied dlabet|que
-Pas d'astreinte

Nos points forts:

-Examen clinique orienté vers le dépistage des complications chronigues du diabéte.
-Connaissance de différentes thérapeutiques du diabete : antidiabétiques oraux,
traitements injectables (indications, contre-indications, effets secondaires,
adaptation des doses, associations, protocoles thérapeutiques).

-Prise en charge des complications aigles et chronigues du diabete (acidocetose,
coma hyperosmolaire, hypoglycemie severe, complications liees au pied diabetigue,
complications degenératives chronigues).

-Prise en charge des facteurs de risque cardiovasculaire (dyslipidemies, hypertension
arterielle, notions de dietetigue].

-Interprétation des dosages hormonaux : bilans standards, tests dynamiques.

-Prise en charge des pathologies endocriniennes en situation aigue : hypercalcémie,
insuffisance surrénalienne aigle, syndrome de Cushing, hyperthyroidie.

-Prise en charge obésité, dénutrition, troubles du comportement alimentaire.
-Sensibilisation & I'éducation thérapeutigue.

Perspectives :

-Cours aux internes par les médecins du CH, toutes spécialités confondues 1x/mois
-Réunions medicales : discussions de dossiers.

-Réunion bibliographie 1x/mois, retours des congres

-Réunions multi-services : pathologies thyroidiennes et parathyroidiennes et RCP
ohésité 1x/mois

-Participation a la RCP Surrénales avec le CHU Rennes 1x/mois

-Présentations sur des sujets variés en visioconférence avec le CHU de Rennes 1x/mois.
-Publications / présentations en congres possibles encadrées par les seniors.



Médecine Physique
et Réadaptation (MPR)

Chef de service : Dr Bruno TESSIER

Equipe médicale :
-4 praticiens secteur MPR -4 praticiens intervenant en médecine du sport

Activités principales du service :

-Hopital de jour : Rééducation et réadaptation de I'appareil locomoteur et des
pathologies neurologiques -Médecine du sport -Consultations MPR et médecine du sport
-Avis spécialisés pour le MCO -Gestes techniques (toxines botulinigues, pompes a
haclofene, infiltrations) -Consultation d'appareillage -Equipe mobile.

Types de pathologies prises en charge :
-Rachialgies chronigues, suites de chirurgies, pathologies traumatiques -Pathologies
liees a la pratique sportive -Pathologies neurologiques [principalement AVC et TC)

Activités techniques ou spécifiques
-Injections de toxines botuliniques -Remplissage et réglage des pompes a baclofene
-Infiltrations articulaires (dont PRP) - Appareillage -Evaluations a domicile par '€quipe mobile.

L'accueil des internes

Lieu de la permanence des soins : Urgences

Organisation du stage :
-Hopital de jour, pas d'astreinte ni de garde dans le service -Participation
aux consultations - Suivi patients en HDJ - Gestes techniques - Avis pour le MCO

Nos points forts :
-Le service fonctionne habituellement sans interne et celui-ci peut donc
entierement se consacrer a sa formation.

Perspectives:
-Recrutement d'un voire deux PH pour élargir et optimiser la prise en charge des
patients atteints de pathologies neurologiques -Pérenniser la présence d'un interne

Contacts DrBruno TESSIER Secrétariat de MPR

02.96.01.71.98 @armorsante.bzh / 02.96.01.71.98

bruno.tessier@armorsante.bzh | secretariat.medecine-physique.stbrieuc



Service Médecine vasculaire

Cheffe de service : Dr Rabiha ZEGGAI

Equipe médicale :

-Tpraticien a temps plein

-3 praticiens attachés a temps partiel,

-1a?2 Assistants spécialisés partagées avec Rennes en fonction des années

Activités principales du service :

-Exploration échographie doppler arterio veineuse périphérique (et viscerale)
pour patients externes et hospitalisés.

-Prise en charge de l'insuffisance veineuse superficielle.

Types de pathologies prises en charge :

-Explorations des maladies athéromateuses et inflammatoires artérielles
péripheriques et viscérales (arteres digestives et renales) - Exploration des
plagues carotidiennes ulcérées (HITS) - Suivi des anévrysmes aortiques traités
par endoprothese - Prise en charge de I'insuffisance veineuse superficielle
-Suivi de fistule artério veineuse (FAV] chez les patients hémodialysés chroniques.

Activités techniques ou spécifiques

-Activité échodoppler vasculaire (arterielle et veineuse) périphérique et viscérale
-Enregistrement holter transcranien sur des plagues carotidiennes suspectes
(prévention primaire et secondaire en cas de planimétrie limite) -Echodoppler

de l'aorte abdominale avec injection de produit de contraste dans le suivi des
endoprotheses aortigues -Echographie doppler de FAV.

-Sclérothérapie et traitement endoveineux thermique (Laser) pour
I'insuffisance veineuse superficielle.

Le service possede trois salles :

-dont deux occupées par un échographe GE Logig S8 avec 5 sondes et une

@ Contacts

Dr Rahiha ZEGGAI
rabiha.zeggai@armorsante.bzh

02.96.01.84.10




occupée par un échographe portable GE adapté pour les actes de sclérotherapie
sous écho, la recherche de TVP (de méme que certains examens arteriels des Ml
et utile pour le repérage échographique (Laser endoveineux).

-Un appareil holter transcranien permet la recherche de HITS (creneau dedie).
-Deux systoe completent le tout.

-Les traitements endoveineux [Laser], sont réalisés en salle des actes externes,
au méme niveau que le service et les patients mis en surveillance en Hopital de
jour tout proche également.

Lieu de la permanence des soins : Urgences, et garde en V.
cardiologie pour le DES de cardiologie en phase socle

Organisation du stage :

-L'interne, DES en Medecine Vasculaire en phase d'approfondissement, effectue
des actes échodoppler, sous la responsabilité et I'encadrement d'un médecin
senior, apres une peériode d'observation; ceci en consultation externe.

-Pas de lits d'hospitalisation ni astreinte dans le service. Pour I'interne DES de
cardiologie en phase socle, le stage est partage avec la Cardiologie ou il passe les 4
premiers mois et fini le semestre en médecine vasculaire.

-L'interne DES de cardiologie n'effectue pas d'examen seul (presence 2 mois dans le
service). il effectue des gardes aux urgences et en cardiologie.

Nos points forts :

-Pour le DES de Médecine vasculaire en phase d'approfondissement : stage
d'autonomisation avant le DJ + vision globale de la médecine vasculaire avec la prise
en charge de patients externes et de patients hospitalisés -RCP thrombose avec le
CHU de Rennes.

-Pour le DES de cardiologie (2 mois] : formation sur le versant vasculaire de son
exercice futur (prescription pertinente de certains examens echodoppler, continium
cardio vasculaire, manipulation de la sonde lingaire pour le repérage de geste invasifs
en cardiologie, prise en charge en phlebologie).

Perpectives:

Recrutement d'1a 2 Médecins vasculaires a temps afin d'élargir I'offre en terme
d'explorations échodoppler et de prise en charge de l'insuffisance veineuse
superficielle avec un intérét particulier pour le traitement par HIFU. Le projet d'un
Hopital de semaine de lymphologie est également envisageable pour un praticien ayant
un tropisme pour la lymphologie.



Service Nephrologie - Hémodialyse

Cheffes de service : Dr Amélie SIMON et Dr Caroline FREGUIN

Equipe médicale :
-9 praticiens -1poste docteur junior

Activités principales du service :

-16 lits d'hospitalisation complete - 4 lits hopital de semaine

-HopitasAle jour -Consultation greffe (collaboration avec CHU Rennes et Brest)
-Consultation de néphrologie et d'urologie - Dialyse aigle, dialyse chronigue,
dialyse péritonéale, héemodialyse a domicile - Plasmaphérese et rhéophérese

Types de pathologies prises en charge :

-Maladies rénales secondaires a I'hypertension, au diabete, aux malformations
urinaires - Maladies rénales inflammatoires et auto- immunes - Maladies rénales
héréditaires - Maladies rénales compliquant les maladies du sang - Troubles
meétaboliques (calcium, magnesium, potassium, phosphore...) - Hypertension
artérielle résistante au traitement ou des patients jeunes (realisation d'holters
tensionnels, education a lauto-mesure] - Calculs urinaires - Prise en charge de
I'urologie aigue : insuffisance rénale obstructive, hématurie macroscopique ...
en hospitalisation complete

-Prise en charge urologigue programmeée en HDS

-Suivi des patients greffés du rein, en alternance avec les Centres Hospitaliers
Universitaires (CHU) ou ils ont bénéficié de leur transplantation.

Le service propose un parcours de soins spécifique de la maladie rénale
chronigue sévere associant un suivi par le néphrologue, des consultations par
des infirmiéres en pratigue avanceée, des ateliers d'éducation thérapeutique, des
consultations de diététique.

@ Contacts

Dr Amélie SIMON
amelie.simon@armorsante.bzh

02.96.01.79.35 / 02.96.01.74.64 (Secrétariat)




Le service propose aussi 2 programmes d'éducation thérapeutigue :
-Hypertension artérielle- Maladies rénales chronigues.

-Offre de dialyse compléte, a savoir :

Hémodialyse en centre - Hémodialyse type UDM télésurveillée a Lannion,
Guingamp et Paimpol - Dialyse péritonéale en collaboration avec I'AUB santg,
Hemodialyse a domicile en collaboration avec 'AUB santé.

Autres traitements d'épuration du sang : plasmaphérese, rhéophérese.

Activités techniques ou spécifiques

-Pose des cathéters de dialyse aiglie féemoraux et jugulaires
-Biopsies réenales

-Ablation des cathéters Palindrome

-Collaboration avec les urologues de la clinique de Plérin [GCS)

Le service de néphrologie est le seul des Cotes d’Armar.
Nous assurons donc la prise en charge de I'ensemble du

territoire.
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Lieu de la permanence des soins : Urgences
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Organisation du stage :
-Principalement posteé sur l'activité d'hospitalisation
-Journées de découverte en hémodialyse et en consultation
-Activité ajustée selon leur speécialite, leur parcours et leur demande

Nos points forts :

-Présence systématique d'un praticien hospitalier matin et apres midi pour encadrer
I'hospitalisation complete

-Transmissions partagées quotidiennes avec les équipes parameédicales matin et soir,
-Staff hebdomadaire avec présentation des dossiers complexes

-Une présentation bibliographigue dans le semestre, en lien avec la spécialité de
I'interne

-Encadrement et formation aux gestes specifiques

-Realisation de consultations externes en fin de cursus



Service Neurologie

Chef de service : Dr Gregory COUVREUR

Equipe médicale :

11 praticiens hospitaliers

- 2 praticiens associés

- 2 Infirmiers en Pratique Avancée

Activités principales du service :

-19 lits d'hospitalisation complete

- 8 lits d’'USINV avec équipe mobile de fibrinolyse a I'lRM ; fibrinolyses par
telémedecine sur le territoire

- 1213 lits d'hopital de semaine pour bilans programmeés diagnostigues et
thérapeutigues

- Hopital de jour [SEP, AIT Epilepsie, Parkinson, SLA, Toxine botulique, Migraine)
- Service d'explorations fonctionnelles neurologiques (EFN] : EEG, EMG...

- Consultations externes

- Ligne d'avis - Plateforme Omnidoc (tele-expertise)

Types de pathologies prises en charge :
-AVC

-Maladie de Parkinson

-Epilepsie

-Sclérose en plagues

-Démence du sujet jeune

-Maladie du systeme nerveux périphérigue
-Sclérose latérale amyotrophique
-Migraine

Aptivités techniques ou spécifiqyes
-Electroencéphalographie [EEG] -Electroneuromyographie [ENMG) -Fibrinolyse sur
le site de Saint-Brieuc et par télémédecine pour I'hdpital de Lannion et Guingamp

Dr Grégory COUVREUR
contaCts gregory.couvreur@armorsante.bzh

02.96.01.70.77




L'accueil des internes

Lieu de la permanence des soins : Urgences

Organisation du stage :

Les internes sont principalement postés sur l'activité
d’hospitalisation : trois mois en hospitalisation complete
(HC] et trois mois en hospitalisation programmeée (HDS).
['organisation du service permet de libérer les internes pour passer des 1/2
journées avec senior aux consultations externes ; aux électroencéphalogrammes ;
aux électroneuromyogrammes.

Nos points forts

-Diversiteé des pathologies rencontrées avec participation aux staffs
hebdomadaires de neurologie

-Bilans programmes variés en HDS avec une polyvalence des expertises au sein
d'une équipe meédicale dynamique et investie.

-Collaboration étroite avec le service de radiologie avec participation
hebdomadaire aux staffs de neuroradiologie ; RCP Neuro-Cardiologie avec
fermeture de FOP et d'auricule par I'équipe briochine.

-Possibilité durant le stage de participer a chacune des activités du service, y
compris en hopital de jour ; participation organisée aux consultations externes
de chaque praticien du service, ce qui permet réellement de pouvoir y assister.
-Présentation bibliographique une fois dans le semestre par I'interne, en lien avec
un dossier patient.

Perspectives:

-Projet de thrombectomie sur place (site de Saint-Brieuc) avec passage en garde
sur place au décours

-Equipe dynamique, toujours volontaire pour élabarer de nouveaux parcours
patients et projets thérapeutiques

- Recrutement dans les années a venir.

Dr Grégory COUVREUR
contaCts gregory.couvreur@armorsante.bzh

02.96.01.70.77




Exercer comme soignant en Cotes d’Armor

Etre soignant en Cotes d’Armor, c'est bénéficier d'un bon maillage de structures de
santeé privilegiant I'exercice collectif et les pratiques coordonnées, ou les projets

'? et initiatives dans le domaine de la santé se multiplient. r
E

« La Bretagne est aussi une région ou il fait bon vivre pour les professionnels
de sante. Meilleur équilibre entre vie professionnelle et personnelle, nature
preservee, nombreuses activites sportives... Un cadre de vie épanouissant pour

toute la famille.

rayonnement al'échelle du département.

+

A taille humaine et facilement accessibles, ils offrent un environnement
mélant convivialité et excellence. lls accueillent de nombreux spécialistes. En
pediatrie, oncologie, psychiatrie, rééducation et gériatrie, les établissements
costarmoricains sont a la pointe de la recherche et de la collaboration inter

Grace a la modernité de leurs infrastructures et la qualité de la prise en charge
des patients, les établissements costarmoricains bénéficient d'un véritablegs ©
médicale

Des opportunités professionnelles
dans la santé en Cotes d’Armor




Etre interne a Saint-Brieuc - Paimpol - Tréguier... o

...c’est aussi des activités

- Murder party en début de semestre
- Paddle game

- Soirée de fin de semestre au centre
nautigue de Binic ..

et des interlocuteurs dédiés !

Pour les petits tracas du quotidien et
pour la gestion de I'intendance.

@ Une équipe a votre écoute

Aude LEMOINE Mélanie CONNAN
Référente des internes et Chargée de recrutement

chargée de recrutement 02.96.01.76.41
02.96.01.78.57

recrutement.medical.ch-stbrieuc@armorsante.bzh
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