
       Vie de la résidence  

Mardi 1 
 

                 
 

 Sortie bord de mer et pique nique avec Lena, 
et les résidents de Douar. 

 
Mercredi 2 
Atelier créatif pour décoration du hall dans la mez-
zanine. 
 
Jeudi 3 
 Repas steak/frites à  «  Ti ar  Mor »                                                          
et sortie d’après-midi avec les résidents. 
 
Vendredi 4  

14 h 30 : Les albums de notre histoire dans la mai-
sonnée « Stered ». 
 
Lundi 7 
14 h 00 : Intervenant musical « Le Saltimbanque » 

dans l’unité « Ti Ar C’hoad ».                         

 
Mardi 8 
14 h 30 : Ludothèque dans la salle de culte. 
 
Mercredi 9 
12 h 00 : Repas steak/frites dans la maisonnée « Ti 
an Avel »  
14 h 30 : « Les albums de notre histoire » à Avel. 

                                                                                                                                                                                                                                                             

Jeudi 10 
14 h 00 : Après-midi  avec les résidents à Anatole 
Le bras  

 
Vendredi 11 
14 h 30 : Atelier créatif pour décoration du hall 
dans la  mezzanine. 
 
Lundi 14 
14 h 00 : chorale avec Bertylle dans la grande salle 
de PYT. 
 
Mardi 15 
14 h 00 : Après-midi à Anatole le Bras. 
 

 
 
 
 

 
Mercredi 16 
12 h 00 : Repas saucisses/frites dans la maisonnée « ti 
ar choad ». 
14 h 30 : animation à « ti ar c’hoad ». 
 
Jeudi 17 
Sortie d’après midi avec les résidents  en bord de mer avec 
Manu et Alexandre. 
 
Vendredi 18 
 

Sortie pique-nique avec les résidents de la RSM. 
 

Lundi 21 
11 h 00 : Atelier bretonnant avec M. Arnouat dans la 
salle de culte. 
14 h 30 : animation dans la maisonnée “Ti an Héol” 
 
Mardi 22 
14 h 30 : LOTO dans la salle de culte. 

 
Mercredi 23 
Distribution des journaux. 

 
Jeudi 24 
Sortie d’après midi avec les résidents en bord de mer avec 
Manu et Alexandre. 
 

Vendredi 25 
14 h 00 :  Atelier pâtisserie. 
18 h 00 : repas du soir dans la mezzanine. 
 
Lundi 28 
14 h 00 : chorale avec Bertylle dans la grande salle de 
PYT. 
 
Mardi 29 
7 h 00 : Petit déjeuner amélioré dans l’unité «  Ti ar Mor » 
11 h 00 : Messe avec l’aumônerie dans la salle de 
culte. 
 
Mercredi 30 
14 h 30 : Crêpes dans la maisonnée à « Ti ar choad ». 
10 h 00 : Médiation animale avec Jessica. 

        Pierre Yvon Trémel 

Du lundi au vendredi,  
Échanges individuels, distribution des journaux, gazettes et 
courriers le matin. 

 

Septembre 


